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OZET

iki Diinya Savasi Aras1 Dénem Polonya edebiyatinda psikoloji bilimi-
nin ilkelerinden yararlanarak eser verme siireci, ii¢c temel evrede ger-
ceklesmigtir. 1918-1932 yillar1 arasin1 kapsayan dénem, daha ¢ok ¢o-
cukluk ve genglik yillarinin 6zyasam &ykiisel anlatiminin yapildig bir
siire¢ olarak bilinir. Yine 1918-1932 yillar1 arasinda gercgeklesen “kla-
sik psikolojik gercekcilik” olarak adlandirilan evrede, psikolojik ger-
cekei sanat anlayis, klasik donem yapitlariyla iliski kurmak suretiyle
kokli bir gelisim stireci icine girmistir. 1932-1939 yillar1 arasim kap-
sayan son evre ise Polonya psikolojik romaninin en olgun {iriinlerini
verdigi donem olarak kabul edilir. Psikanaliz ile birlikte psisik siirec-
lerin incelenmesi girisimleri, ikinci Diinya Savasr'nin ardindan gelen
ilk yillarda da siiregelmistir. Bu dénem yapitlarinda sanatg¢ilarin sa-
vas deneyimleri ve gilincel sorunlara iliskin yorumlar: islenmistir.
Ancak, kisa stire iginde, edebiyatin insanin i¢ diinyasini tasvir et-
mektense, toplumsal yapiy1 gliclendirecek ideolojik ytlikiimliiliiklere
odaklanmasi gerektigi anlasilmistir. Bu diisiince dogrultusunda,
roman karakterlerini olusturmada derin yapidan yiizeysel yapiya
gecis siireci baglamistir. 1956 yilinin ardindan Polonya’da iki Diin-
ya Savasl Arasi Donem’in psikolojik roman anlayis1 yerini 6zyasa-
moykiisel ve parabol anlatima birakarak neredeyse tamamen orta-
dan kalkmistir.

Anahtar kelimeler: Psikolojik, roman, karakter, 6zyasam oykiisel,
gercekeilik

ABSTRACT

The process of making the work taking advantage of the principles
of psychology in the Polish literature Between The Two World
Wars Period took place in three main phases. The period from 1918
to 1932 is known more as a phase in which have been made the
bio-graphical narrative of childhood and youth years. In the phase
again from 1918 to 1932 which is named as “classic psychological
realism” psychological realistic understanding of art has entered
into a long-established development process by making relations
with the classic period works. The final phase from 1932 to 1939 is
known as a process in which the most mature products of the psy-
chological novels have been obtained. Examination attempts of
psychic processes with psychoanalysis have been continued after
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arriving in the early years of the Second World War. In the works of
this period have been disclosed the war experiences and the reviews
on current issues of the artist. However, within a short period of time,
it was understood that the literature should focus on ideological
obligation to strengthen the social structure rather depict the inner li-
fe of people. Thence in forming the novel character began the process
of transition from the deep structure to the surface structure. After
the year of 1956, psychological novel understanding of The Period
Between The Two World Wars in Poland givimg place to the auto-
biographical and narrative parabola almost completely disappeared.

Keywords: psychological, novel, character, biograpchical, realism.

20. y.y. psikolojik romani, felsefe, psikoloji ve psikiyatri alanlarinda elde
edilen basarilar, 6zellikle de Henri Bergson, Sigmund Freud, Alfred Adier
ve Carl Gustav Jung gibi bilim adamlar1 tarafindan yiiriitillen ¢alismalar
sonucunda bilingalt1 ve psikanalize iliskin yeni bulgulara ulasilmasiyla
birlikte gelisim géstermistir. Marcel Proust'un A Ia recherche du temps
perdu (Kayip Zamanin izinde, 1913-1927) ve Jame Joyce’un Ulisses (1922)
adli yapitlari, s6z konusu donemde psikolojik roman tiirtinde ortaya ¢ikmis
ilk calismalar arasinda yer alir.

iki Diinya Savas1 Aras1 Dénem’de, psikoloji ve pedagoji alanlarinda gé-
riillen ¢agdas yaklasimlarin etkisiyle, sanatgilar dikkatleri cocuk kisiliginin
farklilig1 ve ¢ocugun zihinsel ve psisik gelisiminin 6nemine ¢ekmeye basla-
miglardir. S6z konusu dénemde yazinsal calismalarda bu sekilde bir egili-
min ortaya ¢ikmasi, 1. Dlinya Savasinin sona ermesi ve Polonya’nin bagim-
s1zligin1 yeniden kazanmasiyla birlikte, Polonya devlet yapisinda gergekle-
sen yeniden yapilanma siireci ile baglantilidir. Sosyal liberalizm, reform
ihtiyaci, uzun siiren bir savasin ardindan toplumun geneline egemen olan
gevseklik duygusu, egitim alaninda gergeklesen sistem ve yontem degisik-
likleri ve benzeri gelismeler, toplumsal bilincte yetiskin bir bireyin ¢ocukla
olan iletisiminin yeniden godzden gegirilmesi gerektigi konusunda bir
farkindaligin olusmasini saglamistir (Kérpe 2012: 30).

1. Dlinya Savasinin ardindan, toplumsal yapinin alt iist oldugu Polon-
ya'da yasl, kadin, sakat ve ¢ocuk sayisi oldukea fazla idi. Cocuk giiciiniin
gelecekteki toplumun Kkalitesini belirlemede ne derece etkili olacagi anla-
silmisti. Buna bagli olarak, yazinsal ¢alismalar kapsaminda, ¢ocuk figliriiniin
merkezde oldugu yapitlar ortaya ¢ikmaya baslamistir. Edebiyat arastirmaci-
lar1 ve elestirmenlere gore s6z konusu donemin yapitlarinda ¢ocuk odakl
yaklasimin yogunlasmasina Freud, Adler, Jung gibi bilim adamlarinin 6ne
slirdiikleri diisiinceler ve goriisler dayanak olmustur. Polonyali edebiyat
tarihgisi ve elestirmeni Stanistaw Burkot Powtdrka z psychoanalizy (Psika-
nalizden Yansimalar) baslikli yazisinda su ifadeye yer verir: “...20. yy’dan
itibaren psikolojik gériingiileri aciklayan iki sistem, karsit iki psikolojik anla-
yis birbirine paralel olarak ortaya c¢ikmistir: davraniscilik ve psikana-
liz...".(Lulkowska 2012; Kérpe 2012: 30). Burkot, bu agiklamasiyla birlikte
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cagdas psikoloji sorunlarinin ki Diinya Savasi Arasi Dénem yazarlarini
biiyiik dlclide etkilediginin, aralarinda Helena Boguszewska, Jerzy Kornacki,
Henryk Worcell, Zofia Natkowska gibi énemli adlarin oldugu sanatcilara
esin kaynagi oldugunun altin1 ¢izmistir. Ad1 gegen yazarlar, edebiyatta dav-
ranis¢l akimin temsilcileri olarak kabul edilir. S6zgelimi, Burkot, Natkows-
ka'nin yapitlarini insan karakterinin bicimlenmesinde bilingaltinin degil,
cevrenin ve zihninde yasayan anilarinin biiyiik 6l¢iide etkisi oldugu diisiin-
cesi dogrultusunda olusturdugunu 6ne siirmiistiir (Lulkowska 2012; Koérpe
2012: 30).

iki Diinya Savas1 Aras1 Dénem’de davraniscilik teknigi, toplumsal ede-
biyatta karakteristik 6zellikte olup insana iliskin gerceklerin kesfedilmesin-
de etkin bir ara¢ olarak kullanilmistir. Sigmund Freud’un psikanaliz kurami
ise pek cok asamadan ge¢mis, zaman zaman coskuyla karsilanmis, zaman
zaman ise tiimiiyle yadsinmistir. Bilindigi gibi, Freud insan yasaminin ilk
yillarindan itibaren aktif oldugunu 6ne siirdiigii cinsellik olgusuna dikkat
cekmistir. Ayrica, cocugun oyunuyla yetiskin bir bireyin yaraticilig1 arasin-
da da benzerlik kurmustur (Kérpe 2012: 31).

Iki Diinya Savasi1 Arasi Dénem’de psikanalizin edebiyatin bicimlenmesi
tizerinde biiyiik etkisi olmustur. Psikanaliz kurami pek ¢ok edebi yapitta
onemli yer tutan 6zyasamoykiisi, riiyalar, psikopatolojik durumlar, sekstiel
gelisim ve en 6nemlisi zihinsel diizeyde ¢ocukluk yillarina geri doéniis gibi
tema ve motiflerin ortaya cikmasina neden olmustur. Burkot derinlik psiko-
lojisine ait ¢ok sayida kavram ve siniflandirmanin edebiyat alaninda da
benimsenmesinde Jung’'un insan kisiligine iliskin gériislerinin oldukeca etkili
oldugunu 6ne siirmiistiir. Jung 20.y.y. insaninin ruhunu analiz ederken,
insanligin 1. Diinya Savasi sonunda yasadig1l sokun dikkate alinmasi gerek-
tiginin altini ¢izmistir. S6z konusu donemde savasin etkisiyle insan zihninde
dogal bir degisim ve yenilenme siireci meydana gelmistir. Savas kosullari
altinda temel ahlaki degerlere duyulan inancin zedelenmesi ve bilim ve
teknoloji alanindaki gelismelere olan ilgideki hizl yiikselis, bu degisiklige
neden olan etkenlerin basinda gelir. Savasin ardindan, giiven duygusunu
yitirmis ve kendini hala tehdit altinda hisseden insanlardan olusan bdylesi
bir toplumda dengeyi saglayacak yeni bir olusuma ihtiya¢ duyulmustur. Bu
sekilde bir toplumsal dengenin ise ancak zihinsel boyutta ¢ocukluk yillarina
geri donerek saglanacagi anlasilmistir (Lulkowska 2012; Kérpe 2012: 31-
32).

Derinlik psikolojisi Polonya’da, 1939 yilina kadar, edebiyat kuramlari-
na dair calismalar kapsaminda biiyiik 6l¢lide yer almamistir. Dolayisiyla
psikanaliz kuraminin edebiyat tarihcilerinin somut arastirmalari iizerinde
de ayirt edici bir etkisi olmamistir. ikinci Diinya Savasi sonrasinda dahi,
gerek edebiyat yapitlarini olusturur, gerekse incelerken, ruh ¢oziimlemesi
yontemi goz ardi edilmistir. Ancak Freud tarafindan 6ne siiriilen, bireyin i¢
yasantilar1 ve bu yasantilarin sosyal etkilesime yansimalar1 savlarinin top-
lumsal biling diizeyine ¢ikmasiyla birlikte, psikolojik yaklasim Polonya’da
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yazin sanatinda giderek daha ¢ok kullanilmaya baslanmistir (Speina 1998:
154).

Karol Irzykowski psikanalizin edebiyat yapitlarina uygulanmas: ala-
nindaki gelismeleri yakindan izleyen ve Freudcu diislincenin yazin sanatina
oldukca degerli katkilar saglayacagini savunan Polonyali yazarlarin en 6nde
gelenlerinden biriydi. Irzykowski 1928 yilinda, Polonya’da Freud diisiince-
sinin etkin yandaslarindan olan psikanaliz doktoru Gustaw Bychowski’'nin
goriislerini destekleyerek, psikanalizin toplumsal kiiltiiriin ve diisiincenin
gelisimine hafife alinmayacak odlciide katki saglayacagini ileri siirmiis, Po-
lonya’da psikanaliz yonteminden yeterince yararlanilmiyor olmasini, tilke-
de Almanca’nin ileri diizeyde bilinen bir dil olmamasina baglamistir.
Irzykowski geleneksel aliskanliklar ve batil inanclarla 6rtiismeyen yapisiyla
birlikte, ikiytizliliige ve asir1 erdemlilik taslamaya karsi tutumunun,
Freudcu psikanalizin Polonya’da ¢ok ragbet gérmemesinin nedenleri ara-
sinda oldugunu ileri stirmiistiir (Speina, 1998: 154).

Bruno Schulz, psikanalizi, ¢ikis noktasini edebiyat yapitina yansitilmis
olan hakikatten alan, ancak, iletileri yeterince a¢ik ve net olmayan dogal
uyaranlarin yiiklenmis olduklar1 anlamsal kodlar1 daha iyi ¢6zlimleyebil-
mede yardimci bir yontem olarak tanimlamistir. Schulz bu konudaki gorii-
stinii en belirgin bicimde Kuncewiczowa’nin “Bilingaltinin ilhaki” diye ta-
nimladig1 Cudzoziemka (Yabanci Kadin) romani hakkinda yazmis oldugu
makalesinde savunmustur. Schulz bu makalesinde, Cudzoziemka’y1 yorum-
larken, edebi karakterleri olusturmada, ¢agdas yazarlarin kullandiklar1 yon-
temlerden biri olarak son zamanlarda dikkat ceken psikanalizin, aslinda
yeni bir uygulama olmadigini vurgulamis ve “Psikanaliz iyi bilir” ifadesini
kullanmistir. Schulz psikanaliz deneyimlerinin edebiyat ¢alismalarinin ko-
nusu olup olamayacagi sorusuna ise: “Heniiz hayir” yanitini vermis ve bu
diisiincesini su sozlerle desteklemistir: “Psikanalizcilerin vahiyleri gercek
olsa da, alistk olmayan zihinler igcin daha ¢ok uzun siire ikna edemez nitelikte
kalacaklardir. I¢ gézlemlerimiz psikanaliz yéntemleriyle bilincaltinin isleyis
mekanizmasini sugtistii yakalayacak diizeye ulastiginda, zihnimiz bu dalgala-
rin isleyisiyle uysallastiginda -romanda psikanaliz zamani gelmis olacak.”
(Speina 1998: 161).

Polonya’da Freudcu diisiincenin savunucularindan bir digeri olan Jézef
Marian Swiecicki, Oton HewelK'in Kornelia-Metella w Irydionie Krasiriskiego
(Krasinski’'nin Irydion’unda Cornelia Metella) adli makalesinin, Polonya’da,
1918 y1li 6ncesinde psikanaliz yontemini kullanarak bir edebiyat yapitinin
incelenmis oldugu ilk ¢alisma oldugunu ileri siirmistiir. S6z konusu ¢alis-
mada, kahramanin dinsel coskusunu, cinsel enerjiyle olusmus bir heyecanin
mistik alana aktarilarak bosaltiminin saglanmasi ugrasisi olarak agiklayan
libido yiiceltmesi kurami ele alinmistir. Swiecicki psikanaliz konusunda su
sekilde bir degerlendirme yapmustir: “Bilingaltinin insan yasamina, ozellikle
de sanatginin ruhuna olan etkisi inkdr edilemez. Bireyin ruhsal yapisinda
sakli olan ve bir anlamda insani eylemlerinin biitiinti lizerinde etkisi bulunan
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belirleyici duragan ézellikleri ortaya ¢ikarma talebi, ruh ¢éziimlemesi icin
metodolojik bir yaklasimdir. Bu psikanaliz binasinin biitiin temellerinin eles-
tiri baskisi altinda birbirlerine destek olup olmayacaklari ise bir baska mese-
ledir. Insanin yasam cizgisi iizerinde yalmzca birkag varsayimla ilerlemek
oldukga ilging bir is olabilir; ne var ki, sinirlar ve doktrinler kapsaminda ¢ok
sayida gercegin varligi kabul edildiginde, kuskusuz olasiliksiz bir is olacaktir.”
(Speina 1998: 154).

Insan psikolojisinin irdelenmesi amaciyla, diizyaz yapitlarinda ¢ocuk-
luk ve genclik yillarinin ele alinmasi, ilerleyen yillar boyunca giderek daha
sik kullanilan bir yéntem haline gelmistir. Emil Erwin Zegadtowicz’in 1927-
1929 yillan arasinda ortaya c¢ikan Zywot Mikotaja Srebrempisanego (Mi-
kotaj Srebrempisany’nin Yasami), 1935 yilinda yayimlanan Zmory (Kabus-
lar) ve 1938 yilinda yayimlanan Motory (Motorlar); Jerzy Bandrowski’'nin
1929 yilinda yayimlanan Wies mojej matki (Annemin Koyti); Wankowicz'in
1934 yilinda yayimlanan Szczeniece lata (Okul Yillar1); Zygmunt Nowa-
kowski’'nin 1931 yilinda yayimlanan Przylgdek Dobrej Nadziei (1yi Umudun
Kiyisinda) ve 1935 yilinda yayimlanan Rubikon (Rubikon); J6zef Bieniasz'in
1931 yilinda yayimlanan Edukacja J6zia Bargcza (J6zio Bargcz'un Egitimi),
1933 yilinda yayimlanan Maturanci (Lise Mezunlari) ve 1934 yilinda yayim-
lanan Korporanci (Kardesler); Michat Rusinek’in 1932 yilinda yayimlanan
Burza nad brukiem (Kaldirim Uzerindeki Firtina) ve 1934 yilinda yayimla-
nan Cztowiek z bramy (Gegitteki Adam); Piotr Choynowski’'nin 1933 yilinda
yayimlanan W mftodych oczach (Geng Gozlerde) adh yapitlar1 cocukluk ve
genclik yillarinin yansitilmis oldugu diger 6nemli ¢alismalar arasinda yer
alir (Kwiatkowski 2003: 225-226).

Psikolojik gercek¢i akim Polonya edebiyatinda 1932-1939 yillari ara-
sindaki donemde gerek eski, gerekse yeni kusagin yazinsal iiriinlerinde,
toplumcu gercgekgilik akimiyla birlikte gelisim gostermistir. S6z konusu
donem icinde psikolojik roman, edebiyata yeni bir bakis acisi olarak yer-
lesmis, gelisim siireci icinde siklikla bicimsel degisimlere ugramistir. Ote
yandan, toplumcu gergekei sanat anlayisinin baskisindan kurtulma miicade-
lesi vermek zorunda da kalmistir.

Iki Diinya Savas1 Aras1 Dénem Polonya edebiyatinda, psikoloji bilimi-
nin ilkelerinden yararlanarak eser verme siireci li¢c temel evrede gercek-
lesmistir. 1918-1932 yillar1 arasini kapsayan ve “psikolojik gercekgilik”
olarak adlandirilan ilk evre, daha ¢ok cocukluk ve genglik yillarinin 6zyasa-
moykiisel anlatiminin yapildig1 bir dénem olarak bilinir. Yine 1918-1932
yillar1 arasinda gercekleserek “klasik psikolojik gergekeilik” olarak adlandi-
rilan evrede, psikolojik gercek¢i sanat anlayisi klasik donem yapitlariyla
iliski kurmak suretiyle koklii bir gelisim siireci icine girmistir. 1932-1939
yillar1 arasini kapsayan son evre ise Polonya psikolojik romaninin en olgun
tirtinlerini verdigi donem olarak kabul edilir.

Polonya’da 1920’li yillarda ortaya c¢ikan klasik psikolojik gercekei
akim, pek cok agidan disavurumcu sanata karsit 6zellikler géstermistir. Bu
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akimin temsilcisi olan yazarlar, dncelikle, dogrulanabilir bir diinya kurgu-
lama pesinde olmuslardir. Bu nedenle, yapitlarinda siradan insanlar1 ve
siradan yasantilar1 konu almis, giinliik konusma dili ve basit ifade bigimle-
rini kullanmislardir. Psikolojik gercekei yazarlar, disavurumcu akimin tem-
silcilerine karsit olarak, yapitlarinda yumusak estetik degerlere yer vermis,
6lcii ve bicimi korumaya 6zen gostermislerdir. Gen¢ Polonya Dénemi’'nin
gelenegi ile baglantilar1 tamamen kopmustur. Buna karsin, klasik ve poziti-
vist ger¢ekgi akimlarinin mirasindan yararlanmayi stirdiirmiislerdir.

Polonya’da 1918-1932 yillar1 arasinda ortaya ¢ikmis roman ve Oykil
koleksiyonlarinin pek ¢ogu klasik psikolojik gercekeilik kategorisinde ince-
lenebilmektedir. Bunun nedeni, s6z konusu dénem i¢inde diizyazi {riinle-
rinde psikolojinin temel ilkelerinden yararlanmanin neredeyse bir gelenek
haline gelmis olmasidir. Klasik psikolojik ger¢eke¢i akimin temsilcileri ara-
sinda olan yazarlarin yapitlari, basit Gisluplarinin yani sira, tasidiklari yiik-
sek sanatsal degerlerle de ayirt edilirler. Buna karsin, yapitlarinin 6ncelikle
iletisimsel yanina énem veren sanatcilar da klasik psikolojik gercekei aki-
min temsilcileri arasinda gosterilebilir. Piotr Choynowski, Jerzy Kossowski,
Irena Krzywicka, Tadeusz Kudlinski, Wanda Melcer, Zygmunt Nowakowski,
Stanistaw Rembek ve Wtodziemierz Perzynski sanatsal ¢alismalarini klasik
psikolojik gercekei akim etkisinde gerceklestiren seckin yazarlar arasinda
yer alir. Ancak, derin felsefi sorunlar1 inceleme, 6zgiin bir yaraticilik sergi-
leme, 6zellikle de bilincaltinin kesfi dogrultusunda ruhsal ¢éziimleme yo6n-
teminden yararlanma agisindan bakildiginda, Polonya’da iki Diinya Savasi
Arasi Donem’de psikolojik gercekei sanat anlayisinin baslica temsilcilerinin
Zofia Natkowska, Maria Dgbrowska ve Jarostaw Iwaszkiewicz oldugu sdy-
lenmelidir.

Natkowska’'nin roman sanatinda psikolojik gercek¢i akim ilk olarak
Choucas (Kiiglik Karga, 1927) adli uluslararasi romanla kendini géstermis-
tir. Romanin olay érgiisii Isvicre Alplerinde Avrupa’nin dért bir yanindan
verem hastalarinin toplandig bir kasabada geger. Oykiide hastalarin giinliik
yasantist anlatilirken, ulusalcilifin, yurtseverligin ve hali hazirda uluslar
arasinda hiikiim siirmekte olan, ancak, gergekte hiikiim slirmesi gereken
iliskilerin ¢ozilimlemesi yapilir. Roman, gercekten de uluslararasi 6zellige
sahip olup, Avrupa merkezli bir bakis a¢isiyla yazilmistir.

Choucas serbest Uslubu, epizodik anlatimi ve ani-séylesi-roportaj tii-
riinde yazilmis olmasi bakimindan, yazarin Dom nad tgkami (Cayirdaki Ev,
1925) adli romanini animsatir. Natkowska’nin psikolojik roman baglaminda
hedefledigi basariy1 yakalamis oldugunu gosteren ilk c¢alismasi ise, kapali
anlatim bicimi ve giiclii kurgusal 6zellikleriyle 1928 yilinda ortaya ¢ikarmis
oldugu Niedobra mitosé (Kotii ask) adli yapiti olmustur. Yazarin 1922 yilin-
da yayimlanan Charaktery (Karakterler) adli yapit1 ise, 17. ve 18. ylizyil
Fransiz orneklerinden esinlenerek olusturulmus bir mikro portreler seri-
sinden ibarettir.
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Natkowska’nin insan psikolojisine iligkin tezi, insan kisiliginin zamana
ve olaylara bagh olarak degisebilirlik 6zelligine dayanir. Yazara gore, diger
kisilerle gerceklesen etkilesimler ve toplumsal rol kaliplarinin dayatmasi
sonucunda, insan kisiligi 6zgiinliik ve bagimsizliktan yoksun olmaya mah-
kimdur. Polonya edebiyatindaki bu yenilik¢i ve psikolojizm kaynakli bakis
acisy, bireyin, dogumunun ardindan istem dis1 olarak kendini icinde buldu-
gu toplumla iliskileri dogrultusunda bi¢imlendigini savunan Gombrowicz
diislincesiyle de ortiismektedir (Nowak 2000: 42-45).

Yazar bu yapitinda olaylar1 kendi agzindan aktarmaktadir. Ancak, s6z
konusu olaylara dogrudan taniklik etmemis, yalnizca duyumlara dayanarak
haberdar olmus olmas1 énemlidir. Soyle ki, olay 6rgiisii herkesin birbirini
tanidig1 ufak bir kasabada ge¢cmektedir. Bu baglamda, deney ve gozlemden
cok, dedikodu ve yorumlara dayanan bir anlatim tarzi benimsenmistir.

Natkowska'nin 1935 yilinda yayimlanan Granica (Sinir) ve ardindan
1939 yilinda yayimlanan Niecierpliwi (Sabirsizlar) adli yapitlar1 dénemin
edebiyatinda psikolojik roman tiiriiniin en seckin érnekleri olarak kabul
edilir. Granica’da bliyiik dl¢lide toplumcu gergekeiligin etkisi hissedilir. Nie-
cierpliwi ise, tamamen yeni ve 0zgiin bicimler arama ¢abasiyla olusturulmus
bir ¢alisma olarak dikkat ¢eker. Granica’da toplumsal sinif farkindan dogan
sorunlarla baglantili olarak siyasi girisimleri felaketle sonlanan bir valinin
yasam Oykiisli konu alinir. Niecierpliwi’de toplumsal uyusmazliklara iliskin
sorunlar irdelenmez. Romana karamsar bir hava hakimdir. Varolusa yonelik
kasvetli, hiiziinlg, sikici ve limitsiz bir algilayis duyumsanir. Yapita ilk etap-
ta Czarna godzina (Kara Saat) adinin verilmis olmasinin nedeni de budur.
Bunun yani sira, ask, 6liim, ihanet ve sucluluk duygular1 Natkowska'nin
yapitlarinda sikca islenen temalar arasindadir.

Natkowska psikolojik gerekirciligin yazaridir. Granica’da bu gerekirci-
lik toplumsal-sinifsal, Niecierpliwi’de ise toplumsal-ruhsal boyutta ele alinir.
Sozgelimi Niecierpliwi’de bir ailenin farkli kusaklara ait tliyelerinde sikca
rastlanilan intihar egilimine dikkat ¢ekilmistir. Boylece genetik arastirmalar
dogrultusunda akil hastaliklarinda soyagekim yasasi dykiisel diizlemde ka-
nitlanmis olur. Ancak, bu noktada alt1 ¢izilmesi gereken unsur, yazarin cev-
resel etmenlerin biyolojik yasalara olan kaginilmaz etkisi savini desteklemis
olmasidir. Soyle ki, baskahraman o6ykil i¢cinde intihar egilimini biyolojik
katmandan kiiltlirel katmana tasima cesareti gostermistir. Bu baglamda
bireyin kisiliginin olusumu ve yasam kalitesinin belirlenmesinde diger in-
sanlarin kaginilmaz rolii iizerinde durmustur.

Niecierpliwi’de Freud’un insanin bilingaltinda bulundugunu 6ne stirdii-
gl oldirme ve yikicilik i¢giidiisiinii destekleyen cikarimlara rastlanir.
Freud’un libido kuraminin yankilarinin duyuldugu bir donemde, diisiintiriin
diger savlarindan esinlenerek olusturulmus olan bu yapit, biiylik bir ilgi
odag1 haline gelmistir. Niecierpliwi romanda tiirsel yapinin yeniden sekil-
lendirilmis olmasi bakimindan da énemli bir role sahiptir. Dénemin psiko-
lojik roman tiiriine sik¢a yansimis olan karamsarlik ve yakin gelecekte ya-
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sanacak kacinilmaz felakete iliskin gondermeler, 6ykiiniin i¢cinde kolayca
fark edilen unsurlar arasinda yer alir.

Natkowska’'nin 1928 yilinda yayimlamis oldugu Niedobra mitos¢ (Kot
Ask) adli romaninda gozler 6niine serilen Polonya toplumsal yapisi, s6z
konusu donemde, 6zellikle de Mayis darbesi ile baglantili siyasi sorunlarin
varligini stirdiirdiiglinii géstermektedir. Ancak, yapitin psikolojik tabaninin,
yazarin yakin donemlerde ortaya ¢ikarmis oldugu Romans Teresy Henert
(1924) ve Granica (1935) adli romanlarindan ¢ok daha giiclii oldugu soy-
lenmelidir.

Natkowska’nin 1931 yilinda yayimlanmis Sciany $wiata (Diinyanin Du-
varlari) adli yapiti istikrara, gelenege ve edebi roportaj tiiriine doniis niteli-
gini tasimaktadir. Natkowska Sciany $wiata’da, katillerin ve tiim diger suglu-
larin yasantisini kaleme almistir. Yazar, bu ¢alismasinda da, tipki Chou-
cas'da oldugu gibi, esi Jur Gorzechowski ile birlikte isvicre yillarinda edin-
digi izlenimlerden ve Grodno’da “Mahk{imlar1 Koruma Dernegi” ¢atisi altin-
da siirdiirdiigii etkinlikler sirasinda kazandig1 deneyimlerden yararlanmis-
tir.

Natkowska’nin her insanin davranis ve tutumlarinin ardinda yatan ba-
z1 nedenler oldugu, bu nedenle her insani savunmanin ve hakli ¢ikarmanin
miimkiin oldugu seklindeki diisiincesi Dostoyevsky felsefesine olan tutkun-
lugu ile iligkilendirilir. Sanatgi, “su¢lular” olarak nitelendirilen insan toplu-
lugunun “kotiligi” bir sosyal sorumluluk olarak se¢mek zorunda kalmis
olduguna iliskin siradisi bir saptamada bulunmustur.

Natkowska gerek yazar, gerek edebiyat elestirmeni, gerekse aydin kim-
ligiyle donemin geng¢ kusak yazarlari lizerinde gii¢li bir etki uyandirmistir.
Tadeusz Breza'nin 1936 yilinda yayimlanan Adam Grywatd (Adam Grywald)
arasindadir adli yapiti bu etkinin yogun bir bigimde duyumsandig1 roman-
lar.

Adam Grywatd s6z konusu donem Polonya edebiyatinda farkl bir
psikolojik roman tiiriiniin temsilcisi olarak kabul edilir. Breza, bu yapi-
tinda, insana iliskin gercega yanli bir psikanaliz yontemi yerine, kahra-
manin davranis ve sozlerinin kaydedilerek incelenmesi seklinde, davra-
nissal yontemi uygulayarak ulasmay1 hedeflemistir.

Natkowska’'nin diizyazi iiriinleri, iki Diinya Savasi Aras1 Dénem’e esit
Olclide yayilmistir. Dgbrowska’nin sanatsal gelisim stireci ise farkl bir yol
izlemistir. Soyle ki, yazarin basyapitlar olarak bilinen, Ludzie stamtgd (Top-
raksizlar) ve Noce i Dnie (Geceler ve Giinler) 1924-1934 yillar arasinda
ortaya ¢ikmistir. Yaymlanmasi 1938 yilini bulan Znaki Zycia (Yasam Belirti-
leri) adl 6ykii koleksiyonu da bu dénemin lrtinidiir. Ancak, Dgbrowska,
Noce i Dnie’nin ardindan roman yazari olarak uzun siire sessiz kalmis, zaten
bir daha, bu iki biiytlik eseri 6l¢ilistinde bir calisma yapmamaistir.

Maria Dabrowska Noce i Dnie adli romaninda, baskahramanlar1 “Bayan
Barbara” ve “Bogumil” araciligiyla, dis diinyay1 birbirinden oldukg¢a farkl
bigimde algilayan bir kadin ve bir erkegin, evlilik kurumu altinda siirdiir-
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diikleri yasam Oykiilerini anlatmistir. Yapit, bu baglamda, bireyi nesnel ve
6znel bakimdan digerlerinden ayiran, duygu, diisiince, tutum ve davranis
ozelliklerinin tiimiini kapsayan kisilik olgusuna dikkat ¢ekmistir (Kérpe
2012: 74).

Noce i Dnie nehir roman tarzinda dort ciltli bir yapittir. Tiirsel olarak
Thomas Mann’nin 1901 yilinda yayimlanan Buddenbrooks (Buddenbrok
Ailesi)’'una benzemektedir. Romanin prolog boliimler halinde, 1863 ayak-
lanmasina dek uzanan olay o6rgiisii 1884 yilinda baslar. Birinci Diinya Sava-
smin patlak verdigi donemde ise sona erer. Dgbrowska Noce i Dnie’de, top-
rak soylusu siifin diisiis siirecini, siradan insanlarin yasantilari lizerinden
kaleme almistir.

Noce i Dnie’nin olay orgilisii 1884-1914 yillar1 arasindaki dénem {izeri-
ne kurulmustur. Ancak, dykii icinde baskahraman Bogumit Niechcic’'in de
katilmis oldugu Ocak Ayaklanmasi gibi, s6z konusu dénemden 6nce gergek-
lesmis 6nemli olaylarla da baglanti kurulmustur. S6zgelimi, Bogumit Niech-
cic'in 1863 yilinda gergeklesen Ocak Ayaklanmasina katilmis olmasinin
baskahramanin geriye kalan yasantis1 ve ruhsal yapisi iizerinde yarattigl
etkiler ele alinmistir.

Noce i Dnie her seyden once iki insanin, iki yiiregin oykiisiidiir. Kahra-
manlar eski soylu ailelere ait uzun bir soyagaci 6ykisiiniin zemini tizerine
yerlestirilmistir. Yapitin iceriginde, yabanci miilkiyetinde olan topraklarin
ve gayrimenkullerin idaresine bagl olarak toplumsal iliskilerde ve yasam
kosullarinda gerceklesen degisikliklerin insan psikolojisine etkileri gozlem-
lenir. Tiim bunlarin sonucunda ortaya c¢ikan yeni tutumlar ve yeni anlas-
mazliklar yasam dongilisiinde insanin gecirdigi evrelerin felsefi ve psikolojik
bakimdan aciklanabilmesi amaciyla kullanilmistir. Noce i Dnie tiim bunlarin
yani sira iki uyumsuz karakterin siirdiirmiis oldugu bir evliligi kaleme al-
mistir (Drewnowski 1981: 179).

Tarihsel olaylarin psikolojik sorunlar ile etkilesimi Noce i Dnie’de ele
alinmis temel konulardan biridir. Romanda bir toplumun tarihsel gelisim
slireci boyunca vuku bulan kitlesel sorunlar, bu sorunlarin giinliik siradan
olgular ve psikolojik bakis a¢ilarina yansimalar1 ve tiim bunlara bireylerin
verdigi tepkiler karsihkli bir déngii halinde sunulmustur. Oykii icerisinde
toplumsal hareketler sonucunda olusmus yasam diizenlerine verilen birey-
sel tepkilerin birbirinden farkli oldugu gerceginin alt1 ¢izilmistir. Bununla
yani sira, bireylerin olaylar ve durumlar karsisinda gosterecekleri tavir ve
tutumlarinin, bu olaylar ve durumlarin alacaklar1 yeni sekilleri belirleme-
deki etkisi vurgulanmistir. Soyle ki, yasamsal durumlar bireylerin psikolojik
yapilarina baglh olarak olduklar: gibi kabul edilebilir, kismen benimsenebilir
ya da asi bir tutum i¢inde tiimiiyle yadsinabilmektedir.

Pola Gojawiczynska'nin Dziewczetach z Nowolipek (Nowolipki'li Kizlar,
1935) ve Rajski jabtori (Cennetin Elma Agaci, 1937) adhi yapitlart bu do-
nemde ortaya ¢ikmis, lizerinde toplumcu gergek¢i akimin baskisinin agikea
gozlemlenebilecegi seckin psikolojik romanlar arasinda bulunur. Gojawi-
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czynska karamsar bakis agisini yerlestirmis oldugu bu yapitlarinda mutsuz
kadin yasantilar lizerinde varolus sorununu incelemistir. Erkelere bagiml
yasamak zorunda olan kadin kahramanlarinin 6éyki icindeki rollerini kur-
gularken, toplumsal kosullanmanin etkileri ve soyagekim kanunlarindan
yararlanmistir.

Michat Choromanski'nin 1932 yilinda yayimlanmis, kiskan¢hk duygu-
sunun irdelendigi Zazdrosé i medycyna (Kiskanclik ve Tip) adli yapiti ile A-
dolf Rudnicki’'nin 1937 yilinda yayimlanmis, karsiliksiz ask konusunun is-
lendigi Niekochana (Sevilmemis Kadin) adl1 yapity, Iki Diinya Savas: Arasi
Donem’de psikolojik roman tiirtiniin basarili 6rnekleri arasinda yer alir.

1936 yilinda ortaya ¢ikan Tadeusz Peiper’in Ma lat 22 (Yirmi iki Yasin-
da) ve Jan Parandowski'nin Niebho w ptomieniach (Alevler I¢indeki Gokyiizii)
adli romanlari ise donemin salt psikolojik yaklasimla olusturulmus yapitlari
olarak bilinir. Peiper’in romani cinsel gelisim siirecinin detayl sekilde ana-
liz edilmis olmasi ve erotik riiyalar unsurlari ile donatilmis olmasi bakimin-
dan gerek bicimsel gerekse psikolojik agidan ¢ok daha iddiali bir ¢alismadir.
Her iki yazar da, aklin duyguya egemen oldugu dogal yansimalar ve bireyin
kendi ruhsal ¢6ziimlemesini yapabilecegi gercegi lizerinde ¢alismistir.

Adam Wazyk 1938 yilinda yayimlanmis Mity rodzinne (Aile Efsaneleri)
yapitinda, Albin adindaki baskahramanin gelisim siireci icinde degisime
ugrayan diisiinsel yansimalarina yer vermistir. Albin ¢ocukluktan ¢ikip ye-
tiskinler diinyasina adim attig1 ergenlik déonemimde, yasadig1 toplumda
kent soylular ile emekgi siif arasinda kolayca gézlemlenen kiiltiirel farkl-
ligin nedenleri lizerinde diisiinmeye odaklanmistir. Mity Rodzinne bu ba-
kimdan toplumsal gergekgiligin psikolojik gergekgilikle yogrulmus oldugu
bir calisma olarak kabul edilmistir.

Bu dénemde yazinsal anlamda yeni bir gelisim stirecinin baslamasini
saglayan psikolojik calismalarin yani sira, kadin ruhunun derinlemesine
cozlimlemesini gerceklestirme ¢abasinda olan {i¢ seckin yapit ortaya cik-
mistir. Psikolojik gercekeilik akiminin doruk noktasina ulagsmasini saglayan
bu yapitlardan ilki Aniela Gruszecka’nin Przygoda w nieznanym kraju (Bi-
linmeyen Ulkede Bir Macera, 1933) adli romanidir. Gruszecka bu yapitinda,
Krakow’un entelektiiel ¢cevrelerinden ressam bir kadin iizerinde psikanaliz
calismasi uygulamak suretiyle kahramanin escinsel egilimlerini konu alin-
mistir. Yapitta bilincaltinda renk sembolleri ile diisiinen bir kadinin i¢ diin-
yasi anlatilir. Ressam kahramanin goziiyle dis diinyanin betimi, romanin
diger katmanini olusturur. Gruszecka bu romaninda okuyucusunu sanatsal
yaraticilik psikolojisi ile tanistirmak istemistir. Diger yanda, varolus soru-
nun temel unsurlarindan biri olan bireysel sinirlar1 agsmak diisiincesini or-
taya atmistir.

Psikolojik gercekei akimin bir diger temsilcisi Helena Boguszewska
Cate Zycie Sabiny (Sabina’'nin Tiim Yasami, 1934) baslikli romaninda, yaka-
landig1 amansiz hastalik nedeniyle an be an yaklasan 6liimiiniin bilincinde
olan Sabina’nin, yasaminin son giinlerinde gecmiste kalmis anilarini yeni-
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den degerlendirmesini, basarili bir aile kuramamasindan duydugu aciy1 ve
tiim bunlarin sonucunda icine diismiis oldugu ruhsal ¢okiintiiyli kaleme
almstur.

Maria Kuncewiczowa’'nin 1936 yilinda yayimlanan Cudzoziemka (Ya-
banci Kadin) adli romaninda ise, gerek etnik kdkeninden dogan sorunlar
gerekse ilk gencliginde yasadigi mutsuz ask deneyiminin etkisiyle agir bir
nevrozun pengesine diisen talihsiz bir kadinin yasam oykiisii kaleme alin-
mistir.

Cudzoziemka’'nin, kahramanin oldukca basarili bir sekilde ¢izilmis psi-
kolojik tablosu iizerinde yapilmis detayli psikanaliz ¢calismasi ile yukarida
adi1 gecen li¢ roman arasinda doruk noktaya ulasmis oldugu belirtilmelidir.

Cudzoziemka'da miizik unsuru ayricalikli bir yere sahiptir. Romanin
baskahramani Réza bilingsiz bir sekilde, miizigi biling¢altinin derinliklerine
ulasmak, ruhsal karmasasini ¢éziimleyebilmek i¢in bir ara¢ olarak kullan-
maktadir. Bu baglamda, miizik 6ykiide varolusun sirrini agiklamaya yonelik
bir arac olarak kullanilmistir.

Nispeten daha geng bir kusaga ait olan Iwaszkiewicz psikolojik gercek-
¢i bakis agisini olgunluk déneminde ortaya ¢ikardig1 yapitlarina yerlestir-
mistir. Yazarin klasik basit iisluba yonelme siireci ise, 1923 yilinda yayim-
lanan Hilary, syn buchaltera (Hiary, muhasebecinin oglu) ve 1925 yilinda
yayimlanan Ksiezyc wschodzi (Ay doguyor) adli yapitlariyla baslamistir.
Hilary, syn buchaltera kent yasantisini kesfetmek icin baskente gelmis tasra-
I bir sairin portresinin yerlestirilmis oldugu bir ¢alismadir. Oykiide, kendi
dogrularin1 ve gengclik ideallerini kaybetmek pahasina kariyerinde hizla
ilerleyen bir gencin gorliniirdeki basarisi ancak gercekteki felaketi anlatilir.

Iwaszkiewicz Iki Savas Aras1 Dénem’in son yedi yilinda psikolojik ger-
cekei yaklasimla olusturdugu Panny z Wilka (Wilko'lu Kizlar, 1933), M#yn
nad Utratq (Lutynia Uzerindeki Degirmen, 1936) ve Dwa opowiadania (iki
Oykii, 1938) baslikh ii¢ dykii cildini ve Czerwone tarcze (Kirmizi Kalkanlar,
1934) ve Pasje btedomierskie (Btedomierz Tutkulari, 1938) adli iki romanini
yayimlamistir.

Panny z Wilka gengligini, umutlarini, hayallerini yitirmis ve tiim bunla-
rin verdigi acidan kagmaya calisan bir insanin oykiisiidiir. Zamanin, gengli-
gin, kisacasi varolusa dair her seyin kacinilmaz bir ge¢is halinde oldugu
gercegi lizerine odaklanmistir.

Iwaszkiewicz'in, ardindan gelen Brzezina (Hus Agaci Korusu) adli 6y-
kiisiine ise daha karamsar ve daha trajik bir hava egemendir. Yazar bu ro-
maninda, erken ve ani 6liimleri yasamin i¢inde silikla karsilasilan dogal bir
olgu olarak 6ne ¢ikarmistir. Amansiz bir hastalifa yakalanmasi sonucunda
huzur icinde 6lebilmek i¢in sanatoryumu terk ederek erkek kardesinin or-
man evine gelen baskahramanin son giinlerinde yasadig1 trajik aski konu
ederken, 6liim ile ask arasinda var olan gizemli ve acimasiz iliski {izerinde
diislinmeye yonlendirir. Dahasi, 6ykiide ask ile 6liim birbiriyle i¢ ice gecmis
boliinmez bir biitiin olarak gdsterilmistir. Yeryliziinde mutluluk pesinde
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kosmanin anlamsiz bir ¢aba oldugunu ima etmis, kutsanmis ve giinahsiz
olmanin olanaksizligina deginmistir.

iki Diinya Savasi Aras1 Dénem’de psikolojik roman tiiriinde se¢kin 6r-
nekler vermis bir diger sanat¢i Kazimierz Wierzynski'dir. Yapitlarinda insan
ruhunun karanlik boélgelerine dogru bir kesif yolculugu yapan Wierzynski,
yasama arzusunun giiclini 6limiin varligindan aldigini éne stirerek, dogal
dengelerin g¢eliski unsuru tizerine kurulmus olduguna dikkat g¢ekmistir.
Wierzynski, felsefesiyle Iwaszkiewicz’i andirir. Sanatgl, diinyaya egemen
olduguna inandig1 absurd mantik zincirini insanin mutsuzlugunun tek ne-
deni olarak gostermistir. Daha ¢ok sair kimligiyle taninan Wierzynski'nin
Granice $wiata (Dlinyanin Smirlari, 1939) bashikhi 6ykii koleksiyonu done-
min seckin psikolojik gercekei yapitlarindan biri olarak kabul edilir.

Psikanaliz ile birlikte psisik siirelerin incelenmesi girisimleri, ikinci
Diinya Savasi’nin ardindan gelen ilk yillarda, Jerzy Andrzejewski, Tadeusz
Breza, Kazimierz Brandys ve Stanistaw Dygat’in yapitlarinda da ortaya
cikmaktadir. Ad1 gegcen sanatcilar bu yapitlarinda savas deneyimlerini
dile getirirken, gilincel sorunlar karsisinda bireysel duruslarini sergile-
misledir. Ancak, kisa stire i¢cinde, edebiyatin ideolojik yiikiinliiliikleri sa-
natgilarin insanin i¢ diinyasini betimlemeyi siirdiirmesine ket vurmaya
baslamistir. Bunun sonucunda, toplumcu gergekeilik anlayisi cercevesin-
de, romanin psikolojik katmani, diisiinsel ve didaktik unsurlarin hakimi-
yeti altina girmistir. Tiim bunlar roman karakterlerini olusturmada derin
yapidan yiizeysel yapiya gecis siirecinin baslamasiyla sonuclanmistir.
Bunlara pararlel olarak, 1956 yilinin ardindan Polonya’da ki Diinya Sa-
vasli Aras1 Donem’in psikolojik roman anlayisi, yerini 6zyasamoykiisel ve
parabol anlatima birakarak, neredeyse tamamen ortadan kalkmistir.
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