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KAFKASLARIN KALBINE YOLCULUK

KARACAY-MALKAR Arap seyyahlarin zikrettigi hali ile
d “Cebel’iil Elsine” yani “Diller Dag1”

Ufuk TAVKUL Kafkasya, bu adlandirmanin hak-
kini fazlasiyla veren bir cografya
ve tarihe sahiptir. Karadeniz ile
Hazar arasinda asilmaz bir duvar
gibi goriilen daglar iilkesi, tipki
insanm1 gibi misafirperverdir. Ku-
zeyli bozkir kiiltiiriiniin ylizyillar
boyunca giiney medeniyetleriyle
irtibatin1 saglayan “Kavimler Ka-
pis1” sayisiz seferler sirasinda bu
kavimlerden bazilarina ebedi ika-
metgdh olmustur. Boylelikle karh
daglarin soguk ylizii yerini bir¢cok
dili ve kiltiirli sinesinde barindi-
ran oldukea renkli bir cografyaya
birakmstir.

Antik dénem yazarlarindan, islam cografyacilarina kadar hemen
her dénemde ilgiden diismeyen Kafkasya'yla ilgili pek ¢ok mesele merak
konusu olmustur. Bizatihi “Kafkas” adinin anlami gibi kesin bir bigimde ce-
vaplanamamis sorular masallar diyarina yeni bir gizem katmaya yeterken,
boélgedeki dil ve etnik cesitlilik dolayisiyla mevcut olan zengin bilgi hazinesi
arastirmacilari kendisine gekmeye devam etmistir.

Bolgenin stratejik 6nemini de géz oniine alan yabancilarin Kafkas-
lar'a yonelik ¢alismalarinin tarihi olduke¢a eskilere dayanmaktadir. XV.
yy.'da gezginlerin kalemiyle baslayarak giderek artan ¢alismalarda Kafkas-
larin her yoniiyle incelenmesine gayret gosterilmis ve giinlimiize kadar ara-
liks1z bir sekilde bu arastirmalar siirdiirtilmeye ¢alisiimistir. Yerli literatiir-
de ise kadim Tiirk yurtlarindan birisi olan Kafkasya'ya yonelik ¢alismalarin
sayisi azimsanmayacak miktardadir. Ancak bunlar arasinda akademik di-
siplinle kaleme alinmis incelemelerin sayisi nispeten daha azdir. Genel iti-
bariyle Kafkasya’ya goniil vermis vakif ve derneklerin gayretleriyle ¢ikaril-
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mis olan ve duygusal yoni agir basan calismalar, kiilliyatin énemli kismini
olusturmaktadir. Bununla beraber o6zellikle son yillarda yiiksek lisans-
doktora tezleri olarak Kafkasya ¢alismalarinin artis gosterdigi de gozden
kagmamaktadir.

Ulkemizdeki Kafkasya calismalarinin énemli temsilcilerinden birisi
olan Ufuk Tavkul, eserlerini bahsini etmis oldugumuz bilimsel titizlikle ha-
zirlayan isimler arasindadir. Ata memleketi olan topraklara bir¢ok defa se-
yahat ederek saha arastirmasi yapan Ufuk Tavkul'un yurtici ve yurtdisinda
yayimlanmis iki yiizden fazla makalesi bulunmaktadir. Ayrica; Kafkasya
Daghlarinda Hayat ve Kiiltlir, Karacay-Malkar Tiirkcesi Sozligi, Karagay-
Malkar Atasozleri, Etnik Catismalarin Golgesinde Kafkasya, Karacay-
Balkarlar, Karacay-Malkar Destanlari, Kafkasya Gergegi, Kafkasya’da Kiiltii-
rel Etkilesim, Nartlar; Karacay-Malkar Mitolojisinin Destan Kahramanlari,
Karacay-Malkar Halk Sairleri Antolojisi ve Kafkaslarin Kalbine Yolculuk Ka-
ragay-Malkarlar isimleriyle ¢ikmis on bir kitab1 mevcuttur.

Yazarin, “Kafkaslarin Kalbine Yolculuk Karagay-Malkarlar” adl ki-
tab1 Tiirksoy’'un katkilariyla Bengii Yayinlarindan okuyucuya sunulmustur.
Anadolu’ya go¢ etmis bir Karacay-Malkar ailesinin evladi olan Ufuk Tavkul,
ata yurdunun dort bir yanini gezip, fotograflayarak gorsel malzemenin hayli
zengin oldugu bir ¢alismaya imza atmistir. Yiizlerce fotografla belgesel nite-
ligi kazandirilan eserde bazi aile secereleri ve soy damgalari tablolarina da
yer verilmistir. Karadeniz ile Hazar arasindaki topraklarda yasayan Kafkas
Halklarindan birisi olan Karagay- Malkarlarin tarihi, dili ve sosyal hayatina
dair okuyucunun ilgisini cekebilecek bircok konuya kitapta yer verilmistir.

Eserin giris kismi diyebilecegimiz boliimiinde Kafkas kelimesinin
anlami, kapsadigi cografya, dilleri ve halklarina dair ansiklopedik bilgiler
bulunmaktadir. Bu girizgdhin ardindan Karacay- Malkar halkinin kékeni ve
tarihi seriivenine deginilmektedir. Bu kisimda Karagay halkinin etnik koke-
niyle ilgili olarak bugiine kadar 6ne siiriilmiis hipotezlerin neredeyse tama-
min1 bulmak miimkiin. Ayrica Kimmerlerden baslayarak Kipcak cagina ka-
dar bolgede bulunmus ve Karagaylar’a etnik temel tegkil edebilecek pek cok
Tirk kavmine deginilmistir. Batili ve Rus gezginlerin ugrak yeri olan bu
topraklar hakkinda onlarin satirlarindan derlenen notlar da Karacay Halki-
nin tarihinin anlatildig1 béliimde ayri bir baglikla sunulmaktadir.

Ufuk Tavkul, “Karacay Halkinin isim Babasi Olan Kar¢a Bey” konu-
suna Karacay ismi i¢in genel kabul gérmiis etimolojiye itirazla baslamakta-
dir. Burada Kara + ¢ay: Kara dere, irmak yoniindeki izahatin yanlis olabile-
cegi lizerinde durulmaktadir. Nitekim Karacaylar da kendilerine Tavlu ya
da Alan demektedirler. Bunun yaninda halkin destan ve masallarinda hala
mevcut olan Karca isimli bir bey bulunmaktadir. Karagay halkinin adinin
XV. ve XVL yiizyillarda yasadig1 rivayet olan bu beyin isminden geldigi dii-
stiniilmektedir. Yapilan sosyo-linguistik calismalar bu ismin son halini al-
masinda Adige dilinin etkisi oldugunu gostermektedir. Nitekim Adige halk-
larinin dilinde yer ve aidiyet belirten -ey eki bulunmaktadir. Bunu Kabar-
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day, Adigey, Mudarey gibi pek ¢cok toplulukta gormemiz miimkiindiir. Boy-
lece Karacay i¢in Karca halki ya da Kar¢a yurdu a¢iklamasinin énii agilmak-
tadir. S6ziinii ettigimiz Karca Beyle ilgili olarak halk arasindaki destan ve
rivayetler hala siirmektedir, bunlardan bazilar1 birbirinden farkliliklar gos-
terir haldedir.

Kitabin ilerleyen sayfalarinda agirlikli olarak Karagay- Malkarlarin
sosyal hayatina dair oldukca ilgi cekici konulara yer verilmistir. Buradaki
boliimler, Yaylacilik geleneginden, Karagay’da bakilan kiirek kemigi falina
kadar cesitlilik arz eder. Giinliik hayata dair anlatilanlar Karagay-Malkar
halkini her yoniiyle tanimamiza yardim etmektedir. Yaylacilik kiiltiriini
anlatan satirlar Kafkas hayatinin hemen her kademesindeki siki disiplini de
gozler Online seriyor. Zorlu cografya kosullar1 Karacaylar1 kendilerine has
bir yaylacilik kiiltiirii gelistirmeye sevk etmistir. “Kos Nogerlik” ad1 verilen
bir tiir ciftlik ortakligl olan bu sistemin isleyisi kos iyesi denilen kisilerin
sorumlulugundaydi ve buralarda askeri nizam hakimdi. Bu gelenekle ilgili
anlatilanlar disiplinin dagh kiiltliriindeki yerini agikca gostermektedir.
“Kipcaklarin Hatiras1t Ad Verme Gelenegi”, “Daglarin Sekillendirdigi Konut
Mimarisi”, “Asirlardir Siiziiliip Gelen Toplumsal Hayat”, “Aile-Karacay Mal-
kar Toplumunun Temel Diregi” ve “Cocuklarla Ilgili Adetler”in anlatildig
diger boliimlerde sosyal hayatin renkli yonleri okuyucuya sunulmaktadir.

Eser icerisinde hemen hemen biitiin Kafkas halklarinin mitolojisi
olarak tanimlanabilecek olan Nart destanlariyla ilgili bir béliim mevcuttur.
Ufuk Tavkul’'un bu konuyla ilgili miistakil bir eserinin de var oldugundan
satirlarimizin basinda bahsetmistik. Burada Karagay-Malkarlarin destanla-
rinda Nartlarin yaratilisi, nart kahramanlarinin kimlikleri ve destanlardan
bazi pargalara yer verilmistir. Yine avcilikla ilgili efsaneler ve Karacaylarin
eski inanglarina goére avcilarin ve av hayvanlarinin tanrisi olan Apsati ile
Biynoger efsanesiyle ilgili basliklar bu béliimii izlemektedir.

Kitaptaki son kisim Anadolu’da yasayan ve yasatilan Kafkasya'y1 an-
latiyor. Rusya’yla uzun yillar siirdiiriilen savaslarin sonunda 1859 yilindan
itibaren baslayan siirglinlerde Kafkas halklar1 biiyiik niifus kaybetmis,
1863-1864 yillarinda bu goclerin yogunlugu artmis idi. Elbruz Dagi’'nin sarp
kesimlerinde tutunan Karacaylar bu siirgiin hareketlerini diger Kafkasyali-
lara gore nispeten daha az zararla atlatmigsa da 1885-1886 yillarinda Os-
manl topraklarina gé¢ etmek zorunda kalmislardir. Anadolu topraklarina
gelen Karacay halkinin bir kismi Tokat, Sivas, Kayseri, Afyon ve Yalova gibi
bolgelere yerlesmislerdir. Bir diger go¢ dalgasi da 1905 yilinda Rusya’da
meydana gelen ihtilalden sonra gerceklesmistir. Bu tarihte gelen Karagaylar
da Eskisehir, Konya ve Afyon gibi yerlere yerlesmislerdir. Anadolu toprakla-
rina yerlesen bu Karacay aileleri kiiltiirlerini, eski adet ve geleneklerini ya-
satmaya devam etmektedirler.

Kafkasya arastirmalarinin énde gelen isimlerinden birisi olan Tav-
kul’'un kaleminden ¢ikan bu eserde yetmisin lizerinde kaynak ve arastirma
eser kullanilarak isin akademik yonii karsilandigl gibi ytliziin tizerindeki fo-
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tografla da goze hitap edilmistir. Kafkasya’ya olan ilginin arttirilmasi konu-
sunda okuyucuyu sikmayan ve hemen herkesin rahatlikla anlayabilecegi bu
tiirden eserlerin sayilar1 umariz giderek artar. Béyle hacimli kitaplarin ha-
zirlanmasi konusundaki sikinti ve birtakim gereksinimler bilinmektedir,
bunlarin saglanmasi ve giderilmesi i¢in bazi1 devlet kurumlarinin destegini
eksik etmemesi de temennilerimiz arasindadir.
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