KARSILASTIRMALI NOGAY - TURK HALK
' KULTURU

Yasar Kalafat®

Nogay - Tiirk Halk Kiiltiirii ile ilgili olarak bizim evvelce bazi denemele-
rimiz olmustur. Ancak bu galigmalar ayrintili degillerdi, bu defa calis-
mamiza alanda yapilmig Rusca bir eseri esas aldik. Bu kaynagn Tiirkge-
ye aktarilmasinda mesai arkadaglarim yardime oldular. Biz halk kiiltiirii -
caligmalarim yaparken daha ziyade halk inanclar izerinde yogunlagtyor-
duk, beslenme, musiki gibi alanlarda ¢ok kere g¢aligmalarimizda ikinci
dereceden yer aliyorlardi. Bu defa; halk tababeti, halk takvimi, folkloru,
beslenmesi, giyimi gibi konulara da yer vermege galistik.

GIYIM-KUSAM

Nogay ulusal giysileri uzun asirlanm birikimi ile olusmustur. Nogay
Tiirk giysileri gocebe ve yerlesik Nogay halklarinin tipik yagam ozellik-
lerini yansitmaktadir. Giysilerde kullanilan kumaglar bazen satin alinarak
disardan temin edilmis ve zaman zaman da Nogay tezgahlarinda oriil-
miiglerdir. 15. yy. da Nogay Ordasinin gelistigi bir donemde kumag ihti-
yact Moskova’dan kargilamyordu. Buhara’daki Nogay Kervansarayr’na
Cin’den, Hindistan’dan ve diger iiretim merkezlerinden gesitli kumaglar
getiriliyordu. XIX. yy.dan itibaren Nogay Tiirk toplumunda fabrika iirii-
nii olan dokumalar kullanilmaya baslanilmus, iist giyim ve ayakkabilar
Rusya’dan alimmstir. Kuzey Kafkasya halklan arasinda birgok kumag
icin ortak ad kullamlmistir. Nogaylarda ipek mendile “Sille Yaghk”,
Karaylarda “Cille””, Kabartinlerde “$ille” denilmektedir. Nogaylar kadi-
feye,; “katebi’’, Cerkezler “Katab1”, Osetler “hastabae” diyorlardi. Bu
giysilerin biiyiik bir boliimii Tiirk halklarinda ortak iken, bazilari da &zel-
likler Nogaylarca kullanilmiglardir. Nogay giysilerini kadinlar dikerlerdi.

* Dr. Yagar Kalafat, sosyal antropolog, Bagbakanlik emekli uzmani.
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Kafkasya halklarinda ortak bolgesel bir halk kiiltiirii gelistigini gorii-
yoruz. Bu kiiltiirin karakterini dogal olarak temas halinde bulunulan soy-
dag Tiirkistan iiretim ve kiiltiir merkezleri ile halk kesimlerinden etnik
agurlikta olanlar teskil ediyordu. Erkek giyimleri gégebe ve yerlesik hayat
tarz1 yasayan Nogaylarin dofal olarak yasam bicimleri tayin ediyordur.
Erkeklerin giysileri bazan dize kadar uzanabiliyordu. Nogay Tiirk panto-
lonlan diger Kafkas halkianna nazaran daha genis oluyordu. Nogay Pan-
tolonlar1 genis oluslanyla biliniyordu. Pantolonlarin kemerleri yilinden
hazirlamrdi. Bu kemerlere “Isgir Istabav” deniliyordu. Yiin kemerlerin
uglarma kiigitk “kemikler” baglanirdi. Ust giyim olarak kolsuz gomlek
giyiliyordu. Buna “kisba” veya “kurte ton” deniliyordu. Bu gémlek,
genellikle ziraatla ugrasilinca ciftlik hayatinda giyilirdi. Bazan astarsiz
hafif kumastan yapilmis “ciibbe-kaftan” lar da giyilirdi. Bunlara
“Elen” denilirdi. Elenlerin sol iist tarafinda bir cep olurdu. Zengin step
Nogaylan kaliteli ¢uhadan yapilmis yazlik tist giyim olan “Besmet —
Kaptal” giyiyorlard:. Bu giysi kalgalara kadar uzamr, daha sonra belden
agagiya giysinin 12-14 cm kadar olan yirtmaglan bulunurdu. Kadinlanin
giydikleri Besmetlerin, yan yirtmaglari olmazdi. Kaptal’in genellikle
uglan dik duran yakalan olur ve yaka uglar: diifme ile birlestirilirdi. Her
yastaki erkek uzun etekli Besmet giyerdi. Kigin iist giysilerin iizerine
“ton” diye bilinen kiirk giyiyorlardi. Bu kiitler, Boriton / Kurt derisin-
den, Tilkiton/ Tilki derisinden, Toyinton/ Sincap derisinden, Teriton/
Koyun derisinden, Korpeton/ Karagiil derisinden dikilirlerdi. Ayrica
kuzu derisinin ise Eltirton olarak bilinen Kiirkler dikilirlerdi. Bitiin
Kiirtlerin ¢ok genis yakalan olurdu. Bunlardan bir kismi “Futba Yago”
olarak bilinen bir tiir dik duran yakalard:. “Yayma Yaga® ise, yanlara
omuzlara dogru yaydr vaziyette idi. Kirtler genellikle dizlerden asagiya
dogru inerdi. Giinlitk giyilen Kiirtler ise, sadece dize kadar iniyor ve ¢a-
lismay1 kolaylastiriyordu.

Nogay Tiirk giysileri bityiik Sl¢iide gbcebe veya yan gogebe Ath Boz-
kir Medeniyetinin dogal olarak karakterlerini tagiyorlardi. Bu karakterleri
Anadolu Tiirk giysilerinde de goériiyoruz. Daha dogru bir ifade ile simdi-
lerde nadiren karsal kesimde ve daha ziyade miizelerde, degisiklige ug-
ramug sekilleri ile de folklorik kiyafetlerde izlerini gorebiliyoruz. Biz,
Sarikamig’taki Kafkasya go¢meni bir kisim Tiirk halklan ile Kars’daki
Karapapah Tiirklerinde 40-50 yil evveli itibariyle bu giysileri hatirhyo-
ruz. Nogay Tiirk halk giysi isimleri de Anadolu Tiirkgesi zenginlestirecek
karakterdedir. Nogay Tlirk¢esinden yola cikmak veya etimolojik incele-
- me yapmak ayr bir ihtisas isidir. Ancak bu giysi isimlerinin Tiirk¢e ol-
duklarna sahitlik etmek zor degildir. Tiirk giysileri sozliigii yapildiginda
bu degerlerimize sahip ¢ikabilmek daha kolaylasacaktir. '
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Erkek iist giyiminin en 6nemli simgesi “Belbam™ diye bilinen kemer-
dir. Belban, ensiz ve metal tokah olurdu. Kemere, metal veya altin parga-
lar takilarak asilirlardi. Kemerde ayn: zamanda hancerin takilabilmesi
i¢in “kin” asih olurdu. Kemerle birlikte “kusak” da takilirdi. Kusak, 2
metrelik ipek kumagtan yapilirdi. Bu kugaklardan Nogay ¢obanlarinin da
olurdu. Cobanlar bellerine, bicak, kamgi, ¢coban ¢antas1 ve bagka seyler
takarlardi. Nogaylarda cesitli baghk tiirleri de vardi. Bagliklar, yiinden,
keceden ve ketenden yapilirdi. Genelde yetigkinler, kig sapkas: olarak
bilinen ve koyun derisinden hazirlanan “bérk™ giyerlerdi. “Eltir bérk™,
“kiirpe bork” gibi bork tiirleri vardi. Yaz aylarinda ise, daha ziyade “ki-
yiz bérk” denilen dairevi ve genis, yanlarindan bantlarla siislenilmis
'sapkalar giyilirdi. Bu tiir sapkalar: daha ziyade yaglilar ve ¢obanlar kulla-
nirlard). Yagmurlu ve karli havalarda ise Nogaylar “Bashk” diye bilinen
bir sapka giyerlerdi. Baslik, kapson seklinde dikilir ve omuzlarin iizerin-
deki iki genig kanatla baglikla boyun ortiiliirdii,

Nogay Basligi, M.O. 6-4 yy. da Orta Asya halklart ve Hun Tiirklerinin
giydikleri basliklara benziyordu.Nogaylarda cesitli erkek ayakkabilan da
vardi. “Dink” diye bilinen ayakkabi daha ¢ok kullamlirdi. Bu ayakkabi
tiirli biiyiikbag hayvan derisinden hazirlaniyordu. Dirik’mn yapilmasinda,
deri ayagin ol¢iisiinde kesilir. Kiirklii kismi iceride kalacak sekilde bag-
lamlirdr. Kigin bu tiir ayakkabilarin igerisine “Sebey” diye bilinen “kur-
vot” dosenirdi. Bu ayakkabs tiirii Kuzey Kafkasya’mn diger halklari tara-
findan da kullamilird:. Anadolu’da gangin malzemesini hazirlanig ve bag
yapisiny, kigin igerisine otda seriligini bilenler Anadolu ve Kuzey Kafkas-
ya halklarinin ortak bir giysi kiiltiirii gelistirdikleri kolaylikla anlayacak-
lardir. Bu ortaklifa sadece aym iklim kusagmin insanlan olmalan yol
agmamustir. Iki cografya demografik yap: itibariyle de biiyiik dlciide ay-
mdir. Kargihikli go¢ yasamis ve insan varliginin kaynagini biiyiik Slgiide,
Altaylar, Tiirkistan gibi ayn1 cografya saglamigtir.

Sebeyler, mestle giyilirdi. Mestler, sar1 ve kirmuzi marokenden hazir-
lanir, giimiig ve altinla nakiglanip bezetilirdi. Eve girilince, mestin digin-
daki ikinci pabug ¢ikarilir odaya mestle girilirdi. Canklann renkli iplik-
lerle iglendiklerini, renkli ipliklerle onlara piiskiiller, ponponlar takildigi-
nt Anadolu miizelerindeki érneklerinden biliyoruz. Biz Tiirk halk inang-
larinda ayna konusunu c¢aligirken muhtemelen Tokat Etnografya Miize-
sinde iizeri aynali cank resimleri ¢ekmistik. Cocuklugumuzda gehir haya-
tinda ¢arik — lastik yoktu ama mest — lastik giyerdik. “Geydim cariklarimi
Gel bagla baglarini....” artik tiirkiilerde kalmusti. '

Nogay Tiirk ayak giysilerinin arasinda, deve, inek derisi ve keceden
hazirlanan “bet”lar da vardi. Bunlar daha ziyade Kafkas halklari arasinda
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Nogaylar tarafindan giyiliyorlardi. Erkeklerin giinkiik giysilerinin yam
sira, Ozel olarak hazirlanmis bayram ve toren giysileri de vardi. Bunlar-
dan “Eba” tiren giysisi olarak bilinirdi. Eba / Aba’y1 daha ziyade yasli-
lar ve toren yoneticileri giyerdi. Nogaylarda yas/ matem giysisi genellik-
le kara olurdu. Ozel olarak yasda giyinilen sapka vardi. Bu sapka “olii-
niin y1l’ sene-i devriyesi oluncaya kadar giyilirdi. Mekkeyi ziyaret olan
yaghlan hacilar ise; Salma / Sarik giyinirlerdi. G6cebe Nogaylar giinlitk
hayatlarinda; yay, ok, balta ve sungi / siingii tagirlards.

Anadolu’nun bir kisim kirsal kesiminde de sariga salma denilirdi. Ha-
len Azerbaycan Tiirkleri sarik degil salma demektedirler. Kara genelde
biitiin halklarda bu arada Tiirk ve akraba kiiltiirlii halklarda da yas rengi-
dir. Kara bayram, Kara yer, Karagiin gibi tabirler yas igeriklidir. Kara
genelde yas rengi olmakla birlikte Ozbekistan’in bir kisim Tiirk halks
yasta mavi giyinmektedir. Derinliklerinde eski Tiirk inanclan yatmakta

.olan bu inancin hala dmekleri goriilebilmektedir. Bir yil yas sapkasim
takmak. Ata ruhu inanci ile izah edilebilir. Bu uygulama da eski Tiirk
inang sisteminin bir kiiltiidiir, Baz: Tiirk kesimleri bilhassa yash bayanlar
daha ziyade es ve anneler bir yil, o giin sirtlarinda olan elbiseyi hic degis-
tirmezler. Olen sahsin ruhunun giderek azalan fasilalarla evini ziyaret
edecegine inamlir. Bu itibarla giysilerin sekli ve lizerine smmls olan ko-
kunun meftamn ruhuna yardime: olacafina inanihr.

Nogay kadin giysileri erkek giysilerine benmyordu. Ancak kadinmin
bagladiginda yiiziinii hafifce kapatan bir 6rtii olurdu. Usten erkeklerin
pantolonuna benzeyen bir pantolon giyilirdi. Kadin pantolonu iki bol
pacadan olusuyor ve “salvar’ andirtyordu. Bu model onlann rahatca
hareket edebilmelerini saghyordu. Kadinlar gémlegin iizerine “Koylek”
giyiyorlardi. I¢ giysileri yakasiz oluyor ve bellerinden biraz asagiya ini-
yorlardi. Bu kadinlann i¢ gtmlekten farkli olarak giydikleri diigmeli ve
-yakasi olan bir giysidir. Ust gomlegin iizerine ipekten hazirlanmug “Kisa
kaftan/Zabn” giyiyorlardi. Kaftan genellikle kalgaya kadar iner ve kadin
viicudunu stkica sarards. Daha rahat ¢aligabilmek icin Kaftanlar genellik-
le kolsuz olurdu. Bu tiir kaftanlara “Kispa” veya “yelen” diyorlardi.
Kaftanlar genellikle akrafla baglamrdi. Diger bir kadin giysisi ise 4 etekli
“Siba” idi. Siba genellikle uzun etekli ve uzun kollu olurdu. Bir bagka
kadin st giysisi ise Besmet (Kaptal) di. Kigin kadinlar ton diye bilinen
bir kiirk giyerlerdi. Bu kiirtler kuzu derisinden (eltir —ton) karagiilden
(korpe-ton) koyun derisinden (teriton) kunduz derisinden dikilirdi.

Nogay Tiirklerinde, diigiinii yapildiktan sonra geng kadin, evli oldu-

gunu bildirmek icin ag bir mendil “tasdar’ tasirlardi. Evli kadinlar bag-

larma kiigtik bir mendil veya keten bir bez dolandunr, iizerine tasdar ko-
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yarlardi. Soguk havalarda kadinlar genelde “Salma” denilen bir kumasg
pargast ile baglarina orterlerdi. Nogay kadinlari, “Yaghk”, “Sokana’,
“Bastarkis”, denilen bas ortiileri de kullamirlardi. Yagmurlu havalarda
“Bastik” gibi dikilen “Yamgirhk” kullanulardi. Yaglik, Kuzey Azerbay-
can’da Kuzey Kafkasya’da Derbent Tiirklerinde, Giircistan’in Bor¢ali
Bolgesi Karapapah Tiirklerinde, Giiney Azerbaycan’da Iran Tiirklerinde
ve Nahcivan’da Anadolu’da Aras vadisinde de aym1 isimle tamintyordu.

Nogay kadm ayakkabilan genéllikle yiin ve deriden hazirlamyordu.
Keceden “ayuk” adli kadin patigi hazirlanirdr. ““Sorap” denilen bir tip
kadin ayak giysisi daha vardi. Bunlar giinlitk ve bayramlik olarak ayrilir-
lards. Giinliik olaniar tabansiz dikilirlerdi ve tokas: olurdu. Biiylikler igin
yiinden yiinden el dokumas: patik Kars’da da giyilirdi. Altina deriden
veya kegeden altlik yapilirdi. Kege patik, corap ve bogazl cizmemsi ayak
giysileri bu arada terlikler hala Kazak Tiirkleri arasinda sade ve iglemeli
olarak hazirlanmaktadir. Tiirkmenistan’da kalin yiinden islemeli kara ve
uzun bogazh bayan coraplarnn yanisira icerisine elyaf karigtirtlmug yiin
coraplan bayanlar kirsal kesimde disanida da giyebilmektedir. Bu seriden
bir diger Tiirkmen kadin giysisi de dizliktir. Dizlik kansik renkli yiinler-
den oriiliir alt kismu dar iist kism genigtir. Coraptan yukan ve entari ete-
ginden agsa@i kismu i¢in giyilir. Bunlar tarafimizdan resimlenmistir.

Nogay kadinlarimin hayatinda “Bas bezeme” ve bas bezekleri Snemli
yer tutarlar. Giimiis bezekler Nogay kadiniun ihtirasim simgeler. Geng
Nogay kadinlann alinlarinda veya ¢enelerinin altinda uzanan glimiis taki-
lar ve onlara takihi kiipemsi pullari olurdu. Bunlar; Kulaksin, Sirga,
Bukpe Sirga, Koraz Kulaksmm, Tuyakh Kulaksin gibi ¢esitli kiipe tiir-
leri idiler. Kizlar geng yaslarindan itibaren burunlarna alka, toga taki-
yorlardi. Toga’yi sadece kizlar degil, daha diinya’ya gelmeden evvel ni-
sanlanmus erkek ¢ocuklan da takiyorlardi. Nogay Tiirklerinde oldugu gibi
Anadolu Tiirklerinde de, bagin baglanis sekli, yazma veya bagortiisiiniin
rengi bigimi, kofigin diiz veya yan konulugu gibi bigimler, giyenin kiz,
nisanh kiz veya evli hanim olduguna igaret ederler. Tiirk Diinyasinda bag
bezeme ile ilgili kelimelerin derlenilmesi halinde ytizlerce kelimelik bir
liigatcanin olusacagina eminiz. Biz Karakalpakistan’da etnografya miize-
sinin fi¢ ayr1 salonunda sergilenen Karakalpak, Ozbek ve Tiirkmen takila-
nmn isimlerini siraladifimzda zengin bir liste olugsmustu. Bu arada No-
gay etnografik kaynaklar halhal ve hizmamm vatan: iginde bir bilgi ver-
mektedir. Bu kadin siis egyalarinin vatami muhtemelen Kafkasya idi. Bir
diger ilging tespitle “Besik kertmesi”nden evvel yapilan nisanlanma
olayidir. Besik kertmesi daha ziyade larki i¢inde diinyaya gelen ¢ocuklar
arasmda yapilirlarken Nogaylarda Toga’y: dogmadan nigam kesilen er-
kek cocuk da takabilmektedir.
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Nogay kadinlarinda diger Tiirk kesimler gibi yas déneminde kara gi-
yindiklerini belirtmigtik. “Aglan ¢ikar kara giy gelin” gibi. Ancak Nogay
Tiirklerinden yaptifimmz bir tespite gore kadinlar normal giinlerde beyaz
tagh takilar kullamirlarken, yas donemlerinde san tagh takilar takinerlardi.
Nogay Kadinlar bakimli olmaya 6zen goésterirler. Dig goriiniislerine énem
verir parfiim de kullamrlard:. Saclarini Kenosla yikiyor, tirnaklarina oje
slirliyorlardi. Makyajlarinda pudra ve allik kullamiyorlardi.geng Nogay
kizlarin giysileri yash hamimlanin giysisi ile agag: yukar1 aym idi ancak
cok daha pratikti.

. BESLENME

Nogay milli yemekleri Tiirkistan ve Kuzey Kafkasyadakilerinin ben-
zeridir. Ancak zamanla kéken olarak aym olmalarina ragmen bunlardan
biraz farklilagmgtir. XIIL yy. da 6zel et ve siit yemekleri daha yaygindir.
‘Bunlarin yamsira dandan yapilan yemekler de vardir. XV. yy. ortalarina
dogru Pyatigorya reyonunda ekincilikle birlikte ekmek firetmeye basladi-
lar. Matvey Mekovky, Nogay yemekleri iizerinde ¢aligmis olup XVI.
yy.da verdigi bilgilerde siit yemekleri yer ahyordu. Bunlardan “kumuz”
kimiz en dnemli besin kaynag: idi. Diger arastirmacilardan birisi olan A.
Cenkinson, C. Delukka XVI-XVIIL Yy.da Nogay yemeklerini tanimlayip
et ve siit yemeklerinin Nogay mutfagindaki yogunlufunu anlatmistir,
Fakat XVIII yy. baglarinda Oleariy, Tatar diye tamimladiklar1 Nogaylarin
tavuk ve un yemeklerine dair de bilgi vermektedir. XVIII yy.-da gesitli
bolgelerde yasayan Nogaylarin yemek kiiltiirii hakkinda genis bilgi ve-
rilmektedir. Pavolyiye Nogaylarimin yemek kiiltiiriinii analiz eden S. Gi-
" melin’e gore, Nogaylar ekmek pigiriyor, unlu yiyecek hazirhyor, at, ko-
yun ve sigir etinden yemek hazirhyorlar, pilav pisiriyorlardi. Giinegte
kurutulmug ¢esitli balik tiicleri de yeniliyordu. I. G. Georgiye gére No-
gaylar yiyeceklerini hayvancilik ve bazi bostan bitkilerinden hazirliyor-
du. Onlar, et, siit, peynir, yag, pilav ve gesitli yabani ve iiretimi yapilan
bostan bitkilerini tiiketiyorlardi. Yazin karpuz, yemis (kavun) ve 8zellikle
Kinm’dan tedarik edilen gesitli otlari yiyorlardi, Yemek, genellikle ka-
dinlar tarafindan hazirlanmiyordu. Erkekler hayvan keser, derisini soyar,
pargalar ve daha sonra kadinlara verirlerdi. Kadinlar da bu etlerden gesitli
yemekler hazirliyorlardl. Orta Asya/Tiirkistan, Kuzey Kafkasya ve Ki-
rim’1n Kuzeyi halklarinin ¢ogunda oldugu gibi Nogaylarda at, deve, ko-
yun, sigir ev kuslan (tavuk, ordek, kaz, hindi) ve yabani kuslarin eti yeni-
lirdi. D. Sitalter’in ifadesine gore; Nogaylar. yazin, koyun, kigin at eti
yerlerdi. Beslenmig atlar genellikle sonbaharda kesilirdi. Kulun ve tay

etleri ¢ok sevilir ve bazi hastaliklara karg: ilag olarak kullamiliyorlard:, =

Kulun / Taypiy (yag) “Komkaz” bazi mide hastaliklanina iyi geliyordu.
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At etinden Kalbasa (Salam), “Kaz” hazirlaniyordu. Bunun igin atin diiz
bagirsagi (as-sek) iyice yikantyor ve bir ucu stkica baglamyordu. Sonra
bu bagirsak kiigitk pargalara ayrilmis yagh etlerle dolduruluyor. Bol mik-
tarda oZiitiilmiis karabiber ve sanimsakla dolduruluyorlardi. Bagirsak
doldurulduktan sonra, ikinci ucu da baglantyor kurumasi igin asiliyordu.
Kazi-Kalbasan kizartilmak, kurutulmak suretiyle ve ¢ig olarak yenilebi-
liyordu. Etten “kuvarmis” diye bilinen bir yemek hazirlamyordu. Biz,
Karacay — Cerkezki’de yazar isa Kopayev'in evinde misafir etmis tavuk
yahni ve balik kizartma yemistik. Yazarlar grubunun Nogaylarla ilgili
verdigi bilgilerden Bozkir beslenme kiiltiirtiniin 6zelliklerini ve Nogayla-
rin yerlesik yasam siireglerinin gegme doénemlerini izleyebiliyoruz.

Nogaylarda at ve koyun etinden “Toltirma” denilen salam tiirii bir
yemek hazirlanirdi. Bunun i¢in kiyilmisg et bagirsak parcalart ile karigtiri-
lip diiz bagirsaga doldurulup iki ucunu da bagladiktan sonra bacada kuru-
tuyorlardi. Toltirma hazirlanirken arta kalan et kurutulurdu. Buna “kaak
et” denirdi. Kornisa’min belirttifine gore ince bir sekilde doframlmug
etten erkekler tarafindan ‘““Taramu” denilen 6zel bir yemek hazirlanirdi.
Taramu yemegi Nogay erkeklerine olan kardeslik bagi ve degerlerin ko-
runmasl i¢in bu yemege kadinlar kesinlikle dokunmuyorlardi, -

Giiney Azerbaycan Tiirklerinde “Bibi Sofralar® kurulur. Bu yemek-
ler adak yemekleridir. Bunlara erkekler alinmazlar, Ozbek Tiirklerinde de
evlilik merasimleri doneminde sadece yash kadinlann katiidiklart meclis-
ler vardir. Bunlann benzerini Hakas Tiirklerinde de girebiliyoruz. Nogay-
larm yemek kiiltiiriinde yumurtanin 6zel yeri vardir. Yumurta hazirlop
olarak yenilirdi. Yumurta ayn: zamanda soganla birlikte yagda kizartilir
“kaygana” denirdi. Cig yumurta kaynatiidiktan sonra peynir pargalarn,
siit tereyag ve tuz ilave edilerek “yomeke” denilen yemek pigirilirdi.
Nogaylarin koykanasi Azerbaycan ve Anadolu’da Kaygana/Gaygana
olarak bilinmektedir. Nitekim Nogaylardaki kiirenke agirhik birimi Azer-
baycan Tiirklerinde Kirvenge olarak biliniyordu. Nogaylarda et yemekle-
ri genellikle bayram giinleri veya trenlerde yenilirdi. Siit ve siit iirtinleri
ise, Nogaylarin kullandiklar1 giinlitk tiiketim maddeleri idi. Nogay mut-
fak levazimati; Sara, Sapli, Sanak, Kasik, Nelbeki (tabak), Saplioyak,
Tepsek (tabak), Savak, Ojaci (kepge tiirii), Oyman (biiyiik tabak), Somis
(biiyiik kagik), Solpu (stizgegli kagik), Yalgac: (biiyiik kepce), Telpek
(biiyiik ¢canak), Tos togay (kase), $apsak (fict), Selek (Saka omuzlugunun
ucundaki ahgap kava), Kuen (omuzluk), Tobak (tabak), eleken /tekene
(elek), Suzgis (sizgeg), Samskis (catal), Tuygis (havan eli), Avonkov
(tahta bogumlu kavonoz), Ezayak (ayakli ahgap testi),-Sis (uzun sis),
Kumgan (1brik), Salmek (¢comlek)tir. Bunlardan. Tuygis’in Azerbaycan
Tiirkcesindeki ismi Heveng—deste’dir. Kumgan’in ismi ise Seheng’tir.
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HALK TABABETI

Nogay halkimin da dogal olarak gegmis yasamlatindan gelen birtakim
sembolleri, degerleri olmugtur. Bunlardan Halk tababeti ve bu arada vete-
riner bilgileri ilk siralars alir. Ath Bozkir Kiiltiiriiniin &zelliklerinden biri-
si de hayvan bilgisi birikimli olusudur. Nogay hayvan bilgisi birikimi ¢ok
tartigilmagtir. Unlii halk sagh@ bilimcilerine gére Nogay Tiirkleri halk
sagligi uzmanlarina “Suyek Usta” veya “Yaraksr’” diyorlardi. Bunlarin
li¢ tedavi yontemleri vardu. Bu yontemler, Masaj-ovma, yerine koyma —
cikiklar icin ve ¢cekmektir. Gobek diismesi icindir. Bu tedavi islemlerin-
de kullanilan malzeme, désekgik, bantbezi idi. Bazi hallerde de heniiz
kesilmis koyunun postuna tedavi edilecek hasta sarilirdi. Bu ydntem gok
bilinen bir tedavi yontemidir. Bu tedavi sekli Nogaylarin akraba topluluk-
larindan Karacaylarda da vardir. Halk tababetinde gesitli otlar, siit ve
yagdan halk ilaglari yapihrdi, “Tiirkecare/ halk ilacr” daha ziyade ag
karnina iciliyordu. '

Halk ilaglarmin birgok yerde ismi “Kocakar: ilacy” veya “Cergi
Dermam” iken Kafkasya da isminin Tiickegare olmasi ilgingtir. Bu tabi-
rin vatam daha ziyade Azerbaycan Tiirk cografyasidir. Biz bu ismi ilkin
Nahgivan’da tespit etmis sonralar1 Azerbaycan’in sair kesimlerinde teyit
etmigtik. Hicbir halkm halk ilaglart milliyet ismi ile sdylenilmez. Mesela
‘Almana veya Ingilize care diye bir ilacm ismi yoktur. Kazaga veya
Kirgiza degil de iist kimlik olan Tiirke ¢are denilmig olmasi da ilging
olmali. Biz bu hususu Tiirk adimmn mistik muhtevasma dair yaptgimiz
¢alismalarda irdelemege gahstik. Tiirk ata onun gifa giici kamlarm sifa
verici de olabilmeleri ile ilgili olabilecegini diisiiniiyoruz. Bu arada gek-
mek suretiyle yapilan tedaviye de sahit olduk.Kars’da 1940-50’1i yillarda
yengem Mevlut Durgun “Gdébek Cekme” tedavisi yapardi. Bunun igin
hasta smt iistii yatinlir elinin tabam ile gébegin ortas: ovulur gibi yaplir
sonra katlanmg sekli ile parmak gobege takilir ve yukariya dogru ¢ekilir.
Bu tiir hastalara “Gobegi diisiik” denirdi. Baz1 insanin gébegi sik diiger-
di, gbbek ytiksek bir yerden atlaninca veya agir bir sey kaldinnca diigerdi.
Hamallarda ve daha ziyade erkek g¢ocuklarinda goriiniirdii. Anadolu’da
bazi kadinlar igin, “ehli tarikattir. Oliileri de o yikar, mevliitleri de okur”
denir. bir dénem giineydogu Anadolu’da siinnet yapan kadinlarin olusu,
siinneti yapan kadinlanin olugu, séinnetin islam icatindan olusundan ya-
panlarin da tarikat ehlinden oluglar1 sebebiyle olabilir, '

Hayvan derisine insam sararak tedavi etme y&ntemini ilkin Balkan
Tiirklerinden tespit ettik. Sonra Anadolu’da da yapildigini 6grendik. Da-
ha ziyade yamlmiyorsam kink gikiklarda ve “Beli Gevgek® hamile kal-
makta zorluk ¢eken hanimlar i¢in kullamliyor. Bunun igin bir hayvan
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kesiliyor derisi sofumadan soydurulmus hasta bu deriye sarihyor. Deri
kurumaya yavas yavas baslayinca haliyle igindeki viicudu sikiyor. Bu
sikma islemi tetrici ve viicudun biitlin noktalarma esit etki yapiyor. Boy-
lece zor ve fakat etkili olduguna inamilan bir tedavi siiriiyor. Bu arada
Proto —Tiirk dénemden sonra da Balkanlar muhtelif dénemlerde Kafkas-
ya’dan go¢ almmgtir. Gog olgusu ile halk kiiltiiriiniin yayilma alanmin
belirlenmesi, kiiltiirel etkilesimde halklarin komsu cografyalar: paylagim-
lart kadar 6nemlidir. Tiirk Halk tabati ¢aligmalart da derlenilip toparla-
mlmugtir.

Nogaylarda, akciger hastalart i¢in porsuk derisi, siit ve sarimsak kul-
lanihiyordu. Nogay halk tababetine dair L. M. Tolstoy’un amlarinda da
bilgi vardir. Tolstoy Nogaylar tarafindan tedavi edilmistir. Bu tedavide
kuruyemiglerin tozu kullanilmstir. Nogay Aip bu yontemle Tolstoy’un
bogazindaki rahatsizhig: tedavi etmistir. Bu donemde iinlii bir Nogay haltk
tabibi melhemi agik yaralarda kullaniyordu. Bu ilagta, yag, bal, yamurta
sarisi, un ve balmumu kullamyordu. Nogay Tiirklerinde 20°den fazla
hastalifs ve onlarin tedavi sekilleri biliniyordu. Bir takim hastaliklarin
tedavisinde zorlaniliyordu. Bir kisim hayvan hastaliklarinda hayvan sa-
bahleyin yem yemeden ve ahirdan ¢ikmadan hayvamn yarasi kirpi yagi
ile doldurularak tedavi uygulamyordu. Giineste kurutulmusg taze Yavsan /
Pelin oturun tozu ciiriimeye yiiz tutmus yaranin iizerine, yara biraz ovul-
duktan sonra iizerine baglaniyordu.

Sarimsak Tiirk halk hekimliginde énemli yer tutar. Sarimsagin mikrop
oldiiriicii fonksiyonuna dair Eren Akgigek genis bir caligma yapmugtir,
Hatta sarimsagin sagliktaki énemini anlatan hadislerin varhgndan dahi
bahsedilmistir. Biz sarimsagin, nazar, biiyd, hortlak ve gesitli kara
iyeler karsisindaki yararli rollerini tespit etris fiziki ve fizik Stesi zemin-
lerde Sarimsagin oynadidi bu olum!u rol iizerinde calismustik.

Nogaylar hayvan tedavisinde maden sularindan da yararlamyorlard.
Bu yontem Nogay Tiirklerinde ¢ok eskiden beri uygulantyordu. Tedavi
usulleri arasinda kan akitma da vardi. Bunun igin dzel tibbi aletler kul-
laniliyordu. Kan hasta hayvanin yan tarafindan alimrdi. Bu tedavi gekline
“Kartik” deniliyordu. Atlarda bu tiirden bir sorun olunca atin ayagint
gertiyor / bigakla giziyorlardi. Bu iglemden sonra ata bir kapla su verili-
yordu. Atlann gdz hastalikiarmnda toz seker ilag olarak kullamlirdi. Bu
donemlerde “Sibir yaras1” ve “Hayvan Hummas1” hastaliklan g¢ok
yogundu. Nogaylarda dini, mistik inang igerikli hayvan tedavisi de vardi.
Bu tedavi yonteminde ruhlardan istifade edilirdi.

Hayvanlardan kan akitmak suretiyle tedavi edilme yontemi Anadolu
Tiirklerinde de vardi. Uygulama sekilleri biiyiik dlciide benzemektedir.
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Bu konuda Tiirkiye yapilmig ¢aligmalarin mevcudiyetleri de bilinmekte-
dir. Ruh —at iligkileri konusunda eski Tiirk inang sistematiginden giinii-
miize kadar gelmis bir kara iye olan siireli diye bilinen bir habis ruhun
gezeleri atlara ahir igerisinde binip onlant catlatircasina kosturduguna
inanthir. Bu kara rubun hayvanlara zarar vermesini énlemek ve onun ya-
kalanabilmesini saglamak icin atin sirtma zift tiiriinden yapigkan bir
madde siiriiliir. Boylece amlan kara iyenin yapisacaj i¢in yakalanacagina
inanmlirds.

Diger taraftan at, Tiirk halk inanglaninda kiilt olusturmug adeta bir ak
iyedir. O’nun nalindan, yelesinin kihindan, ayak izinden kisnemesinden,
lizengi ve geminin demir aksamindan kafa kemiginden, kétii ruhlara ve
kem gozlere karsi korunmada istifade edilir.

Nogaylar da diger Tiirk soylu halklar gibi 12 Hayvanl takvimi kulla-
niyorlardi. Bu takvimdeki aylar, fare, inek, pars, tavsan, balik, at, tavuk,
it, koyun, ejder, maymun, domuz yillar idi. Nogaylarda ay isimleri ise,
Yambar / (Ocak), ruhun beslenme ayi, Beribar (Subat) Yeri beslenme
ay1, Mirat (Mart) Ruya ay1, Eter-el (Hisan) iilkeyi diizeltme ay1, May
(Mayss) yag ayi, Uyin (Haziran) toplama ve depolama ayi, Iyin (Tem-
muz), Aviz (Agustos), Sentebar (Eyliil) mukavamet ay1, Oktabobar
(Ekim) avla doyum ayi, Noyabar (Kasim), Tekebar (Aralik) kegi ay1 idi.
Halk meterolojisi Nogay hayatinda 6nemli idi aym zamanda diger Tirk
halklar ile ortakn. 12 Hayvanl Tiirk Takvimi icin H. Cay’in ¢aligmalari-
na bakilabilir. ' .

Nogaylarin ayrica kendi birimleri vardi. 1 km’ye Sakirim deniyordu.
“Kula¢” da vardi. Kusak ise kans karsihiinda kullanilirdh. “Kirma A-
yak” kOy bardag: ile yapilan bir hacim olgiisii idi. Ayrica “Sara”,
“tostakay” gibi birimlerde vard:. Bunlar daha ziyade takas da kullanilir-
lardr. “kiirenke” 500 gr karsihgindanogay agirlik birimlerinden birisi idi.
*“OK” da bir birimdi. 3 kiirenke bir okdu. Ayrica “put” ve 2.5 put kargili-
ginda “sabu” diye bilinen bir agirhik birimi daha vardi. “Sekki” kiylerde
kullamlan bir el terazisi idi. Bat1 birimleri Nogay yurduna XIX. Yy. mn
sonlarinda gelmistir. Bu birimlerden bir cogunu bir halkanin bir kismi
Kuzey ve Giiney Kafkasya gé¢meni olan Kars'dan hatirliyoruz.,

HALK EDEBIYATI .

Nogay folklorunun tarihi hazinesinde gesitli folklorik triinler vardir.
Bunlar, ¢esitli hatrralar, destanlar, hayvancilik ve ekincilik tiirkiileri do-
gumdan 6lime kadar gelistirilmis uygalamalar, cocuk tiirkiileri, cesitli
seviyeden oyunlar, ¢iftci siirleri, lirik parcalar “Sustuska’ diye bilinen
(Kargtlikli kiz —erkek oynanan bir kismi tiirkiilii oyunlar) iyi ve kétii giin-
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lerde okunan negeli ve hiiziinlii parcalardi. Bunlardan bir kismi defin
esnasinda okunan bir nevi ilahilerdi. Ayrica sozhi edebiyat mahsulu olan
dualar/alkiglar, beddualar/ Gargislar, masallar, efsaneler, yasanmg olay
anlatilari, bedii halk diisliniir iiriinii olan sozler vardi. En énemli yeri
Eposlar aliyordu. Deyimler ve ata sdzleri oldukga geligmis ve zengindi.
Halk kiiltiiriintin olugup yasamasinda Tirkiicii ve Masalct Snemli yerleri
vardh. “Poyema” diye bilinen uzun siirler yaziyorlardt. Nogay siirinde en

saygin yeri kahramanlik giirleri aliyordu. Bunlar “Yiran’’ olarak bilini-

yorlardi. Lirik Nogay destanlarini ise “Bahsi”ler dile getiriyordu. Efsane-
leri ise “Engimesi”ler “Ertegisi”ler (Masalcilar) atasozii anlatan “Se-
senler” deyimlerin bulunmasi da “Efovoizm™ler iinliidiir. Sesen kelime-
si, miidrik ve hazir cevap anlamina gelmektedir. “Yurs1”lar biitiin tiirkii-
leri okuyabilirler. “Smgsi” ler Sing,diyor, mar, beyit anlaminda idi. Ma-
nicilere “Sastucka” Agitcilan “Bozlausi” Beddua edici ve deyim ustas:
olanlara “Suklang:” deniliyordu. Bunlar daima halk tarafindan itibar
gormiiglerdir. Bu alanda, Korkut, Sez-bayan, Ket-buga, Naymanli,
Sibra, Jirense, Sesen ve digerleri Nogay halkimin hafizasinda yagamak-
tadirlar. 1920°den sonra Nogaylarn en iinlii tiirkiiciileri “40 Nogay Poe-
mast Anlaticilar” idi. Bunlar, Musa Yurau, Kasim, idris Ishak Ula idi.
Nogay agitgilanmn iinliileri ise, Estavgan Yirau, Uzliikken Amit Ka-
z1’drr. ' ’

Cagdas Nogay Folklorcularindan Dagistan elinden, Kuray Lukmano-
va, Siilleyman Sorseyeva, Yumali Adjimurzayeva, Abdulkerim Goni-
yevi, Yumanbeda, Koybokov, Stavropol bolgesinin Neftekums ilinden
Zeyida Koyboliyev, Nogman ve Magament Koldosov Cecenistan’in
Serkovsk ilinden Ali-kisi Katrosov, Karacay- Cerkezya’dan Hac Issak
Kumukov, Halil Naymanev ve Hangereya Cemokulov’'u anmak gere-

kir,

Karakalpakistan’da 1997 yilinda kutlanan ve bizimde “Asik Senlik”
bildirimizle katildifimiz “Kirkkizlar Destan1” sempozyumunda Nogaylar
da vardir. Aym yil bu destan Derbent Dagistan’da da kutlandi. Keza 2003
yilinda yine Nokus — Karakalpakistan’da yapilan “Adige Destani Sem-
pozyumu”na biz “Adige Destarin da Olaganiistii Tipler” isimli bildiri-
mizle katildik. Tiirkistan —Karakalpakistan Tiirk destan kiiltiirti ile Kaf-
kasya — Nogay Tiirk destan kiiltiirii arasinda &6zel bir bag vardir.

Nogaylanin hayatlarinda onem tasiyan safhalarinda Nogay masallan
anlatilir ve Nogay siirleri okunur. Cesitli yansimalar yapilir. Nogay folk-
lorunun Siir driinleri Mizikli Nogay folkloru ile direkt iligkilidir. Bir
kistm Nogay miizik aletleri giiniimiize kadar gelmistir. Kabiz, dombre,
dutar, sibizgy, kabal, karnay, zurnay, davulboz bunlardandir. Bu ¢algi-
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larmn isimleri Kafkasya ve Anadolu Tiirk miizik aletleri olduguna sahitlik
etmektedir. Anadolu’da agit konusu ayrintili incelenmistir.

Nogaylarin cagdas agit¢t ve manicileri eski meslekdaglarindan farkl:
olarak profesyonel degillerdir. Buna ragmen eski gelenekleri yasatanlar
da bunlardir. Nogay folkloruna dair giiniimiize gelebilen ilk belge Alibey
Sarobov’a ait olup 1830 tarihlidir. XIX. Yy. 1n 2. yanis1 XX. Yy’ bag-
larindaki folklorculardan A. Arhipov, M. Osmanov, G. Ananev, P.
Palev tanimiglar daha sonra Canibekov gelistirmistir. Onun 30 yillik
caligmalan (1905-1935) sonucu Nogay Eposu, folkloru, manileri, 6zlii
sozlerinin toplandig 4 ciltlik “Kelime Hazineleri” adl eserde toplanmusg-
tir. Ayrica bu alanda S.A. Canibekov Kalmikof ve A.I Sikaliyev de
calismiglardir.

Nogaylarin 10 kahramanlik destam (Batir Yirlan) lirik destanlardan
(Asik déstanlarindan) olusmustur. Unlii destanlari; Aysila oglu Ahmet,
Kamlanlk Batir, Edige Mamay, Manasa, Manast Uk Tuyakbay, Er
Tazgl, Musevki Batir, Sora Batir, Adil Seltan, Kirk Nogay Kahra-
mam, Karasay Kaz, Er Kusep, Er Kosay, Amanhor, Er Kokse,
Kambar Batir ve bagkalaridir. Nogay Eposlar 14-17 yy.da olugmugtur.
XIV.yy.da yazilan Edige Destam Nogay fikrinin dogusunu anlatir. Kizil
Ordu’nun dagilmaya bagladii bir dénemde esaretinde bulunan halklar
ayrilmaya baglamiglardir.

Nogay masallar1 3 boliimden / devreden olusmaktadir. Bunlar, Hay-
vanlar, biiyiiciiden ve maiget hakkindadiriar. Biitiin Nogay Tiirk masaila-
rinda kahraman, haksizlifa, zulme karsi savagir. Hayvan masallarinin
derinliklerinde mitolojik dénemin izleri vardir. Hayvan ve biiyiicli mito-
lojisine dayanir. Hayvanlarin diigiinen, akil yiiriiten muhakeme edebilen
karakterleri vardir. Bunlar eski Tiirk boylarimn/ kabilelerinin anemistik
ve totemistik buluntular ile doludur. Denilirken bu tespit ayn1 zamanda
Atlt Bozkir Medeniyetinin Inang sistemini olugturan bir takim kiiltlerin
kokenine igaret etmektedir.

Nogay Yaraticih@inda ““aforizm” (gizli s6z) daha cok gelisme kayit
etmis “takpaklar” (atasézleri), “Yumaklar” (Bilmeceler) Nogay hal-
kinin asirlar boyu birikmis hayat tecriibesi vardir. Bazi 6rnekler; “Agzin
kanla dolu olsa da diigmanimn Oniine titkiirme”, “Mollaya fazla yakin
durma, zengin oldugun zaman o sana yaklasacaktir”, “Diyilen sz, atilan
ok gibidir”, “Birisini stzle ikna edemiyorsan, deynekle hi¢ ikna edemez-
sin”, “Iyi s6z ruhun gidasi, kotii soz ise bagtasi (mezar tag) dir.” Nogay-
larda yagmur duasi olarak kurak mevsimlerde; “Kun — ayim ket ket sal-
kin —ayim kel —ket” denir. Tiirkiye Tiirkcesi ile “Kurak ayim git git,
Yagmurlu ayim gel gel”demektir. '
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HALK INANCLARI

Gilniimiizde Nogay Tiirkleri evlendirecekleri kizlarinin kanaatini so-
rarlar. Durun (eski) dénemde kizin kanaati sorulmaz ve kizlar 12 yasin-
dan itibaren evlendirilirdi. Simdi kizlar igin evlilik yas: 18-20°dir. Kiz ere
verince kirk duval (davar) kalin istenirdi. Bir kimsenin kiz1 diinyaya ge-
lince O’na “Kurk davarin hayirlt olsun™ denirdi. Kiz ve erkek eviadin
itibarlari itibariyle “erkek ¢ocuk daha yalisidir”. Nogay Tiirklerinde oglan
bala ‘doganca (oglan ¢ocuk dogunca) “Catanin tiipii (dipi) berk olsun”
(soyunuz devam etsin} denir. 1940 yilinda evvel Nogaylarda 10°den az
bala olmazmis, simdilerde nadiren 6-7 ve daha ziyade 3-4 bala olmakta-
dir. Nogay Tiirkleri Rus aileye kizlanm vermezler. Obalarindan agiretle-
rinden de kiz almazlar. Bu tir gengler aralarinda kardestirler.

Nogay Tiirkleri gocuklarmi nazardan korumak icgin onlara molladan
“dua”™ alimr. Geg¢ konugan ¢ocugun dili kasikla vurulur. Cocuklar mu-
hakkak siinnet yaptirilir. Dagistan Nogaylarinda stinnetsiz ¢ocuk yoktur.
Kuban Nogaylarinda siinnetsiz ¢ocu@a rastlanabilir. Nogay Tiirklerinde
siinnet¢inin. ad1 “Baba’dir. Simdi Baba ve siinnet adetleri pek kalmanmus-
tir. Siinneti doktorlar yapmaktadirlar. Siinnet de yaranin tedavisi igin
Ocak kiilii ilag olarak kullamulmaktadir. Stinnetin kesilen pargasi ¢ocu-
gun annesi tarafindan bir yere saklanir. Siinnet 5 ile 7 yaglarinda yapilir.
Siinnet Toyuna “Baba Toyu” denir. Biiyiik bir bayram yapilir. Stinnet
olan ¢ocuk i¢in “Simdi Misliiman oldu” veya “simdi tam Miisliiman
oldu” denir.

Nogay Tiirklerinde, ¢ocuk askere gidince kurban kesilir. Hayir dilek-
ler dilenir. Toy yapilir. Bu toya “Gece Toyu” denir. Askere gidecek gen-
ce savgal (hediye) verilir. Hediye olarak asker adaymna para verildigi de
olur. Nogay Tiirklerinde “stz vermek™ ¢ok dnemlidir. Cocuk dogdugun-
da “Besik Kertme” yapilir gengler icin “sozii verilmis” denilir. Soz
muhakkak yerine getirilir. Evlenme yaglar1 gelince, kizin erkekten terci-
hen 2-3 yas gen¢ olmasi istenir. Genglerin evlenme yaglart geldiginde
erkek tarafindan kizin annesine agiz aramak igin gidilir. Erkek daha ev-
velden evlenme istegini anlatmak igin bir dostuna veya yengesine istedi-
. gini styler. Onlar da anne — babaya bilgi verir. Kizin cevabi “Kiz
ayilduru” almr. Kizin ailesinin “evet” deyiginde kiigiik bir toy yapilir.
Daha sonra “seytan dtbes toyn” (seytan gecemez toyu) yapilir. Evliligin
onay! igin bu arada yaglilara gidilir. Yaghlar yildizlara bakarak ciftlerin
yildizlarinin uyusup uyusmadigina, diigliniin ne zaman yapilmasina uy-
gun olacagna karar verirler. Ikon “toy” (Biiyiik Toy) ise 2-3 giin siirer.

Gerdek gecesi yakinlarindan gengler damadin bérkiinii kaginirlar.
Borkti geri alabilmek i¢in hediye verilir. Damat ve gelin kirnmzi —yesil

1
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renkli bir perdenin beti (yiizil) goriinmesin diye geline yavluk ortiiliir.
Gelini gormek isteyen herkez geline hediye olarak bir tak: takarlar. Toy-

larda, kimiz, boza ve sira igilir. Bu arada konuklara sik ikrami yapilir,

Sok, taze kavrulmus dari, seker veya bal kangimindan yapilmig Talgan
vardir. Talgan, dar1 veya misir unu, siit, kaymak ve bal karsim bir
yiyecektir.

Nogay Tiirklerinde gelin olacak kizda aranilan vasiflar, adaym kullak
sityer (cok caliskan), olmali, kolu kemer (marifetli olmali),yol yordam
tore bilmeli. Bu konu ile ilgili bir tekerlemeye gore; “ Anasina korop
kizin1 ve ayagina korop agin i¢” denir.

Nogay Tiirklerinde sik rastlanan insan isimleri, Esengeldi, Yumanyaz,
Yumandik (Sevindik), Sanra Sevunduk (Sevindik), Kuvandik (Sevindik),
Giindogan, Atyeter, Tanyatik, Kismenbet, Geldimorat, Kayirbek, Navur-
bek, Kazbek, Orozniyez, Orozmanbet, Uzliikken, Cennethan, Orazbike,
Gunsulu, Yensulu, Tansulu, Tanbike, Bazarhan, Toybike (Toyda dogan-
lar igin), Vezirhan, Demirhan, Demir-Polat, Siiyiinbiike, Siiydiimhan, Al-
mita, Elmira’dir. Nogay Tiirkleri arasinda Rus isimleri, Miyanda,
Sitalinbey, Sitalinat, Vatasibek, Kilinbek’dir. Cocugn yasamayan anne
cocukiarinin yagamalart i¢in onlara, Kutupdursun, Dursun, Yagar gibi
isimierde koyar.

Nogay Tiirklerinde gocuga ismini baba tarafi koyar. ik ¢ocuga ismini

‘babas1 koyar. Nogaylarda ¢ocuga ad koyan da, begikte salganda ( ilk defa

besige koyulunca, Kazay Dotop’da (Day durunca) ilk yiiriiyiince sa¢ ilk
kirkilinca (ilk tragta) toy yapilir. Sa¢ toyunda balanin sac1 alimp saklani-
fir. Cocugun ilk disi ¢ikinca (Dis Cirla Toyu) yapilir. Ad veren ata bindi-
rilir.

Nogay Tiirklerinde ¢ocugun ilk dogdugu giin, kendisine bir gémlek
giydirilir. Bu gomlek, kirk giin yikanilmaz. Bu gémlege *“it kolek — it
giomlegi” denir. Kirk giin dolunca bu gdmlek ite atlir. Béylece ¢ocuktaki
kotiiliiklerin ve kotii ruhlarin tesirinin giderildigine inamhr.

Tarihi Nogay diigiinleri, toplumsal — ekonomik hayatin biitiin unsurla-
nm icermektedirler. Damat adaylan arasinda ciddi bir rekabet vardir.
Damat adaylart arasinda at yarisi, nigsancilik, bulmaca bulma, satrang,
mani sOyleme yarismas1 yaparlar. Yarigmay1 kazanan damat aday: talip
oldugu kizla bire bir yarisa girerdi. Diigiin manilerinde gelinin ve ailesi-
nin onuru oksanir dvgiiler yapilirdi. “Gelin geldi” ve “toy basgladr” gibi
parcalar okunur. “Toy bitti”’ parcast ile diigiin biterdi.

Diigiin manileri Tiirk elleri diigiinlerinde ¢ok yaygindir. Kars’da “ge-

b4

lini-damad: oynatma”, “Kaynanayr oynatma”, “Gelini ata bindirme”,
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“toy bitti kalkin gidi”, havalar1 calinir. Nogay diigiinlerindeki evlilik ev-
veli sportif yarigmalar Dede Korkut’un destani yasam tarzindan farkl
degildir. Nogay toplumunda ¢ok eslilik vardi. Ancak Nogay halki prensip
olarak bu uygulamay1 pek onaylamamustir. “Bir esi olan rahat olur, ikinci
esi olan narahat 6liir” denilmistir. Lirik Nogay hayatinda sevgi 6n planda
yer alir. Genglerin es seciminde yigitligi aklig, samimi duygularim &n
piana ¢ikarirlar.

Giiniimiiz Nogay Tiirklerinde gece tiak kesilmez, gece tirnak kese-
nin rizkim kestigine inanilir. “Ademden kolumun tirnagim aladi. Al-
lah’dan konkar ayagimin tirnagim aladi” denir, Timak yer kazihip, yere
kaylamir. Nogay Tiirklerinde her soyun bir aile mezarhift vardir. Soylu
olanlarla halktan insanlarin mezarliklan farklidir. Garip 6lenlerin mezar-
liklart soylu veya sade insanlar katigiktir. Nogay Tiirklerinde kan glitmek,
kan davasi siirmek, inang ve adeti yoktur. K1z kagirma adeti vardir ama
bu higbir zaman kan davasina yol agmaz. Kiz kagirma yontemi ile evli-
lik eskiden daha ok goriiliirdii o donemlerde 4 eslilik dahi olabiliyordu.
Simdi tek eviilik yapilmaktadir. Nogay Tiirklerinde &len agabeyinin dul
kalan esi ile evlenilir.' Ayrica evliliklerinde kesinlikle esden aynlmak
bosanmak yoktur. 40 giin ¢tkanlmayan gomlek uygulamasint nadir rast-
lantr olsa da bin Anadolu’dan ve S. Bulug’un Samanizm makatelerinden
hatisiyoruz. “Koku” ile ilgili olmali. Kara iyelerin ¢ocufu kokusundan
teshis etmesini 6nlemek i¢in almali. Korunmada kokunun cesitli sekiller-
de kullanildigmnt biliyoruz. Keza Slen kimseye “toprak oldu” denilmesi
de ilginctir. Bu kutsal topraga giivenmek gibi bir seydir. “Yere verdik,
topraga emanet ettik” gibi bir inancin tezahiiriidiir. Bir difer Snemli hu-
sus da siinneti yapan adama “Baba” denilmis olmasidir. Bilindigi gibi
kirve baba ayarinda degerlidir.

Nogay Tiirklerinde 6len bir kimse igin, “6ldii” denilmez, “toprak ol-
du”, “yas oldan toydu-yagam ondan gitti” denir. Bazan da “Avustu —
degisti” veya “6mrii kissa oldu” denilir. Nogaylarda liiniin tizerinde
yikandig1 yere Sabraz Karacaylar da 6li Cuvulgan Konna, 6li yikanan
tabla, denir. Kuban Nogaylarinda 6liimiin 2. giintin Dagistan Nogaylarin-
da 2. veya 3. giinii defin yapilir. Bagsagligina gelenler, “Yatan Yer Cen-
netli Olsun” “Bu 8ldii kalanlar sag olsun”, “lzi yaratsin bagkalan lme-
sin” denir. Nogay Tiirk halk inanglar1, genel Tiirk halk ve burada Anado-
lu Tiirk halk inanclartyla farklihk gostermektedir. “Seytan Gegemez To-
yu”nun yapihsi, gelin ve damadm arkasina gegtikleri perdenin kirmizi ve
yesil olugu gibi. Renk kiiltiiriinde goriilen bu aymilik, sayr 40 gibi say:
kiiltiirinde de gorillmektedir. Ak ve kara iyeler Toprak Kkiiltinde, bes-
lenme ve eglence kiiltiiriinde diger alanlarda bu aymhf gorebiliyoruz.
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