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TATAR HALK DESTANI “IDEGEY”DE
GECIS DONEMLERI"

Culpan Zaripova Cetin™

Ozet

Destaniar, hem tarih, hem de fikir ve sanat bakammdan bijyiik dnem tasevlar. Tatar
halkanin yiigyllarder siiregelen sosyal ve killtiirel hayatini, diinyay: giriisiinii, inancm tine
Tiirk diinyasina ortak olan mofifler vasitastyla yansitan “Tdegey” destant da Tatar halkr-
un wmttlari, yagam targny, torenler ve rf adetlering tasvir etmekle, baska bircoke Tirk
bayunsn gelenck girenckierine de inemli yer vermektediv. Bu dogalda, ginks destan pesitl
boylare ve milletleri kendi binyesine toplayan Altm Urda devieti taribing yansitmakiadsr.

Ayrica, “Idegey” destamnda insan hayatn en inemls anlart olarak tfade edebilece-
Gimiz, ve insanlara genellikle bir dncekine nispetle yeni statiiler kagandiran “dogum’”, “er-
lenme” ve “olim™ gibi geiy dimemleri Gzl yer almakia ve Eabramaniarn kigiliging dolayr-
styla agmaya_yardum etmekitedivier. En ilging olant da, “Tdegey” destaninda by merasimler
iinde biz Tuktanug han da, Idegey’ de bir bitkiimdar veya bir emir olarak degil, aile ba-
Juna gegmieye bagarianan siradan bir delikanls veya ocuks sahibi olwa sevincinden saghn
kalan bir baba olarak tammaktayry, Belirsiz kalan bir yiraven (oganm) Tuktamzs hanm
ve Ldegey'in kigilifing tirenter ve Grf-adetler strasinda nsialarca cank bir sekilde gistermis
olmast destanin en biiyiik kaganglarindan biri olarak sayrlmaya degerdir.

. Bugiin de birok Tiirk boyu igin ortak olan fiven, adet, gelenek ve inanglarm
Tdegey” destaninda bir avaya gelmesi bityiik Tiirk Diinyasmm taribi birlik ve bittiinligii-
ufin dakba bir gisiergesidir.

Anahtar Kelimeler: Tatar, Al Urda, folklor, destan, gelenck,
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Girig

Destanlar diinya kiltiiriinde 6zel bir yere sahiptirler. Onlar, hem tarih, hem de
fikir ve sanat bakumindan biiyiik dnem tagirlar. Ciinkii destanlar bize halk yaga-
minin ve diginme seklinin en eski 6rnekletini sunmaktadilar, Halkin hafizast
kendi térenlerinin, gelenek-géreneklerinin ve inaniglarinun birgogunu gintimiize
kadar siirdiire gelmis, yeni kusaa emanet etmistir. En 6nemlisi de, bir epik
destamun sadece bir milletin degil, belki de bir halk, bir ulus olarak clugan bircok
boyun tarihi ve edebi varligint aksettirmesidir. Bu acidan Tatar halkimn yiizyil-
lardir siiregelen sosyal ve killtiirel hayati, dlinyayr gbriigiing, inancini tiim Tlrk
diinyasina ortak olan motifler vasitastyla yansitan “Idegey” destant da Tatar
hallunin wmutlarint, yagam tarzsm, térenler ve 6rf-adetlerini tasvir etmekle, bag-
ka bitgok Thrk boyunun devlet ybneltme diizenine ve gelenek-girenekletine de
Snemli yer vermekeedir,

“Idegey” destant birgok Tiitk boyu igin ortak olan epik eserlerden biridir.
Ciinkii destandaki vaka-olaylanin yer aldsgh Altin Urda Devleti (1241-1502)
farkli Ttk boylati kendi blnyesine toplayan bir devletti. Bu devletin sinirlatt
icinde Kipgaklar, Kimekler, Bolgar Tatarlar, Hazarlar, Mogollar ve Slavlar da
yagtyordu. Bu yiizden, “Idegey” destaninda yer alan vasam tarz ve gelenek-
goérenekler bu halklarin da izlerini mudaka tagtyotlardir. Ayrica, birgok Tiirk
boyu destamin tesekkiil ettigi XTV-X VL. yiizydlarda bir bitleriyle ok siki baglar
ve tatihi-medeni ahsveris iginde olmugtur. Dogal olarak, destandaki toren, drf-
ddet ve inamglarla ilgili aytinnh bilgileri verirken, istenilen sonuglar yam sira
bagka Tiirk boylarnin, ayrica Kipgak Tiirkleri olarak adlandirilan Nogay, Kirgiz,
Kazak, Karakalpak ve Bagkurt Tlrklerinin de gelenek-gtreneklerinde ve inanig-
larinda bulduk. Clinkii Valeeva-Suleymanova’nin da belirttigi gibi, “Yari gécebe,
yart sehir hayatin stirdiiren Kipgakdann medeniyeti Alan Urda devletl medeni-
yetinin ayrilmaz bir pargasidi”!. Tatar halk destam “Idegey”, kardes Tiitk halk-

laniu birlegtiren, yakinlagtiran ve onlarin ayrlmaz bir pargasina déniigen bir
destandir.

Tahta gecen Altin Urda hikimlerinin, hem de ne kadar yerli halk icinde eri-
tilmis olsalar da Cengiz soyundan olarak Mogollara has bircok drf-Adete sadik
kalmalari konusunda siiphemiz yoktur. Bu ylizden bizim arastirmada Tiitk boy-
latinun tarihi gegmisini 56z konusu alan dlimlerin hizmetleri ile ayn: sirada Mo-
gollarin eski dinini arastiran bilim adamlarinin hizmetleri de énemli yer almak-
tadir. Fakat “Idegey” destanint aragtirmak igin sadece Mogol ve tiim Tiirk boy-
larinin hayat tarzn ve drf-ddetlerini bilmek de yetersiz kalabilir. Bu halklar yer-
lesmeden nce bu topraklara sahip olan Tskitlerin, Hunlar'in ve biitiin eski me-
demyetlerm yasam tarzi, thre ve mang,larmdan da bilgimiz mudak olmaldir,
giinkii “Idegey” destaninda olaylar cok genis bir cografyada gelismektedir: 1dil-
Ural, Orta Asya, Kuzey Kafkasya, Kiim...

! Valeyeva-Suleymanova, G. (1997), Tipologiya Vzaimodeystviya HudO]estvennoy Kaulturt Tatar v
Sisteme “Vostok- Zapad”, Tatarica. Zupogglny Cas Tatarskey Istordi, Kazan, 5.113,
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“Idegey”, mitolojik unsurlar daha az bulunan ve realizme yakin bir destan
saylmasina ragmen, eserde Samanizm devd ile ilgili inang ve Srf-ddetlere sik
rastliyoruz. Bu dogal da, ciinkii destanlar bize, bir halkin, tarihin farkli dénemle-
rinde cesitli dinlerden ne kadar etkilendigini gérebilme imkim saglamakeaditlar.
Tatar Tirklerinin diinyayr gériislerine ve hayat felsefesine Islam dinini kabul
etmelerinden énce en biliyik etki yapan devir Samanizm devii olmustur. Islam
dini $amanizm ile iigili hareketleri (fal agma, beddua etme v.b) ve inanglan
yasaklamasina ragmen, insanlar tarafindan eski devirlerde olusan gérisler unu-
tulmamug ve onlarin ¢ogu bugiin de akhmizdadir, Belki de bu nedenle, “Idegey”
destan Islaen dininin devlet diizenine ve halkin aklina lyi bir sekilde yerlestigi
donemde ortaya gikmug bir eset olmasina ramen, kahramanlar “Allah” ve
“Tant1” kelimelerini yan yana kullanmaktan bir titlii vazgecemiyorlar. Bunu
anlamak zor degil: eski Tiitk-Mogol halklarinin inanglatmi yansitan samanizm
dini, insanlart dogaya stkt baglayan ve insan hayatinda énemli yer alan dogaiistii
giiclere inanma imkant sunan bir din olmustur, Fakat sonraki dénemlerde alim
Abdulkadir Inan’in tespitine gére, “Tiitkler ve Mogollar bile bagka dinletin tesi-
rine maruz kalip, orman samanizmi’nden az ¢ok uzaklagmiglard:. Bununla bera-
ber Mogol istildst Orta Asya ve Volga havzast Miusliimanlarinda, 6lmek tizere
bulunan, Samanizm kalinalarinim tekrar canlanmasina sebep olmustur™2, Bu
yizden de Mogol istilisindan sonra yazdan kaynaklarda samanizm’e dair bilgi
daha goktur. Bu agidan, Alan Urda devletinin tarihini yansitan “Idegey” desta-
ninda samanizm izlerine rastlamamiz son derece dogaldir. Yani, B. Ogel’in be-
lirttigt gibi “Manas” destant kahramanlannin yapuklan térenler nasil bir parca
Islam tesiriyle karigtk samanlik tSrenleri olarak izlenmekteyse™?, aynisint
“Idegey” destanindaki tirenler hakkinda da sOyleyebilitiz.

Térenler, 6rf-ddetler, inanslar tiim halklara, tiim milletlere has bir gbri-
nimddr ki, biz onlan izeyerek bir milletin, bir halkin gecmisteki tarihini, ig
dlinyasini, zihniyetini tammay 6§reniyoruz. Bir devlet sinirlart icinde yasayan ve
komgu devletlerde hayat sirdiren milletler tabt ki birbirlerini etkilemislerdir.
Gelenek-gérenekierle yan yana gelen inanclar, sinamalar, fal bakmalar da halkia
tatihi, kiiltiirdi, 624, milli varligidir. Bugiin de bir¢ok Tiirk boyu icin ortak olan
tiren, Adet, gelenek ve inanglann “Idegey” destaninda bir araya gelmesi biiyiik
Tiitk diinyasinm tarihi bitlik ve biitiinliginiin daha bir gstergesidir. “idegey”
destant kardes Tiirk halklarins birlestiren, yakinlastiran ve onlarin aytilmaz bir
pargasina déniisen bir destandr,

Ozellikle, “Idegey” destaninda Kazan Tatarlan icin (erken dénemlerde yer-
lesik hayata gegme, Islam dinini erken kabul etme ve asirlarca Rus kiiliirii etkisi
altinda kalma sonucu olarak) artik pek anlagilmayan toren, érf-adet ve inanclarin
¢ofunun bagka Tirk boylartmin giinlik hayatnda, ayrica Tataristan sinulan
diginda yasayan Tatarlarda ve Kipgak Tiirklerinde bugiine kadar kosunmas: bize
ging bir arastirma yapmak icin inanlmaz derecede zengin bir temel olugturdu.

21nan, A. (1986), Taribte ve Bugiin Samanizm, Ankara, s.11-12.
3 Qgel, B. (1993), Tirk Mirolyis. C.1., Ankara, s.510,
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“Idegey” destantnt Tiirkiye Tiitkcesine ¢eviren ve Tl okuruna bu des-
tanla ilgili illeel bilgileri sunan Riistem Suld hakli, “bu destanin biitiin Tiirk folk-
lor destan gelenegi cercevesi iginde ilmi olarak aragtirilmasi igin en 6nemli gart-
lardan biti, “Idegey” destanimn konu ve yiiksek sanat degeri agisindan degetls,
diger halklarda mevcut olabilen varyantlarini yayinlamak ve her versiyonu tek
tek incelemek, tahlil etmek ve yorumlamaktur™. Fakat zaman agisindan, bit de
bu tiir arastirmalara artik bir zemin atlsin niyeti ile biz bu aragtirmamual, elimiz-
de olan ve Tataristan’da ve Tiirkiye’de simdilik Naki Isanbet tarafindan baskiya
hazirlanp kitap olarak dlimlere ve okurlara sunulan metni #izerinde yaptik. Bu
aragtitmanin devanu olarak bagka bilim adamlan rarafindan artik bagka Tark
boylanindaki varyantlar kiyaslayarak yapilan aragtirmalar da ortaya gikar umu-
duyla kahyoruz. '

Destanda Yer Alan Gegis Donemleri

Gegis dénemleri Tatar Tiitkletinde de ii¢ sathadan olugmaktadi: 1. Cocugun
dopmast ile ilgili 4detler 2. Diigiin ile ilgili 4detler 3. Cenaze ile ilgili Adetler. Her
gecisin gevresinde insana deger vermek ve onu bazi tehlikelerden korumak
amaciyla cesitli térenler, gelenek-gorenekler ve inanglar tegekkiil etmigtir. Boyle-
sine itk destanlarimin cofunda Snemli yere sahip olan dogum, ad vetme, ev-
lenme, yas ve defin térenlerinin Islam’dan énceld devrin izlerini tagimast da
ottaya ¢ikmaktadir.

“Idegey” destaninda gegis dénemleri safhalarinin Gigiine de rastlamaktayiz.
Aragtirma stiresinde ¢ok eski 6tf-adetlerin tatihini de agiklamaya calistik.

Dogum fle Ilgili Adetler

Bir aile iginde ilk ocufun diinyaya gelmesi cok heyecan, seving ve onur vericl
olaydir. “Idegey” destaninda da kahramanlatin baba olma sevinci, cogkusu dola-
wstyla agtlirug durumdadar.

Destanda Toktamus han’in ve idegt_ey’in aynt zamanda gocuklart doguyor.
Fark su ki, Toktamis han’m ikiz kezlar, Idegey’in ise oglu diinyaya geliyot. Her
iki taraf da bu seving nedeniyle 9y diizenliyor. Yenike ikiz kizlart dogurdugunda,

Toktanng gibi uln han
Analiklar aldirep,

Kiireke kemiging bafetirds,
Han hagineyi agtrdy,
Kiirekle altn sagtirdl.
Biitiine bans toplas,
Biitiin beyi toplatts,

+ Tdegey Destanr (1998), Hazrlayan Dr. Ritstem Sulti, Ankara, s.18, 34.
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Dagﬁmzam}; kisraklar kestirds,

Otnz giin ayun yaphird,

Kark giin toyunu yaptordy,

Uln kzze aya denk,

Adim koyup Hawelke,

Kiigiike ki ghine denk,

Adw koyup Kineke,

Gonliini o gaman dindirdi. (745)5.
Idegey ise oglu dogdugunda,

Atabeyler aldzrep,

Kiirek kermigini bakidy.

Altsndan oluk oydurdy,

Gimiisten lazmik doktiirds,

Renarme faor kanngmdan yapierds;

Kor keamiss sert olur diye,

Altnla degistirds,

Dogurmanis kisraklar: kestirdi,

Toktaps'm sayesey kunlunnn

Ne varsa toplatts.

Kendisine bir baywr dua etsin diye

Bipyiik bir 1oy yapiirds,

Han yanmda dogdu diye,

Adenz Noradwn koydurdn.(T70).

Gocuk dogunca boyle biiyik bir ziyafet, zoy verme gelenegine Tatar Tiirkle-
tinin “Kuzi Kérpe” adli destaninda da rasthiyornz. S8z basinda, cocugun dogu-
mundan sonra bir #y diizenlemenin baba sag ise baba, baba sag degilse ¢ocuga
akraba olarak en yakin bir bagka sahis tarafindan (genelde, erkek akraba) mutla-
ka yerine getirilmesi ldzim olan bir gérev oldugunu sdylemek gerekir,

Once her iki tarafta yapilan #y’2 has olan ortak hareketleti bildirelim ve on-
larla ilgili ayrintilt bilgiler vermeye galisalim.

1. Analikiar (Atabeyler) aldirarak kiirek kemiging baktimafk

Kiz ¢ocuk dogunca analiklar (yash kadinlar), erkek ¢ocuk dogunca da atabeyler
(vash erkekler) cafimlmistir. Burada anlagilmayari bir sey yok gibi. Kiirek ketni-
gini baktirma gelenegine gelince, bu gelenek “Idegey” destant ile ilgili olan tek

% Makalede destandan almtilar sonunda parantez icinde verdigimiz say1, fdegey Destans,(1998, Anka-
ta) Hazulayan Dr. Riistem Sulti kitabmndald siir satislannin sayismi belirtmektedir,
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bir aragtirmada bile simdiye kadar séz konusu olmamugtir. Bu tir fal ile ilgili
aynintili bilgileri biz Abdulkadir Inan ve Jean-Paul Roux’un hizmetlerinde bul-
duk.

Turkler eskiden samanizm ile ilgili bilgileri bir araya toplayan bir kitabin
olmasina, ama onu bir keginin yedigine ve igindeki biitliin bilgilerin de kecinin
kiirek kemigine aktanldigina inanmglarchr. Bu yizden kiirek kemifine bakarak
insanin gecmisi ve gelecedi ile ilgili bilgilere sahip olabileceklerini ummuglardir.
Bu tiir kehanet yontemi bazi degisikliklere ugramis olsa da, Tiirk boylari arasin-
da asitlatca tercih edilmistit. Jean-Paul Roux’un fikrine gbre, kiirek kemiginin’
okunmasi yolu ile kehanette bulunmak (Yunanca “omoplatoskopi”, Litince
“Skapulimantia”) Tiitk-Mogol kehanet yéntemlerinin en eskisi ve stirekli uygu-
lantnits olamidirt, Bu yontem sadece Asya halklanina degil, Yunan ¢obanlarina da
belli bir yéntemdir. Klirek kemigine bakma diizeni séyledir: “Genel kural ola-
rak, koyunun ve daha ender olarak keci veya onlar yerine herhangi bir hayvanin
kiirek kemigi kullanilit; 6rnefiin koyun yetistiremeyecek kadar kuzey bolgelerde
yagayan Yakutlarda, gevigin kirek kemigi kullanilmaktadir. Hayvanmin yakin za-
manda Sldiirilmis olmast, kemiginin iizerindeki etin Szenle kazinmast, dislerle
dokuntnadan “ciplak hale konmug™ olmasi gerekir. Kemigin, hakkinda danigilan
seyin distnilmesi sirasinda alevle kavrulmasi lazimdir”. Alim bu tir kehanetin
hayvan bedeninin icerdifi giicle ilgili olan, olduk¢a gelismis ve éziimlenmis bir
digince tarzindan kaynaklandif hakkinda sdyliyor. Bu tir fal Adlla devrinde
de, Hitanlarda da yapilirnms. Mahmut Kaggari (XI) ve Rubruk (XIIT} eserlerinde
de kiirek kemifi falindan bahsediliyor. Rubruk’dan kisa bir miiddet sonra,
Resideddin “Argun’un hastaligy konusunda damigilan Samanlarin, kendi bilimle-
tinin kurallatina gore bir kiirek kemifini incelediklerini” agikga sylemeltedir,
Kirek kemifi yolu ile kehanetin Mogolca’da ismi “dallact”, Tiirkge’de de
“yagtinc’”dir. Daha sonraki donemlerde kirek kemigi yontemine Timurlenk’in
ordusunda (ibni Arapgah yazmasindan belli), Safeviler déneminde Iran’da ve
“Orta Asya’daki yasandarinun bir anist olarak™ onu muhafaza eden Misir Mem-
laklatr'nda rastlanmaktadir. 1771 yilinda Kazaklar arasinda seyahat eden bir Rus
subay1 kiirek kemifi fahnin varlifina isaret etmektedir, Kirgiz hallina ait olan
inanuglar sisteminde de kiitek kemigi yontem ile kehanet etme 4aded yer alnugtir.
Meseld, “Manas” destaninda Manas’in atkadaglarindan birt #ifgg# (fal agan) Kara
Tolek’dir, bagka biti de “yagrne” (kirek kemigi ile fal acan) Kara Badig'ur.
Abdulkadir Inan’in tespitine gore, Anadolw'nun bazt yorelerinde kiirek kemigi
fali gecen astin 60’1t yllarina kadar malim olmugtur?, '

“Idegey” destaminda da Toktarmus han ile Idegey diisiinceli bir baba olarak
gocuklarimn gelecegini merak edip kiirek kemigi falina baktinyorlar. Gelecekten
bir mesaj alma istefi insanlara her devirde 6zgli olan bir meraktir, Ayrica, kiirek
kemigi falna bakma gelenegi Tatarlarda da yaygin olmustur. Mesel4, bu fal sira-

¢ Roux, Jean-Paul. (1998) Tiirklerin ve Mogollarn Eski Dini, Ceviren AKazanagil, Tkinci Basks, .
Lstanbul, 5.75-76. -
7 Inan, A. (1986), Tatihte ¢ Bugiin Sananizm, Ankara, 5.151-152.
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sinda alevle kavrulan kiirek kemifinin tst taraft boya yanldiginda igin (yolun,
niyetin, aglin) iyi, ene yanldifinda ise kotiye gidecefine inanmmglar. Tatar
Miflar (1996: 267, 269) adli kitaba toplanan bilgiye gore kilrek kemigi itzerinde
bezelyeler serperek agilan bir fal tird de olmus, ama onun anlamit arik tam ¢ika-
rilmiyor®, Destanda “Saun sgyegen bagterd:” deniliyor (“San sdyepe” govde kemigidir).
Bu fab, “Ralag siyege belen yuran” diye de adlandirnmslar. “Kalag” kelimesinin bir
anlami Tatar Turkcesi'nde “kirek seklinde” olatak vesilmektedir ki, sdz kirek
kemigi haklkinda oldugu gtiphesizdir. Fala bakana da “yanereng” demisler (yawrin
— strt, kalsg kemigi, kiirek kemigi anlanminda).

“Idegey” destaminda samanizrm’in baglica unsutlarindan biti olan fal bakma
Adetine ayrica stk rasthyoruz. Meseld, Toktamis han Idegey’in kim oldugunu
dgrenmek icin Subra Yiraw’t cafrir. Sonra da Alp Kara Tiven Idegey’e kendisini
kim &ldiirecedini, mezart nerede olacagini dgrenmek icin fal agtirdifindan bah-
seder:

Megarim nereds, bilmedim.
Oliimiim kimden, bilmedin.
Bakicidan baksm bakitzrdim,
Faletdan falomz agtirdim,
Bilgigten bilyiimdl sinattin,
O zaman bildim bu isi:
Beni éldiiven er olsan,
O sen imissin, Idegey! (2740-2745).
Ayrica, fal acma gelenegine sadece “Idegey” destaninda degil, baska Tatar
destanlarinda da rastlamaktayiz (Meseld “I<adis Mergen™ destaninda).

2. Altin (sikke) saptrma

Gelen konuklarin {istiine altin veya glimiis sikke sacma gelenegi (sact) da ¢ok
eski devitlerden beri belli olan ve tiim Tiirk boylart icin ortak bir gelenektir. Thn
Fazlan, Idil nehti boyundaki Bolgar devletini ziyaret etmesini konu eden seya-
hatnamesinde de “Bolgat padigahi bizi selimlamaya ¢iktniginda kolunda sikkeler
vardi, onlar Uzerimize sact™ diye yaztyor. Sikke, bazi dlimletin fikrine gbre, cok
eski devitlerde Tanr’ya tapmamin bir simgesi olmustur. Hele gumus sikke. Ciin-
kil glimiis rengi gok rengini haurlauyor. Sultangareyeva’nin da belirtddi gibi,
yildiz1 andiran glimls sikke eski c¢af medeniyetinde Gok Tanrt ile baglantiyn
bildirmigtir®®, Bu ylzden de sikke sagma 4ded tim bayramlara da gegmistir. Bu
gelenek, her seyden once selim verme, hoggdru ve ildhi zatlardan merhamet
umma manasina geliyorsa, ikinciden, varhkh hayaun gostergesi (veya onu iste-

8 Tatar Miflar: (1996). G.Giylmanov Hikayelewende, 1 Kitap, Kazan, s.267-269.
9 Fahretdinev, R. (1993}, Bogar ve Kayan Tireklere, Kazan, s.67.
10 Sultangareyeva, R (1994), Bagkirskiy Svadebno-Obryadovy Folfelor, Ufa, .10, 23.
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mesi) de olmugtur. Meseld, Sah Timus: kezinn kurtarip elinden tutup babast evine
getiren Idegey’in yanina gelince:

Eleklep altin sactrrds,

Kiireklep ghimiiy sagtirds.

deniliyor. “IKara Kitkel” adlt bagka bir destanda da Kugkar Alp evine dé-
niince babasi sevingten ve bol hayat istefi ile onun basma “inci-mercan’ sagar,!!

“Idegey” -destaninda giimiis ve alun sikkeleri Toktamis han sevingten ve
devletin varligin gsterme amaciyla sagiyor. Belki burada demir kiiltiinii, demi-
tin kot ruhlan yok etme nitelifi Gzerine olugan inanglann olmasim da aklimiz-
da bulundurmaltyiz. Ciinkii eskiden Tatatlarda giimiis sikke ev yaparken temele
konulur, diigiin sirasinda da gelin ile damadmn lizetine ve ayak altina attirnus. Bu
hareketin birgok Tirk boylari, German kabileleri ve Slavlar i¢in ortak oldugunu
da sdyleyebiliriz, Hatta Eski Yunan’da bile bu ddete rastliyoruz. Belki bugiin de
Tatarlar arasinda Sgrencilerin sinava girmeden énce ayakkabi igine topuk alana
demir para koymalar kéti ruhlardan korunma istegini belirten eski ¢aglardan
gelen inancin bir uzanusidir? Chnkda Sultangareyeva’min da beliretigi gibi, eskd-
den kadim insanlar aym niyet ile sikkeyi gelen misafirin ayakkabisiun topugu
altna koyarlarmus (k6tiiligtn insanin topugunda yagadifina inanmglardie)!2,

3. Dogurmamzy fasraklar keserek toy yapmak

Destanda gocuk dogunca dogurmamis kisraklar kesiliyor. Kurban gelenegi, Gék
Tann Inang Sisterminde oldugu gibi bitiin dinlerde vardir. Kuran-1 Kerim’de
Allah “Biz her (unmet i¢in bir kurban ibadet koyduk...” {Hac: 34) diye buyur-
maktadir. Meseld, Iskitlerde genelde at veya koyun kurban ediliedi. Géktiirkler
de, Turan’in da belirttigi gibi, besinci ayda milli ve dini bayramlarint yaparken,
Tant'ya gok miktarda koyun ve at kurban ederlerdi. Mogollarda ve Esld Turk-
lerde genelde kurban olarak at segilmistir.'> Bu hakta Herodot ve Strabon yaz-
malannda da okuyabiliyoruz, Roux’un tespitine gore, kurbanlk hayvamn beyaz,
sart, saglikh, giizel ve en Gnemlisi kullamlmarmg olmasina Szen gosterilmistir!4.
Ayrica, beyaz renk Mogollann en ¢ok sevdigi ve saygt gbsterdifi renk olmustur.
Beyaz renk tim dinlerde ve halklarda temizligi, iyiligi, safhf1 sembolize eden
renk olarak kabul edildizi de bellidir. A.Inan, almnda beyaz bulunan geng kisra-
g Tanr’min begendigi ve ruhlarin hoguna giden hayvanlar oldugunu belirtmek-
tedir.’® “Manas” destanunda da Manas dogdufunda babasi ak boz kisrak kes-
mektedir.

U Tatar Hahg leatr. Dastannar(1984), Kazan, .49,

12 Sultangareyeva, R (1994), age., s.74.

3 Turan, O (1980), Sefnkin Taribi ve Tirk Irkan: Medeniye#t, 5.3 bs, Istanbul, s.401.

14 Roux, Jean-Paul. (1998} Trirkierin ve Mogoliann Eski Dini, Geviten A Kazancigil, Tkinci Bask, .
Istanbul, 5.194.

15 inan, A. (1986), Taribve ve Bugsin §amanizgm, Ankata, 5.101.
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“Idegey” destanminda yer alan ve Tatar Tiitkcesi'nde “zu biyeler” olarak séy-
lenilen deyimde “#” kelimesi “dofurmamig” manasina gelmektedir. Dogurma-
mug, kullantlmamis ve temiz anlamina da gelir. Ayrica, dogurmayan kisrak geng
olduguna gére, onun eti de kérpe ve lezzetli olur. Destanda Sah Timur da, kizt
Ak Bilek'in Idegey tarafindan kurtarildif nedeniyle “dogurmamig kisraklas™
keserek biyiik bir sy dizenliyor.

Gelen misafirlere ag verme gelenegi de kokleri ile cok eski dénemlere
uzanmaktadir. Tbn Fazlan seyahatname’sinde, Bolgar Padisahmin konuklar
kendi kubbesine ¢aginp ag verdigi hakkinda yazmaktadir.1¢ Tatarlarda, béylesine
biiylk #y ve ziyafet verme gelenefi Bolgar devleti déneminden bugjine kadar
devam ede gelen bir gelenekdir. XX. asir baginda Bolgar Tatatlar’mn bu ided
Ayaz Ishaki tarafindan “200 Yildan Sonra Inkiraz” adli esetinde hatta elestiri
konusu da olmugtur. Fakat Naciye Yildizin da belirttigi gibi, gocuk dogdugunda
baba tarafindan ak-boz renginde olan dogurmarmis kisraklarin kesilmesi ve ziya-
fet verilmesi ugur getirmesi igin yapilan geleneklerin biri olarak kabul edilmeli-
dir.”7 Ayrica, Abdulkadir Inan’a gére, Tirklerde kurban kesme ve sact yapma
gelenegi Tant’yr memnun etmek, onun rizasinl kazanmak, yardimin saglamak,
isteklerini ona kabul ettirmek icin yapihrdi 18 '

Destanda ‘Toktamis han ile onun hizmetinde bulunan emiri Idegey tarafin-
dan yapildifs diigiinlerde her ikisinin derecesi ile bagl farkliliklar da yer almak-
tadir. Ikiz kizlan dogan Toktamug han,

Biitiin ban: toplarts,

Biitiin beyi toplary,

Otz giin oyun yaptords,

Kark giin toyunn yaprords (750).

Boyle bir diigiinii destanda ancak daha bir kisi yapurabilir: hitkiimdar olan
Sah Timur. Idegey, Akbilek’i kurtarip babasina getirdiginde,

Sab Timur sayesiz, kulunun
Varm yokunu toplatts,
Dogurmams kasraklar kestinds,
Otug, giin oyun kilderds,

Kark giin toyann kolderdr (2975).

“Altain Sain Siime” destaninda da han kizini evlendirdigi zaman otuz giin
oyun kildinr, kirk giin dtigtin yapar.

Idegey ise oglu Noradin dogdugunda yaptig digini aklina getirip boyle
der:

Sen dogunca, Noradn,

16 Fahretdinev, R. (1993), Bofar ve Kagan Téreklere, Kazan, 5.67-68.
7 Yildrz, N. (1995), Manas destant ve Kirgre Kiltiird ile Tlgili Tespit ve Tahliller, Ankara, 5.252.
i8 Inan, A. (1976), Fski Tiirk Dini Taribi, Istanbul, s.46-54.
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Dogurmansy kesraklar kestirdimg
Al ghin as verip,

Abimleri doyurdum,

Yedz giin ag verip,

Yetinleri doyurdum (5370).

Gérdiigiimiiz gibi, Idegey kendi haline gére besik diigiinii ditzenliyor ve en
onemlisi, oflu dogngunda ilimleri toplamayr ve yetmlexi sevindirmeyi de
unutmuyor. Bunlar, Idegey’in kisilifine ézgii giizel sifatlardir. Benzer olay “Ma-
nas” destaminda da var: Manas’in babasi da oglu dogdugunda

Centek'e sekiz kisrak kesmiy,
Daoymayan: doyurmug,

Besili hayvanlar: kesilmig,

Ay olane doyurmng.t?

Halka hizmet, Turk destanlannda évting kaynagt olarak da ortaya ¢tkmak-
tadir, Kahramanin bu gibi comertligine “Oguz Destant”nda ve “Dedem Kor-
kut’ta da rastliyoruz.

4, Ad verme

Tiukler arastnda ad verme ewafinda olusan pratik ve uygulamalar, Eski Tirk
dininden gitnimuize kadar gelen énemli geleneklerin biridir. Thrk destanlaninda
kahramana ismi genelde bir ihtiyar aksakal (Huzir) verir. “Idegey” destaninda da
ad verme merasimi dzel yer almgar. Fakat burada ¢ocuga isim babasi tarafindan
secilit ve konulur. Meseld, Toktarrug han,

Ul kg aya denk,

Admz koyup Haneke,

Kilgiik feazz ghine denf,

Admz koyup Kineks,

Ginliingi 0 gaman dindirdi (755).
Tdegey de ogluna,

Han yaninda dogdu diye,

Adinz Noraden koydurdu (780).

Eski bit térene gbre, cocuga adint babasinin vermesi gerekiyordu. Meseld,
“Altain Sain Stime” adli destanda da kahramamn annesi cocuga ad verme gore-
vini egine, yani kahramanin babasina birakir.20 Altay destaru “Maaday Kara”da
Alun Targa cocufuna isim vermek igin, avlanmaya giden kocasim bekder:

“.Oglina bir ad koymads,

19 Manar” (1980), S.Orozbakov’un Varyant. Franze, s.61.
2 Tatar Haieq leatt. Dastannar (1984), Kazan, s.55.
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Babasinmn ge/f'ﬁexim' bekliyorlar” dedifer2!

Tsmi gocuga en kutsal dileklerde bulunarak, biiyik umutlar baglayarak
vermigler. Ismi, gocugun gelecegini diisiinerek, Szel bir mana arayarak secmisler.
Cok eski ¢aglarda insanlar, dil ortaya ¢ikmasi ile beraber tiim canl ve cansiz
nesnelere onlara denk gelecek, onlarm &zellifini agiverecek isimler bulmaya
calismuglardir. Insana verildigi ismin biiyilit bir anlama sahip olduguna da her
zaman inantmugtir. Akmataliyev’in tespitine gore, eski Hint kaynaklarinda, “Ad,
insanlarin hayatndaki en énemli hususlardandir. O insanin kaderini belirlemis-
tr. Adiyla insan sShret kazanmustir. Dolayisiyla ad koyma merasimi en yiiksek
derecede Svglive layiktit” diye belirdlmektedir,22

-Genelde, yeni dogan gocufu aya, giine (giinese), nura, yildiza benzetmis-
lerdir. “Idegey” destaninda yer alan isimlerin hepsi Hski Turk isitnleri dersek
yanulmayiz: Kutlukaya, Cantimir, Kobogil, Idegg;, Tuktamng, Orman, Subra, Kara Tiyen,
Timur, Noradin, Aytuly, Akbilek, Yenike, Haneke, Kéneke, Canbay. Hatta Arap-
ca’dan gelen Kadir ismine bile Ttirk kelimesi “verd?” yiiklenmistir.

5. Kagan diigman: kovdnrmak

Oglan gocuk dogmas: sebepli, onu gelecekte kahraman, savasct olarak gérmek
isteyen Idegey,

Yiirekli, cesnr olsun diye,

Kagan ditgmant kovdurdy,

Savagta cengiver olsun diye,

Savasa kendisiyle gitiivdi.

Génliingi 0 gaman dindirdi (790-795).

Savaggl, mert bir millet olarak bilinen Tiitkler igin oflan ¢ocugun dogmast
kadar, onun cesur ve cengiver olup yetismesi de énemli idi. Toplumun gercek
bir tiyesi ve yetigkin bir delikanli olmak i¢in oflan gocugu savaglarda gecen haya-
tin biitiin zorluklarina katlanma, amansiz bir sekilde savasma ve vatana elinde
ganimetlerle dénme gibi kahramanliklar g&stermeliydi.?s

6. Begik hazggrlama ve kundakloma

Oglu dogdugunda ne kadar sevindifini, gocuga ne derecede deger verdigini
Idegey’in besik hazirlama ve oglunu kundaklama strasinda da gorebiliriz, Cocu-
gu besife yatirma, cocugun hayatnda yer alan en énemli olaylarin biridir. Bircok
bilim adamu tarafindan besik, dinyadaki biitiin canlt yaratikarin korundugu
Doga rahmine benzetilir ve o, Nuh Peygamber gemisinin kiigiik bir modeli
sayilimaktadir,

8 Alray Destanz Maaday Kara. (1999), Hazirlayan: Emine Giitsoy-Naskali, Istanbul, 5.52.

2 Akmataliyev, A. (2001), Kugry Folklore ve Taribi Kabramanlar, Ankara, 5.162.

B Setkina, (5. (1997), Gegis Ritiseltetindeki Benzerlikler, Ulnsfanaras 4. Tirk Kiftiirii Kongresi Bildiri-
lerd, 4-7 Kasim, Ankara, s.189,
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Destanda Idegey’in begik hazirlamasi tzerinde durahm:
Altindan oluk gydurdn,
Giimiigten lazimhke diktiirdi,
Kenarnz ker kansindan_ yaptords;
Kor kamgt sert olur diye,
Alsnia degistirdi (170-T775).
Cocugun besige konulmas: ézel bir bayram sayilmugtir. Meseld Muratogiu

ve Kalafatin da belirttikleri gibi, Ozbek-Tiitk mitolojisinde Begik Toyu kutsal
kabul edilir, o giin bebegin mutlu ve mutsuz giinleri igin hayir duast yapir.

Destanda ilging bir detay var: besik ayakh olarak yapiliyor. Kazan Tatatlan
genelde besigi ségiit agacindan orerler ve tavana asatlar. Ama Altin Urda devle-
tinde yagayan bircok Tiitk boyunun ve sonraki devirde Tatatlar olarak adlandir-
lacak bir etnik grubu ortaya gikaran boylarin gdgebe hayata aligkin olduklarint ve
evierde degil, cadirlarda yagadiklarim aklimizda bulundurursak, onlarin cocuk
besigini de ayakh sekilde yapmalan sagirtmaz. Meseld, destanda Kutlukaya
bey'in de evi qingiraklt gadir olmugtut.

Tdegey’in oglu iin ayakli begik yaptrmasina “#bek” (lazimiik) ve “gine ”
(oluk) kelimeleri isaret etmektedir. Kazan Tatatlarinda bu tir besige tastlamiyo-
ruz. Fakat Bolgar ve Altn Urda devleti dénemlerinde bu tiir besik sk kullanil-
mustir, “Tobek” ve "Ciimek” kelimelerinin anlamint biz Kazak ve Kirgre Halk
edebiyatinda bulduk. “Tsbet”, gocugu besige yanrnca pisliginin etrafa dagiul-
mamast icin konulan kaptir, “Ciimek” ise, cocugun kiigik taharetinin sizmadan
tibege gegmesi igin bityiik koyunun agtk kemifinden yapilan bir boru, oluktur. Bu
borunun uzunlugu yaklagik 10-12 cm. olur. Akgin’in de belirttifi gibi, Tdbegin
icindeki kil ¢ocuk her pislettiginde temizlenir ve bu yiizden besikte hicbir za-
man kéti koku olmazmig.?s Nice asitlar gbgebe hayat stirdiiren Kazaklar ve
Kirgizlarda bu titr begige bugiin de rastlayabiliriz. Aytica, Tiitkiye Turklerine de
bu tir begik tamsgtir.

Sirndi de Tdegey’in oglunu kundaklama olayina gelelim:
Ogwl dognnea Idegey
Simli kundaga sardirds,
Simli kundak sert olur diye,
Alsinli-simli ipek kumas diseits,
O fkarmas da sert olur diye
Sansar kiirkiine sardrds (785).

2 Muratoglu, M., Kalafat, Y. (1996), Ogtekistan-Anadol Kargrlagtirmale Tiivk Halk Inangiars, Tstan-
bul, s.31. ' .

5 Akgin, A. (2002), H.A. Atfinbayev. Kagak Halkmda Asle ve Nikah. Bitirme Calymasi (yayinlan-
mamig), Mugla, 5.52-54.
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Idegey yeni dogan oglunu sansar kiirkiine sattyor, Cocugun sansar kiirkiine
sarilmasint bu kitrkiin sicak tutmast ve yumugak olmast ile anlatabilitiz (Idegey
kendisi de bu hakta séylityor). Meseld, Maaday Kara da kendi olunun besigine

Susanurlarmm saglamm
Katlayp yastk yaps,
Sanmriarn en makbulini
Yaysp disedi. 2
Fakat “Idegey” destantin “Toktarmg Han” adl baska bir varyantnda
Idegey:
Susarim soguk olur diye
Gk sincaba sardsrdm. 2
demektedir ki, oflu igin sansardan daha yumusak bir kiitk aramakta oldu-
gunu gorebiliriz.
Kitgiz halk edebiyatinda bugiine kadar korunup gelen bir kosukta da anne
kizint evlendirirken boyle soyler:
Yatagm: diserd,
Igeme ip gegirirds,
Crma giinii dogurmustum,
Can kagam, kiirke sarmigiim

Kuskusuz, avelik ile hayat siirdiren Tiirklerin giinlitk hayatnda ve gecis
donemlerinde kiirk 6zel bir yer tutmaktadir. Karakuzova v.b’in de belirttiklert
gibi, Giiney Sibirya Titkleri gocugu ince islenmis hayvan kiirkiine sararlarmus ki,
bu da cocugun hili 8bir, aga dizenli dunyaya ait oldugunu bildirirmig.2?
Bustygin v.b. Idil nehri boyuna Kazan sehti civarina yetlesen Ruslarda da XIX.
asir sonunda yeni dofan gocugu eve ilk sefer getirdiklerinde gelecekte zengin
olsun dilegi ile besie yatirmadan 6nce kiirk {izerine yatirdiklarindan bahsetmek-
teditler.30

Burada tabi ki 6nemli olan, bir ¢ocugun dogmastun mutluluk verici biiyik
bir olay olmasidit; Idegey oglunu énce simli kundaga sardiriyor, sonta simli
kundak sert olur diye, altinhi simli Cin ipegine sanyot, fakat o da sert olur diye
en yurmnusak, en kiymetli sansar kiirkiine sardirtyor.

Gin kaynaklar, daha M.O. 1L yiizyilda Hunlanio dlilerini koyduklar tabut-
larin altin ve giimils islemeli kumas ve kiirklerle drtilldiigtni bildiriyorlar.!

26 Alray Destam Maaday Kara. (1999), Hazitlayan: Emine Girsoy-Naskali, Istanbul, 5.57,

2 Tatar Epose. Dastannar (2004), Kazan, s 364.

8 Alamataliyev, A. (2001), Kirgrzy Folklorn ve Taribi Kabramaniar, Anlﬂra s.64.

2 Karakuzova, J., Hasanov, M. (1993), Kesmos Kagahekey Kulturs, Alman, 5.66-67,

% Bustygin E.P., Zotin N.B., Zorina L.I. (1980), Rasskaya selskaya semya Covagskey ASSR, Kazan,
.55,

3 Ginay, Unver- Giingdr, Harun. (1997}, Baglangietan Giindimiize Tiivklerin Dini Taribi, Ankara,
5.79%.
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Ilging, demek aymt deger insanogluna dogumundan sonra ancak Sldigiinde
veriliyor.

Diigiin Ile Ilgili Adetler
Aile kurma ve aileyi koruma, kahramanlik destanlarinda sekillenmis birgok bas-
lica konulardan biridir. Destanda ik kez difiinden ldegey’in evlenmesi ile ilgili
bahsedilit:

Aytule garif ke imiy,

Toyundan toyunu keldersp

Sevmek igin onn alds (T05-710)

Ikinci kez diigiin kelimesi, Idegey Sah Timurun kiz1 Akbilek’i Kara Tiyin
Alp’tan kurtardiktan sonra dile alintr: Sah Timur, kizt Akbilek’i Idegey ile evlen-
dirir. Her iki olay icinde de digin ile ilgili geleneklerden bahsedilmez. Fakat
Idegey’in Idil-Yurt adina sGyledigi

“By, Ldil-Yurt, 1dil-Yurt,

Ldil igi emin yurt,

Babamen giivey oldugn yurt,

Egilip tazim kildugs yurs,

Anammn gelin oldugn yurt,

Egilip selam verdigi yurt...”(3545-3550)

Sozleri ve Toktams han'm sarayun terk ettifi zaman déniip

Kiigiik. cantm Yentke nin

Gelin olup geldigi yurt,

Digini cikiip kdse aldigs yurt,

Egifip selan: verdigi ynrt,

Giigel dogan garifi

Hatun edip aldugrm yurt,

Ak duvadim Grifildiigii yurt...(4405-4415)

diye séylemesi bizi evlenme merasimi ile ilgili 6rf-ddetlere ydnlendirmekte-
dirler.

1. Egilip razim kimak

Digiiniin en énemli ézelligi de, kizin giivey evine gelmesidir. Bu olayla ilgili
olatak her seyden 6nce, ailenin ve hayatin siirdiigiinii gdsteren bir delil niteligine
sahip olan “aile ocagf” disiincesi ottaya ¢ikiyor. Yukarda soyledifimiz gibi,
destanlar bize Tiirk yagayis ve ditgliniisiintin en eski, en orijinal geklini yansiutlar
ve kiiltiir tarihimiz aqisindan biliyik énem tasirlar. Ayva’nin da belirttifi gibi,
Evin merkezinde bulunan ocak, aile semboli olmus ve Titkler icin kutsal sa--
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yllrrn§tLr. Cunkil Tirklerde evlilik, sénmez bir ocak kurmak ya da ates yakmak
seklinde ifade edilmistir32 Bu yiizden evlenme ile alikah olan bitgok toren ve
gelenek de ates kitltiinden varolan inansglar temelinde yerine getitilirler,

Alle ocag kiiltli destanlarda da énemli yer almaktadlr. Meseld, Altay Tiirk-
letinin kahramanlik destanlarinda Alip Manas evlenip aile kurdugunu géyle ifade
etmektedir:

Al Rafan vard

Onun erkek yiigii girmeyen
Erkek eli degmeyen
Erke-Karakg: diye kizz vavdr.
Ategin onunla birlikte yanmzg. s

Tirklerde ocagin sahibi erkektir. Fakat ocaga bakan, onu besleyen kadin-
dir.>* Fazlasi da var; cocuk dogurup nesli devam eden ve béylesine ocagin tiit-
mesini saglayan da kadindir. Meseld, Tatar Tiirklerinde XX asrin ikinci yarisina
kadar kerpicten yapilan ocag1 yaparken temele ilk kerpici ihtiyat bir adama att-
titlardi. Ama bu ocafin temelini kizlar atud) zaman, o evin sicak olacagina inam-
lirdi > Karadavut-Aksoy'un da belirttigi gibi, Kirgrz Tiirklerine ait bir gelenege
gore ise Isik Gol civanindaki kéylerde, yanan atesi korumak, onun sénmesine
mani olmak gelinin gérevidir,36

Nikéhtan sonra eve gelen gelinin yapug ilk is ocaga saygisint gostermek
olmustur. Abdulkadir Tnan, kadinlarin aile ocafina saygt gostermeleri konusun-
da sunlan sdyler: “Yeni gelen gelinlerin ata cadirinin ocagindaki atese selim
verdiklerini ben gok gérdiim. Buna Kazaklar “tecim” derler ki, galiba, Arapca
“tazim” kelimesinin bozuntusu olsa gerek™ ¥ Bu gelenck “Manas” destanina da
yansimistir: Ak Saykal-Hatun, nikiht kiyildiktan sonra aile ocagina selam verir,
Ogel'in de belirttizi gibi, Altay Turkleri arasinda ise niganli kizlar dahi “zaman
zaman niganlilarinin evlerine geldikee, yere kadar egilip, ocaga saygt gdsteritler-
di. Buna karsihk da “Ocagin asla sdnmesin” diye duada bulunurlards...” 3% Go-
tiiyoruz ki, gelinler daha o eve gelin olup gelmeden, evin ocafina kargi olan
saygilatim géstermek zorundaydilar. Gelinlerin geldikieri evin ocafina saygilarim
gosteren buna benzer adetler biitiin diinya Tiitklerinde de goriinmektedir. Geli-
nin, damadin evine girdiginde ocagin bagina gotiriilmesi seklindeki uygulama,
Makedonya Tiirklerinde de vardir. Ayva’mn tespitine gére, “Tiirk ditstince sis-

32 Ayva, 8.(2002), Tirk Kiltitiinde Gelinler ve Ocak, Anayuritan Ata yurda Tiirk Diinyas, Istanbul,
Ekim, s.64.

3 BErgun, M. (1998), .44 Manas, Ankara, 5.102,

3 Ayva, 8.(2002), a.g.e., s.60-61.

% Tatar Miftars (1996), G.Giylmanov Hikeyelewende, 1. Kitap, Kazan, s. 260-261.

3 Karadavut, Z., Aksoy, M (2001) Kirgtz gelenekleri ve Abramzon, Tiirk Yards, 21 (171}, Kasim,
5.58-61.

37 Inan, A. {(1987), Makaleler ve Incelemeler. C. 1. Ankara, 5.140-141.

3 Ogel, B, (1 993), Tiirk Mitolgfisi. C.1., Ankara, 5512,
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temini yabanci etkisinden en uzak ve dzgiir sekilde yagatan” Altay Tiiklerinde
bu gelenek bugiine dek korunmugtur.??

“Idegey” destaninda ise Idegey’in gelin olan annesi ile beraber giivey olan
babast da egilip tazim kiiyor. Kazaklatda bugin de glivey kayin babasinin evine
girdikten sonra kizin babasina, annesine ve atalariun ruhuna ic kez egilip, say-
gistnn sunar. Kirgizlarda da aym gelenek uygulanmaktadir. Destanda ise
Idegey’in annesi ve babasinin atese selim vermeleri haklunda séylenilmiyor.
Ayrica, bu sadece gelin veya damadin elini gégsiine koyup, efilerek selim ver-
mesi, saygt gosterme davramigi da olabilir. Tatatlarda yeni gelen gelin, karsisina
ctkanlara egilip, hayir duastau almugtir. Fakat destanda yer alan “eflip tazim kilan
yutt” satirt “tazim” kelimesinden dolay: ocak killtii ile ilgili de izlenilebilir.

2. Ayak (kdse) almak

“Idegey” destaninda diklkatimizi geken daha bir digiin gelenegi, gelin olan
Yenike’nin dizini ¢ékerek ayak (kise) alip bal (Tatarlara 6zgl bir cesit icki) i¢-
mesidir. Bu gelenek gelinin bol ve rizkli hayatea yagamasuu dileyerck yerine
getitilmistir. Yukanda belirttigimiz gibi, Kazaklarda gitvey, kayin babasimun evine
girdikten sonra kizin babasina, annesine ve atalariun ruhuna tig kez egilip, say-
otstnt sunar ve bu nezaketine kargilik kaynanast ona bir kase lamiz uzaup, iyi
dileldlerini bildirir.®0 Kirgizlarda da aym gelenege rastliyoruz. Fakat bu gelenek
Tatar Titkletinde, destanda da gdrdiiglimitz gibi, glivey kiz evine geldigi zaman
degil, kiz glivey evine gelin geldigi zaman uygulanr.

S&z konusu, Tatarlarda bugiin de diigiin sirasinda kaynana gelini esikte te-
teyaj ve bal ile karst alir. Fakat bal artk bir icki olarak degil, ardann topladifs
bal olarak sunulur.

3. Duvak drime

Geline duvak Srtme gelenegi de destanda bir satirda olsa bile yer almugtir. 1dil-
Yurt Toktamis han icin baska sevincli olaylarin yaganmast ile ayni zaman kadins
Yenike’ye “ak duvagm értiildiigii yurt” olarak da anlir. Bayazitova'mn tespitine
gore, Astrahan Tatatlan hild “bitkitrem tuy” (yiiz gérme digiinil) uygnlamakta-
ditlar ve bu mecliste gelinin duvagt (“berkdngek”) aglmaktadir. Kazaklarda da
kizi gitveyin kéyiine getirdikleri zaman “befagar” ddeti uygulanir. Nogaylarda da
diginin ertesi gin “befagar toy” (yiiz agma digunii) olarak bilinir. Tarkmenler
ise bu gline “dupak giini’” adint vermisler.:

Anlasilan, duvak agma tiim Tiirkletin diigtin merasimine has Orf-adettir.

Mesel4, Anadolw’da da gelin kayinpederinin evine ylizii beyaz veya pembe du-
vakla 6reilii gotirilir, Santur'un fikrine géte, duvak Ortme gelenedi gelinin,

39 Ayva, 5.(2002), a.g.e., 5.05.

0 Tagl, Gilsah. (2004), Kegak Tirklrinde Evlenme Gelenegi, Bitinwe Calymast  (yayumlanmarmsg),
Mugla, $.26. '
H Bayazitova F.8.(1992), Gomerneii O Tay, Qazan, s.115.
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etkisi altinda kalabilecegine inanifan dogalisti giiclerden kotrunmasi amaciyla
ortaya ¢lemuger.#? Tabi, bekiret simgesi de olmusgtur. Sadece bu kadar da degil;
Sultangareyeva’nin da belirttigi gibi, duvak agma kiz cocufun aruk baska bir
boya, nesle gegmesini de bildirmistir.#* S, Abramzon, “Kirgiz kizlari, Altay kizla-
t1 gibi highir zaman yiizlerini értmemelerine ragmen, damadin evine, koyiine ilk
gittigi zaman yizind, birkongik adi verilen beyaz kumasla 6rtmekteditler” diye
yaziyor.* Alim, biirkéngik kelimesinin anfamin da vermigtit: “Birkdneik, gelinin
bas giysisinin {izerine dikilen beyaz kumas pargasidit™ 45 Destandan ve bu bilgi-
den bir sonuca varabiliriz; Oguz Turklerinden farkle olarak Kipgak Tirkleri
genelde duvagin beyaz renklisini tercih etmiglerdir. Tatar Titkleri de beyaz ren-
ge Ozen gostermiglerdir, Yeni dogan ¢ocugu beyaz kumasa kundaklatlar, gelin
beyaz duvak Orter, yash teyzeler, ebeler beyaz yazma Ortetler, dlen insant beyaz
kefene sararlar. Tatar Tiirkleri hatta yas téreninde de sivah renge burtinmezler.

4. Kaply Kamba(Almb simh kumag) yortma

Saymakta ve anlatmakta oldugumuz gelenekler ile beraber, “Idegey” destaninda
bugiin Kazan Tatatdar1 igin pek anlagilmayan tdre, 6rf-ddetlerden de bahsedil-
mektedir. Mesela,

Altinls sipeli kumagm yrtldigs yurt (4420).

Destanun orijinalinde bu satir fizetine dipnot digiilmilg: “Bir toren-detten
bahsedilmektedir”. Kamks kelimesini “Tatar Telenefi Afilatmal Stizlege”, “Cin
ipedi” olarak anlatiyor ve Tatatlarda séylenilen bir atasdzline gore anlagiliyor ki,
bu ¢ok degerli bir kumas olmus: “Kiyem kiyseii qamqga ki, ege tugmy, tijr wimzy”
(“Giysi giyecek olursan Cin ipeginden giy, i¢i yipranmaz, dist solmaz").% Peki,
“ Aty simli kumagt yirima” nasil bir toten, adettit?

Bu satirdan 6nce ve sonra gelen satirlara gore, bu bir digin gelenegi ol-
mustur. Eskiden Tatar Tiuklerinde uygulanmg olmali, ¢linkdl aynt sdzliikte
“yirnas” kelimesine “Kavga saka yaparak diigiin hediyesi olarak sunulan kumagt
yirtma gelenegi” diye yorum verilmis ve Tatar atas6z de getitilmis:

CAgay-enened tarizg —
Tuy bitlege yrrtsss”. 4
“Aga kardesin tartigmmast,
Diigilin hediyesi kumagt yirtmasi™.
Sozliikte kelimenin diyalekt bir kelime oldugu da gésterilmigtir.

4 Santut, Meltem Cingdz. (1997), Anadolu'nun Baz Yérelerinde Gerdek Sabahi Gelinle Tlgili
Adet ve Uyguiamalar Uzetine Bir Atlas Denemesi, V. Miltleraras Tiirk Halk Kiltiirsi Kongresi.
Gelenele Gorenek Inanclar Seksiyon Bildirileri, Ankara, 5.349.

43 Sultangateyeva (1994), ag.e., 5. 99.

4 Akmataliyev (2001), a.g.c., 5.79-81.

+ age., 5.79-81.

46 Tatar Teleneri Awlatmals Siizlege, (1979), Og¢ Tomda, 11 C,, Kazan, .37,

“age.,1C., 8335
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Baglkurdistan’in Kuzey Batisinda ve i¢ bolgelerinde ¢agimizda da gelin ile
damadi yalmz birakmadan 6nce uygulanan “Yartyy Bas#” (esikten atlayarak ku-
mas lizerine basma) veya “Yarszs Yert'”” (kumas yirtma) ddeti vardir. Giwvey, kiz
yanina girmeden dnce esikte iki tarafindan iki yengesi wian kezil kumagt ayag ile
yirtip, bu parcalari bayanlara hediye eder. Kumagi yirtinak, yent statGye gegmeyi,
gocukluktan buligluga girmeyi bildirmistir. Sultangareyeva’nin da beliretigi gibi,
“Yirtis — bu gegisin goze gbrinen sinirini gostermekte bir ara¢ olmustur, Tabi,
esikle ilgili majik anlam da bu téten sitasinda yer almaktadir” 4

Kazak Tirklerf’nin diginletinde de kayinbabastoun evine tahsis edilen he-
diyelerin biti kumagtan olugan hediyedir ve ona “cirtis” ads verilir.

Oliim Ile Tigili Adetler
“idegf:y’ ” destaminda bu tdren de farkli gelenek-goreneklerle icra edilmigtir. Me-
seld, Idegey 17 arkadagina, Slecek olutlarsa onlart son yolculuga ugutlayacagy,
son gérevini yerine getirecegi hakkinda séyluyor:
Own_yedi dost, sen dlsen,
Cenageni gikarp,
Bayaligtan od yakap,
Temizieyip gimeyim (2320-2325).
“Bayaly” (veya “bayalks”), “Tatar Telenefi Afilatmali Stizlege”nde beyaz Ak-

¢aagag, beyaz sogit ve séglt giminin Obiir ismi olarak anlaulmaktadir, #Tatar
halkinda “Bayakzctan od al” gibi atasézi de vardir.

Ates, ilkel toplumlarda glinahtan arinma ayinlerinde manevi bir atag olarak
degerlendirilmekteydi. Roux’un tespitine gore, eskiden Slen kisinin yatagint ve
ona ait olan her seyini ategle atindirmuglardir, 3 Tatarlarda ise cenaze ykanirken
ardig agact dallart veya aga¢ mantar’'ni yakip tiitstisti dle odayi temizlerler. Ardic
agacinin ayrica kot ruhlan kovma nitelifine sahip olmasim da biliyoruz, De-
mek, bayaly ta ayn vazifeyi 6demis oluyor. Tiitsii de armdirict bir degere sahip
olmustut. Roux’un da belirttigi gibi, ayru sekilde, ardi agact dallanindan tiits
yaparak Tiirkiye’de Tahtacilar ve ¢agdag Mogollar, silahlaring, evi v.s'yi temizle-
misler ve Sliileri yiicelemislerdir.5 Tiitsil ile ilgili bilgiyi A. Inan’da da buluyoruz:
“Saman, davulunu atege tutup kuruttuktan sonra ciibbesini ve davulunu arcan
denilen kokulu ot yakip tiitsiiler ve sandalyeye oturur”.52 Tiitsti gelenegi sonraki
devirde Islam dininde de énemli yer almigtir. Meseld, Mevlit okunurken bir
buhurdan iginde 6d agact denilen bir bitki yakihit.

% Sulrangareyeva’nin (1994), a.g:c., 5.1, 75-80.

¥ Tatar Telonest Allatmalr Siiclege, (1977), Cg Tomda, I C., Kazan, s.143.
30 Roux C.P.(1998), ag.e, 5.179.

*I Roux, J-P.(1998), age., s 179.

52 Tnan, A, (1976), a.g.e., s.51.
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Idegey’in soéyledigi “Temizleyip gbmeyim” sizleri tizetinde de ayrt duralm,
Buna benzer satular “Kara Kikel” adli destanda da var: “Cocuklart hepsi Kara
Kiikel éliince basina toplandilar, mezarim derin kazdiat, iyice yikayip beyaz
kefene sarddar”’® Eski Tiirklerde ve Mogollarda ¢liiniin yikanlmasi ve temiz
olarak yaragina yatinlmass hakkinda Cengiz han’in “Yasalk” adh kanunlar kita-
binda belirtilmistir. O dénemde artik insan kefenlenmistir, 54

Destanda cenaze ile ilgili idetlerden daha bir yerde bahsedilmektedir: Alp
Kara Tiyin'i 6ldiirdiikten sonra Idegey

Kara Tiyin Alp’s

Kegeye salsp geketirip,

Akar suyan boyuna

Sin kagdirp gimdiirds.

Sin'i kurgan dag oldu (2880).

Acaba, ilk satirda dile alinan “kege” kelimesi tesadiifen mi kullanilmug bu-
rada? Idegey’e kege sadece ciisseli gbvdeli Kara Tiyin'in cesedini akarsuyun
boyuna gektirip gétiirmek igin mi ldzim oldu?

Bilginlerin belirttikleri gibi, hayvan postunun defnedilmede kullanidmasi
Tlrk killtiirintn bir parcasidir. Kegenin Eski Tiirklerde dogum, evlenme ve
cenaze merasimlerinde kullanildigr da maltimdur. Meseld, Setkina’nin da belirtti-

gi gibi, Altay daglanindaki M.O. 5. yy.-M.O. 3. yylara ait bir mezarin alunda
girtimits kege kalintis1 bulunmustur.

Gin vakayinamelerinden bellidir, eski Tiirk kaganlars, kagan secildiklerinde,
“kege lizerinde oturtulmak suretiyle gotiirlilitp tahta ¢tkanliedt.5 “Idegey” des-
tamunin “Idigi Pi” adl ikinci bir varyantnda da cocuklar, bir kege bulup Idege’yi
su kege iizerine oturtup han segiyorlar.” Kegeye oturtup yukariya kaldirma ge-
lenefine Tatarlar yasayan bazi yorelerde bugiin ditgiin merasimleri iginde rase-
lamaktayiz. Neden kege sorusuna da cevap vermek zor degil: Serkina’nin da
belirttigt gibi, Tlrk-Mogol dinyasinda ritiiel esyalarin dzginliigii hayvancihgin
etkisi altinda bigimlenmigtr. Koyunculuk, Tirklerin yagaminda énemli bir yer
aldift icin posteki (ve bu siradan) gibi tittiel egyalarn tipini meydana koyar.’ Bu
yizden de Idegeylin Kara Tiyin Alplin 6li gévdesini kege iizerine koyup,
gommek igin nehir kenarina gétiirmesi bize tesadiif degil gibi geldi.

Yukarida destandan getirdigimiz pargada cenaze gdmme ile ilgili en eski t6-
renlerin daha birine rastliyoruz: sin’l akarsuyun boyuna kazmak ve onun {izerine
topraktan dag kurmak (kurgan). Sin’i nehir kenatina kazdirma birgok Tiitk boyu

53 Tatar Halyg Itatt. Dastannar (19843, 5.49.

% Roux, J-P.(1998), ag.e., 5.215.

% Serkina, G. (1997), Gegis Ritiicllerindeki Benzerlikler, Ubeslararas 4. Tiirk Kiiltirii Kongresi Bildiri-
ferd, 47 Kasim, Ankara, 5.187.

36 Sentraluaya Asgiya I Sosednive Territorts, (1990), Moslva, s.14.

57 Tatar Epost. Dastannar (2004}, Kazan, 5.339

58 Serkina, G. (1997), ag.e., 5.195.
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ve Mogollar igin ortak bir 4ddet olmustur. Tarhanin yazdiga gore, Iskit (Sa-
ka)larda idbatlt ¢liler Dinyeper nehrinin bagina gémiilirmiis.>? Kuzey-Dogu
Mogolistan’da ve Bagkurtlar arasinda da sin yeri olarak bir nehrin kaynafi veya
kollar1 segilmistir.60 Meseld, Tatar, Baskutt ve Kazak halklarioun ortak edebi
mirasi sayilan “Kuzu Kilrpes ve Bayan Silu” adlt destanda da iki dg1k bir nehrin
iki kiytsina gomiiliic. Bu destanin bize belli olan ilk elyazmasimn 1860’1t yilda
akademik Radloff tarafindan Sibirya’da simdiki Novosibirsk iline ait olan Uba
ilgesi Petepe kioyiinde yaziya alinmast, destanda gecen trenlerin, idetlerin en
eski ¢aglarda Tiirklere has olan 6zellikleti tasimalarinda stiphe birakmiyor.

Gelelim kurgan yapma adetine. Destanda Idegey, Alp Kara Tiyen’in mezart
Uzerine kurgan yapmaktadir. Ayrica, ‘Kadis Mergen’ adli bagka bir Tatar desta-
ninda da ‘Olen anne-babanin kabrini detin kazdilar, tzerine kurgan yaptilar’
denilmekre.8! Kumanlatin ve Kipcaklann, mezarlarin {zerlerine yiksek tepe
yaptiklarindan Rubruk da bahseder.$ Tiitk sanatsun en eski ve somut malze-
mesinin Hualar devrinden kalma oldugu kabul edilir. Hunlarin, Iskitlerin, Gék-
tiklerin ve ayni cografyayi paylasan pek ¢ok kavmin, mezar odalarinn tizerini
yigma toprakla Orttiiklerini biliyoruz. Fakat kurgan tipi mezatlar Hunlardan
6nce Karasuk adiyla bilinen kiiltiite de tanis olmustur. Karasuk kiildiri, Sibirya
merkez olmak iizete, Baykal kyilart, Kuzey Mogolistan, Altaylardaki Anyang ve
Huang He kiyilanna kadar yayilmig ve atkeolog Kiselev'e gore, M.O 1200 yilin-
dan 700 yilina kadar stiren bir killtir olmustut. Karasuk kiiltitriine baglanan
biitlin mezatlarin icleri ahsap kaply, dzetleri ygma tepelet halindedir. Anlagilan,
bu tip mezar anlayigt Hun kurganlarimn 6nclisii olarak gorilebilir. 63

Kurganlarin tarih sahnesinden silinisin baglica nedeni, bu bélgelerde Islam
dininin yayilmast ve bununla baglantil olarak inanc sisteminin kékld bir degisik-
lik gegirmesidir.%* Fakat “Idegey” destani, Islam dini kabuliinden alt asta yakin
vakit gectikten sonra yazilan bir eser olmasina ragmen, burada Alp Kara Tiyen
kabti kusgan seklinde yapilmakiadir ki, nedenini bu kahramanin mitolojik bir zat
olmasi ve samanizm ile baglanuada bulunmasi ile anlatabilitiz.

Sonug

LR 13

Insanin hayatt “dogum”, “olgunluk” ve “6liim” gibi biitiin dinlerde hayatun en
onemli anlart olarak ifade edebilecegimiz ve insanlara genellikle bir 6ncekine
nispetle yeni statiiler kazandiran gecislere bagldir. Insamn tiim 6zelligi, kigilizi
ve degeri, hepsi bu gecis donemletinde aciklanmaktadir. En ilging olamt da,

5 Tarhan, Taner. (1969), Iskiterin Dini Inang ve Adederi, Tarth Dergisi, Tstanbul, 5.158.

% Roux, J-P. (1998), a.ge., s.212.

6 Tatar Eposs. Dastannar (2004), Kazan, s.43.

6 Gunay Gimay, Unver- Giingdr, Harun. (1997), Baglngsptan Giimtinize Tirklerin Dint Taribi,
Ankara, 5.79, '

6 THEMA L.AROUSSE, Tematik Ansikigped; (1993-94),. Sanat ve Kiltiir: Tiirk-Tslam: Edebiyat,

Arkeoloji, Sanat Tarihi, Miizik ve Dans, Sinema, Medya, Istanbul, 5.185.
64 a.g.e., s.186. ’
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“Idegey” destaninda bu merasimler icinde biz Toktarms haru da, idegey’i de bir
hitkiimdar veya bir emir olarak degil, aile bagina gecmeye hazitlanan siradan bir
delikanlt veya cocuk sahibi olma sevincinden sagkin kalan bir baba olarak tani-
maktayiz. Meseld, Toktanus han hayatinin en zor giinlerinden birinde, sarayiru
tetk etmeye mecbur oldugu anda hayatnin en mutlu ginlerini, “kigik cant”
Yenike’yi gelin olarak saraya getirdifi giinleri, ¢ocuklarinin dinyaya geldigi giin-
leti akhina getirerek déniip giizel sézler sdylemektedir. Idegey icin de vatan, Idil-
Yurt diisinceleri annesinin gelin, babasinin giivey oldugu, kendisinin de gébegi
kesildigi baba yurdu disiincesinden hi¢ de ayn degildir. Ayrica, bu olaylarin
i¢inde Toktamig hanin da, Idegey’in de gelenellere ne kadar bagh olduklar da
agik gérinmekte ve bu olay okuyucunu olumlu etkilemektedir.

Destandaki kahramanlann tiim kaygilart ve mutuluklan, sevdiklerine kol-
kanat germeleri, gerceklesen ya da gerceklesmeyen umutlan, Geleri, kinlerd, bit-
birlerini agma istekleri ve hatta hatalar da bizlere kahramanlar ile aramuzda olan
kag asra ragmen bugiin de ¢ok yakin ve anlagilmaktadit! Bu ylizden de, belitsiz
kalan bit_ysravm (ozamn) Toktanus hanin ve Idegey’in kisiligini torenler ve 6f-
adetler sirasinda wvstalarca canl bir sekilde gostermis olmast destanin en bityik
kazanglarindan biri olarak sayilmaya degerdit.

Abstract

Epic takes a spedal place in world cultnre when it comes 2o learning and
understanding bistory, philosophy, and aesthetics of any nation. By the themes that are com-
mon to the whole Turkic world, the heroic epic “ldeges” depicts social, cnltural, and religions
life of Tatars. This epic reflects all the dreawrs, hopes, traditions, customs, and government
systens of Tatars and of many other Turkic peoples that had all lived in one state- Golden
Horde- for three centuries.

Tmporiant transitional periods in a person’s fife such as “birth”, “marriage”, and
“death” are pictured brightly in this epic. They are crucial in understanding buman values of
the main characters of “Idegei”.

In conelusion, it is worth mentioning, that the fraditions and custorss gathered in the
epic are comnon for many Turkic peoples. It ix another progf that the great Turkic world
bas been historically wnited.

Key words: Tatar, Golden Horde, folklor, epic, tradition.
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