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Tirk diinyasinin tip ilmine verdigi deger Tiirk-
Islam cografyasinda yazilan kitaplarin ¢oklugu
ile kendini gosterir. Bu cografyada yiizlerce yil

N0\ \/
L) L | //‘ oncesinden baslanarak gerek sagligi korumaya
gerekse tedavi etmeye yonelik pek cok eser
3 kse tedavi lik pek cok
L8 ,‘ kaleme alinmistir. Bunlar arasinda Miifredat-1
< R ¢ ibn Baytar Terciimesi, Edviye-i Miifrede, Miin-
NETICETU'L-FIKRIYYE tahdb-1 Sifa, Bahname gibi eserleri saymak

miimkiindiir. Bu eserlerde bugiin halk hekimli-
gi olarak niteleyebilecegimiz uygulamalarin
yaninda modern tibba kaynaklik eden, onunla
paralellik gdsteren kimi uygulamalar da bulu-
nur. Insanin varhiindan beri hastaliklarin da
var olmasi hastaliklara ¢are aramanin, insanlik
tarihinin en eski davranislari arasinda yer al-
masinl gerektirir. Giinimiizden yuzlerce yil
once, zamanimizin teknigi ve imkanlari ile mu-
kayese edilemeyecek donemlerde kaleme ali-
nan eserlerin simdikine benzer tedavi yontem-
lerini sunmasi, onlarin niteligini gostermesi
bakimindan 6nemlidir. S6z konusu eserler,
yalnizca hastaliklar ve tedavileri hakkinda bilgi
vermeyip toplumsal hayatimizin belli bir kesi-
tine dair ciddi fotograflar da sunarlar. Bu goz
ile bakildiginda ge¢misin hekimlerinin bizlere
biraktiklari yazil eserlerin 6nemi daha iyi anla-
silabilir. Ele aldigimiz Neticetii’'l-Fikriyye'yi de
bu eserler arasinda saymak miimkiindiir.

COCUK SAGLIGI VE GELISIMI

18. yiizyilda Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi tarafindan yazilmis olan Neticetii'l-
Fikriyye fi Tedbiri Vilddeti’l-Bikriyye, Dr. Ogr. Uyesi Saziye Dincer Bahadir tarafindan ya-
yima hazirlanmistir. Eser, Tirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanlig1 Yayinlari- Bilim ve
Felsefe Serisi'nin 49. kitabi olarak okurun karsisina ¢ikar. Neticetii'l-Fikriyye, tip tarihinde
kadin ve ¢ocuk saghigi lizerine mistakil olarak hazirlanmis ikinci eser olmasi sebebiyle
o6nem ihtiva eder. Bu alanda yazilmis ilk kitap olarak bilinen Ayash S$a’ban Sifai'nin
Tedbirii’l-Mevlid adli eserinden de Neticetii’l-Fikriyye'nin pek cok yerinde bahsedilmesi
miiellifin eserden haberdar oldugunun gostergesidir (32a/14, 65a/9, 112a/21, 115a/21,
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130a/22, 143a/13, 144a/3). Calismada Bahadir, Neticetii’l-Fikriyye'nin bilinen ii¢ niisha-
sindan biri olan Istanbul Universitesi Kiitiiphanesi Tiirkge Yazmalardaki 7092 numarada
kayith toplamda 144 varaktan olusan niishay1 kullanmis olup diger niishalardan da gerekli
gordiigi yerlerde faydalanmistir. Talik hatla harekesiz olarak yazilan, Osmanlh Tirkgesi
imla 6zelliklerini gdsteren eser Bahadir'in ¢alismasi ile giintimiiz Tiirkcesine aktarilmistir.

Calisma; Takdim, Onséz, Kisaltmalar, Transkripsiyon Alfabesi bagliklar ile Giris, So-
nuc, Metin, Kaynakea, S6zllik-Dizin ana basliklarindan olusur. Giris (s. 15-28) bolimiinde
tip yazmalarinin hem Tiirk dili hem de tip tarihi acisindan énemine vurgu yapan Bahadir,
ilk olarak 18. ylizyildaki Osmanl tip ilmine genel olarak deginerek eserin dayandig: tibbi
sistemleri gormemizi saglar. Osmanli tibb1 Eski Yunan’dan devralinan Humoralist gelenek,
Hz. Muhammed'in saglik ve tedavi ile ilgili hadislerine dayanan geleneksel islam tibb1 ve
geleneksel halk hekimligi olmak tizere {i¢ farkli sisteme dayanir. Neticetii’'l-Fikriyye’'de de
bu li¢ sistemin izlerini gormek miimkiindiir. Eserin 18. ylizyilda yazilmis olmasi, icinde
bulunulan dénemin siyasi ve toplumsal gelismelerine ayak uydurarak Avrupai tarzdan da
etkilenmesine sebep olur. Bu yoniiyle eser geleneksel ve modern tip yontemlerinin her
ikisinden de beslenir.

Giris bollimiiniin devaminda eserin miiellifi olan Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi
hakkinda genel bilgiler verilerek Gevrekzade'nin tip ilmiyle alakali telif veya terclime pek
cok eserinin bulundugu belirtilir. Bu eserler arasinda Durretii’l-Mensiriyye fi Terclimeti’l-
Mansiriyye, Miirsidii'l-Liba fi Terciimeti Spagorya, Micennetii't-Ta'lin ve’l-Veba, Risale-i
Tibbiyye gibi eserleri saymak miimkiindir. Gevrekzade'nin ayni zamanda medrese egiti-
minden sonra ilmiye mensubu olarak Mekke-i Miikerreme payesine ytlikselmesi, 1. Abdiil-
hamid ve III. Selim dénemlerinde bashekimlik yapmasi, saray doktorlari arasinda sayilma-
s1 tip ilmindeki hakimiyetini gostermesi acgisindan 6nemlidir. Neticetii’'l-Fikriyye'nin niis-
halar1 hakkinda kisa bilgilerin ve yazmanin sonunda da yer alan toplamda 144 basliktan
olusan fihristin verilmesi ile devam eden béliim, yazmanin béliimleri hakkinda bilgilere
deginilmesi ile sonlandirilir.

29. ve 38. sayfalar arasinda yer alan Sonug¢ boéliimiinde Bahadir, daha ¢ok metnin dil
hususiyetleri lizerinde durur. /e/ ve /i/ seslerinin kullaniminda ikiligin olmasi, hem diiz
hem yuvarlak tinliilii eklere yer verilmesi, Arapga ve Farscanin siklikla kullanilmasi metnin
Osmanlh Tiirkgesi imlasiyla yazildiginin gostergesi olarak kabul edilir. Dizindeki madde
baslarinin dillere gore dagiliminda Arapca kelimelerin oraninin %73, Farsca kelimelerin
%10 civarinda olmasi metindeki yabanci kokenli kelimelerin hakimiyetini gosterir nitelik-
tedir. Gevrekzade cocuk sahibi olma, ¢ocuga isim verme, ¢ocuk terbiyesi gibi konularda
gorislerini ayet ve hadislerle destekler. Buna karsin arpala- (agzina geleni sdylemek), bu-
rundi (sanci, agri), onul- (iyilesmek, sifa bulmak), sulu gicik (sulu kasinti, uyuz hastaligi)
gibi halk agzinda kullanilan sekiller ile etine toli ol- (sisman, toplu olmak), gozi deg- (goz
degmesi), iplik iplik, nice nice (¢ok, bircok), yutum yutum (yudum yudum) gibi deyim ve
ikilemelere yer verilmesi eserde Tiirk¢e kullanimini gésteren érneklerdendir. Eserde bitki,
hayvan, hastalik, organ isimleri gibi s6zciiklerin Arapg¢a, Farsgadaki kullanimlarinin yanin-
da Tiirkce kullanimlar1 da yer bulur: Arapca yed, Farsca dest, Tiirkce el; Arapca ciiderf,
Farsca abil, Tiirkce cicek hastaligi; Arapca feres, Farsca esb, Tiirkce at, beygir gibi kulla-
nimlar agdali bir dille yazilmis olan metinde Arapca ve Fars¢anin yaninda Tiirkge kullani-
minin drneklerini sunar.

Eserin esasini olusturan Metin (s. 39-207) boliimii 144 varaktan olusan yazmanin
transkripsiyon alfabesi ile giintimiiz Tiirkcesine aktarilmis halini icerir. Gevrekzade eseri-
ni, Mukaddime, El-Makaletii’l-Ula, El-Makaletii’s-Saniye, Hatime-i Kitab adli dort bashga
ayirir. Metnin Mukaddime boliimii, bekaret konusuyla baslar. Ceninin anne rahmine diis-
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mesiyle devam eden boliim ¢ocuk ve annenin doguma kadar olan siireci, dogum esnasi ve
dogumdan sonraki siiregleri ayrintili bir sekilde ele alir. Cocukla ilgili her tiirlii koruyucu
hekimlik ve hastalik uygulamalarini iceren eserin El-Makaletii’l-Ula béliimiinde ceninin
olusumu, hamilelik belirtileri, cocugun cinsiyetinin belirlenmesi, as ermeyle ilgili usuller,
hamilelik doneminde yapilmasi gerekenler, hamile kadinin gecirdigi hastaliklar ele alinir.
El-Makaletii’s-Saniye boliimiinde ise; doguma dair uygulamalar, ¢ocugun kundaklanmas,
cocugu emzirecek kisinin nasil olmasi gerektigi, cocuga verilecek siitlin 6zellikleri, cocu-
gun nasil emzirilmesi gerektigi izerinde durulur. Eserin devaminda miizigin ¢ocugun sag-
ligina etkisi, cocugun sttten kesilmesi, dis ¢ikarmasi, yiyeceklere alistirilmasi, yliriimesi,
konusmasi gibi konular ele alinir. Hatime-i Kitab adli son boéliimde ise ¢ocuk hastaliklari,
cocugun gelisim donemleri, nazar, ¢ocugun cicek ve kizamik ¢cikarmasi gibi konulardan
bahsedildigi goriiliir. Eserin miiellifi gerekli gordiigii yerlerde ele aldig1 konuyu hem ayet
ve hadislerle hem de Yunan hekimlerinin goriislerine ve uygulamalarina yer vererek des-
tekler.

Calismanin Kaynakga (s. 209-216)’dan sonra gelen S6zliik-Dizin (s. 217-334) bolii-
mii ¢calisma icinde hacimli bir yer tutar. Fihrist, der-kenarlar ve metnin i¢ kapag: disinda
metinde gecen tiim sozciikler dizinde alfabetik olarak anlamlariyla beraber yer alir. Baha-
dir'in kelimeleri anlamlandirirken baglami gozettigi, kelimelerin metin icindeki durumuna
gore bir dizinleme yaptig1 goriliir.

Calisma, Neticetii’l-Fikriyye adli Osmanlh Tiirkcesi donemine ait tip metninin Latin
harflerine aktarilmasindan ibaret olmayip donemin hakim tip anlayisini, hekimlik uygu-
lamalarini iceren; tip terimleri bakimindan zengin olup terminolojiye katki saglayan bir
eserin ilim dilinyasina kazandirilmasi ile de bir 6nem arz eder. Eserin baslh basina kadin ve
cocuklarin saghigini korumaya yonelik olmasi ise 18. ylizyillda kadin ve ¢ocugun ilgi cekici
bir konu oldugunun ve bu konuda miistakil olarak bir eser yazilabileceginin kanit1 niteli-
gindedir. Tip, edebiyat, dil, tarih gibi pek ¢ok disiplinin ilgilendigi bir alanda yazilmis olan
bu kitabin alan arastirmacilarina 151k tutacagini, yeni calismalara yol acacagini umuyoruz.
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