DOGU KARADENiZ N INNILERINDE
TELKIN MOTiFi
Behget Dede"

Ninni anonim halk edebiyatimin en yaygin tiirlerinden birisidir. Annelerin
gocuklarini uyutmak igin ezgi ile sdyledikleri bu iiriinler, sdylendikleri
yorelerin g¢esitli Szelliklerini de tagirlar. Bazen aym yorenin ilgeleri,
kéyleri arasinda bile farkli 8zelliklerin bulundugunu gérmekteyiz. Soz
gelimi Erzurum’un tortum, Oltu, Narman, Olur gibi ilgelerinden derlenen
ninnilerle Senkaya, Hasankale, Askale ve Karayaz ilcelerinden derlenen
ninnilerde oldukga farkli motiflere rastlamak miimkiindiir, Bu ilgelerin
dag koylerinden derledigimiz ninnilerde kar, kis, firtina, bora, yayla,
cigek, koyun, kuzu, siit, yag, kaymak gibi maddeler benzetme unsury
olarak kullamlirken, sicak ‘savahil’ kéylerden derlenen ninnilerde ise dut,
dut kurusu, erik, kiraz, elma, armut gibj meyveler benzetme unsuru
olarak kullamlmaktadlr.

1915 dogumlu Nadime Ispir’den derlenen asagidaki ninni bu ydrenin
evlenme geleneklerinden iki Ozelligi yansitmaktadir:

Kirkilmamig kirk sisek
Sislik gelir kizima
Yeddi yiiz yeddi kere
Baslik gelir kizima

(Erzurum)

Anonim halk edebiyat! {irtinlerinden manilerin, tiirkiilerin, masallarin,
ninnilerin, bilmecelerin kugaktan kusaga taginmasinda, unutulmamasinda
- annelerimizin, bilyitkannelerimizin ¢ok bilylik emegi oldugu unutulma-
malidir. Biz “ninnilerde Tiirk kadimmn rub inceligini, diigiince zengin-
ligini buluruz.”' Bu diisiince zenginligi igerisinde annelerin ¢ocuklarina

" Dr. Behget Dede, halkbilim arastirmacisi, Bursa, _ _
! Behget Dede, “Tiirk Ninnilerinde Dile Gelen Istekler”, Milli Killtir Dergisi, Mart
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gosterdikleri hedef, onlardan bekledikleri de 6nemli yer tutmaktadir. Eu
gercekten hareket ederek Dogu Karadeniz ninnilerinde annelerin ¢ocukla-
rma telkin etmeye caligtiklar: idealleri, gelecekte ne olmalarim istedik-
lerini mahdut érneklerle anlatmaya ¢aligacagiz.,

Her anne g:ocugu.nun karnin1 doyurduktan sonra uyumasini ister. Co-
cuk ne kadar ¢abuk ve iyi uyursa, o ¢lgiide sakinlesir ve iyi huylu olur.
Rizeli bir anne bu istegini s6yle dile getiriyor:

Uyu da gunduzlar su gibi dinsun
Menekse gozune kirpikler insun
Yarun safak vakti igine sinsun
Giinesle uyanan kuglarin huyi
Nenni yavrum nenni nenni’

Annelerin en bitylik arzularindan biri de ¢ocuklarinn bir an énce bilyii-
yiip onlerinde yiirtimeleridir. Cocugunu oniinde badi badi yiiriirken géren
anne ve babanin mutlulugunun Sl¢iisii yoktur.

Kiigiik yavrim uyusun
Uyusun da beyisun
Yavrim ogumde yurusun
Nenni yavrim nenni

Anan uyutsun seni (29/59)

diyen anne, oglu biiylidiigiinde de ona beyin kizim layik gériir. Cocugunu
bllylitiip evlendirmek, miiriivvetini gérmek aile igin ayr1 bir mutluluktur.

Denuzlerde yuzer kayuk

I¢i dolu yayun baluk

Beyin kizi saga layuk

Nenni usagim nenni (28/51) -

' Ogluna beyin kizim layik goren anne, kizinin da beyine, yani kocasina
eziyet etmemesini telkin etmektedir:

Mini kizum hoplasun
Cicisini toplasun

Beyinunce beyine

Hig eziyet yapmasun (28/42)

2 Azat Kaya, “Rize’den $8ylenen Ninniler”, Tiirk Folklorundan Derlemeler 1 959,
Ankara, 1989, 5.25-32.

* Burada, ninnilerin altindaki rakamlardan birincisi makalenin sayfasml ikincisi nin-
ninin mumarasini géstermektedir.
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Bu noktada Karadenizli eglerin kocalarina, yuvalarina baghhklarmda,
erkekleri gurbet¢i olan bu insanlarin yillarca ve sabirla g¢ocuklarina sahip
¢ikmalarinda, beklemelerinde bu ve benzeri telkinlerin rolii olmalidir.

Tiirk aile terbiyesinde ve geleneginde evladin anne ve babanin yasli-
liklarinda onlara bakma gorevi ve beklentisi vardir. Bu, aile yapimizin en
Gnemli sosyolojik ozelligidir. Bu giizel dzelligimiz giderek kayboldugu
icin yaglilarimiz, devletin koruyucu semsiyesi de yeterli olmadigindan,
surada burada sefil olmakta, aile i¢ci bunalimlar yasanmaktadir. Rizeli
anneler daha besikte iken gocuklarina su telkinde bulunmaktadirlar:

Nenni guzelum nenni,
Beyiteyum ben seni

Sen de bakarsun beni
Uyu evladim uyu (27/28)

Beyinecek ¢ocugum
Henien asker olacak
Askerluguni yaptimi
Anasma bakacak (27/26)

Bizden sonra gelen

Yeni nesil olacasun

Bigun ehtiyarlamunca

Bize bakacasun

Nenni usagim nenni
Nenni ugagim nenni (26/2)

Turkiye genelinde okuma-yazma, 6zellikle yliksek ve teknik Ggretim
yapma orani en yikksek bolge Dogu Karadeniz bolgesidir. Gerek devlet
yonetiminde, biirokraside, miiteahhitlik, miithendislik hizmetlerinde, ge-
rekse oOzel isletmecilik hizmetlerinde bu gergegi agik¢a gérmekteyiz. Bu
konuda Dogu Karadenizli annelerin ninnilerdeki telkinlerine kulak ver-
mek gerekir:

Uyusun da beyinsun

Her okuli okusun

Yarun dar gunumuzde
Dertlerumuzi ¢ézslin
Nenni usagim nenni
Nenni yavrim nenni (26/4)

Sindi rahat olasun
Sora beyinecesun , y
Beyuk adam olunca C
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Memleket yonetecesun
Nenni nenni nenni

Tiirk insam igin “adam olmak” kavrami ¢ok &nemlidir. Bu kavrami
sozlitkler ve ansiklopediler soyle agiklamaktadir: “Adam olmak (bf):
Terbiye olmugs olmak, iyi yetismis olmak, is tutmus bulunmak, mevki sa-
hibi olmak™ Bunun yamnda halkimiz adam olmanin lciisti olarak as-
kerligini yapmayi, bir is, meslek sahibi olmayi, ailesinin gegimini sagla-
yabilecek durumda olmayr kabul etmektedir. Mevki sahibi olmay:
adamlik saymayan halkimiz, bu konuda herkesin bildigi meshur fikray:
stk sik anlatir. Agagidaki ninnide Rizeli anne ¢ok 6nemli buldugu tig
motifi bir arada kullanmigtir:

Nenni etsun beyinsen
Devletuni kultarsun
Askerluguni yapsun
Anasuna da baksun (27/31)

Buradaki. “devietuni kultarsun” ifadesi Turklerdeki bir gelenegi
hatirlatmaktadir. Bu, ¢ocuklara ad vermeden &nce gocugun yigitligini,
kahramanligin ispat etme ve ondan sonra ad alma gelencgidir. Bugiin ise
geng vatani gorevini yapacak, yani vatamni Kurtaracak, koruyacak, as-
kerligini yapacak ve koyiine doniip anasma bakacaktir.

Beyinecek ¢ocufum
Hemen adam olacak
Askerluguni yaptu mi
Anasuna bakacak (27/26)

Anadolu’nun birgok yerinde halkimiz evlenebilmenin ilk sart: olarak
askerligini yapmug olmay1 kabul ederken, Rizeli annelerimiz bunu adam
olmaya baglamaktadir. Asagidaki ninnilerde bunu agikga gérmekteyiz:

Uyusun da bebeggum uyusun
Uyusun da beyinsun

Beyinsun da adam olsun

Evlensun boba olsun (26/4)
Uyuyup da beyinecek nenni

Adam olup gidecek nenni

Uyuyup beyinecek nenni

Adam olup evlenecek nenni (29/63)

M. Nihat Oz6n, Resimii Biiviik Tiirk Dili Sézligii, istanbul, 1971, 5.6.
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Cocugunu besleyip biiyiitmek, adam etmek her anne babanin en kutsal
gorev ve arzusudur. Bu aslinda biittin canlilar i¢in tabii bir iggtidiidir. Bir
yaratilly kanunudur. Ancak yaratiliy kanununda insanin 6zel bir yeri
oldugu inkar edilemez bir gergektir. Cocuk annenin kanindan, etinden,
kemiginden, iliginden gidasuu alan, stiziiliip gelen ve siitiiyle beslenen
mukaddes bir varliktir. Bu varlifin anne ve baba i¢in deferi, maddi
Slgtilerle dlgtilemeyecek bir kiymet tagir. ‘

Anneler ¢ocuklarinin deferini zaman zaman ninnilerle, manilerle,
tiirkiilerle dile getirirler. Onlar icin ¢ocuk candir. Kalbin agan giillidiir;
anasinin ciger pargasidir. Boyle olunca onu mevkilerin, makamlarin en
yikksek noktasmda gormek ister ve ona gore de telkinde bulunur.
Severken “Benim oglum doktor olacak, subay olacak” veya “benim kizim
gelin olacak, anne olacak, hemgire olacak, eczaci olacak” gibi sozler
soyler. Iste Rizeli anne de gocuguna ninni sdylerken bdyle diigliniiyor:

Anan seni uyutsun
Kollarunda beyitsun
Gelecegun beyigisun

Nenni yavrim nenni (29/59.2)

Uyutayum ben seni
Gelecegun beyugi
Kalbumun agan guli

Nenni yavrim nenni (28/57)

Cocugun gelecegin biiyiigii olmasi igin sadece “adam olmak” yeterlt
degildir. Biiylik adam olmast gerekir.

E eee esi var

Yavrimun uykusi var
Uyusun da beyinsun
Beyuk adam olsun (28/47)

der. Bilylik adam olunca ne olacak? Onun cevabmi da Rizeli annemiz
soyle veriyor:

Sindi rahat olasun

Sora beyinecesun

Beyuk adam olunca
Memleket yonetecesun
Nenni nenni nenni (26/5)
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Simdi ok gerilere gitmeden ve elimizdeki mahdut orneklere bakarak,
Cumhuriyet doneminde tilkenin en iist yonetiminde bulunan, egitiminde,
teknolojik kalkinmasinda, ingaat sektdriinde gorev yapan Dogu
Karadenizli insanlarin sayisinda ve basartsinda bu annelerin telkinlerinin
hi¢ rolii yok mudur acaba? Uzerinde diislinmeye ve daha genis
aragtinmalar yapmaya, egitim programlarinda bu kiigiik telkinlere yer
vermeye degmez mi? Ilgililerin, psikolog ve pedagoglarm diigiinmesi
dilegiyle. :



