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OZET

Ik Islami dénem eserlerinden olan Kutadgu Bilig sembolik ifadelerle olusturulmus alegorik bir
eserdir. Eserdeki en 6nemli semboller de dért ana kahraman olan Kiintogdi, Aytold, Ogdilmis ve
Odgurmigs’tir. Bu kahramanlar géz éniinde bulunduruldugunda gériilecektir ki pek ¢ok kiilttir, dil
ve din etkilesimi onlar ya da kullandiklari esyalar tlizerinden verilmeye calisilmistir. Bu baglamda
Kutadgu Bilig ilk Tiirk-islami dénem eseri olmakla birlikte, eserdeki satir altlar1 tam olarak
incelendiginde baska milletlerin ve dinlerin kalintilariyla karsilasmak miimkiindiir. Bu din
kalintilardan biri de Budizm’dir. Budizm’in Tiirkler arasinda ne zaman yayilmaya basladigi tam
olarak bilinmemekle birlikte Budist etki 9. ylizyilda daha yogun bir sekilde kendini gostermeye
baslamis ve Uygurlarin tamaminin Miisliimanliga ddhil oldugu 13-14. yiizyilla kadar devam
etmistir. Kutadgu Bilig’in yazildigi cografya incelendiginde gériiliir ki bu cografyada farkli dinler
bir arada yasamis ve pek cok eser de burada paralel olarak yani hem Budist hem de Islami olarak
yazilmistir. Kutadgu Bilig’de de Budist etkiyi gérmek miimkiindiir. Bu ¢alismada, Kutadgu Bilig'de
yer alan Budist semboller iizerine bir inceleme yapilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kutadgu Bilig, Sembolizm, Budizm.

BUDIST EFFECT ON SYMBOLS IN KUTADGU BILiG

ABSTRACT

Kutadgu Bilig, one of the first Islamic period works, is an allegorical work created with symbolic
expressions. The most important symbols in the work are Kuntogdi Aytoldi, Ogdilmis and
Odgurmis, which are the four main heroes. When these heroes are considered, it will be seen that
many cultural, language and religion interactions have been tried to be given through them or the
items they use. In this context, although Kutadgu Bilig is the first Turkish-Islamic period work, it is
possible to encounter the remnants of other nations and religions when the sub-lines in the work
are examined in full. One of these religions is Buddhism. Although it is not known exactly when
Buddhism started to spread among Turks, the Buddhist influence started to show itself more
intensively in the 9th century and it continued until the 13-14 century when all the Uighurs were
included in Islam. When the geography in which Kutadgu Bilig was written is examined, it is seen
that different religions lived together in this geography and many works were written here in
parallel, both Buddhist and Islamic. It is possible to see the Buddhist influence in Kutadgu Bilig. In
this study, an investigation will be made on the Buddhist symbols in Kutadgu Bilig.
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Giris

Siddharta 29 yasina kadar sarayin tiim eglence ve arzularina doymus, bir giin
saraydan sikilarak gercek diinyaya ¢ikmis, bu gergek diinyada 6nce bir hasta, sonra bir
yash ve 6li géormius ve hayatin gercek 1zdirabini anlamistir. Fakat bu gezinin sonunda
miinzevi bir hayat yasayan, elinde sadaka tasiyla dolasan bir kesis gormiis ve hayatin
mutlulugunun bu kesisten gectigini diistinmiistiir. Bir giin 29 yasindayken esini ve oglunu
bir gece yarisi birakmis, beyaz ve yildirim gibi hizli atina binerek arzu ve ihtiras sarayini
terk etmis, ormana cekilerek ibadete ya da miinzevi hayata baslamistir. Burada gecirdigi 6
yil onun cesitli sinavlardan ge¢cmesine neden olmus ve en sonunda bodhi ‘uyanma’
agacinin altinda Mara ‘seytan’ ile olan miicadeleyi de kazanarak aydinliga ulasmistir.
Siddharta yani ‘tim arzular1 tamamlanmis’ ve artik Buddha ‘uyanmis, aydinlanmis’
olmustur. Dolayisiyla tiim arzularindan siyrilmis ve hayatin gercek mutlulugu olan
‘kurtulus’u kazanmistir (Irons 2008: 58-61). Onun icin artik ne mutlulugun ne de
liziintiiniin ne 6limiin ne de dogumun bir dnemi kalmistir. Artik mutlak stik{ineti elde
etmis ve dlinyevi tiim arzularindan vazgeg¢mistir.

Budizm, MO 563-483/567-487 yillar1 arasinda yasadigi diisiiniilen Siddharta
Gautama tarafindan kurulan bir din ya da felsefedir. Kuruldugu giinden itibaren giiglii bir
taraftara sahip olan Budizm, pek ¢ok millet tarafindan da benimsenmistir ki bunlardan biri
de Tirklerdir. Tiirklerin ne zaman bu dini benimsedikleri tam olarak bilinmese de
ozellikle 9. yiiz yilda Tirkler arasinda yayilimina hiz vermis, Mogollarin da yiikselmesiyle
Uygurlar arasinda bu din daha da yayginlagsmistir. Kimi Tiirk boylarinin Islamiyet’i kabul
etmesiyle islamiyet ve Budizm ayni topraklarda yiizyillar boyu birlikte yagamistir.

Bu baglamda ilk Islami dénem eserlerinden olan Kutadgu Bilig'in yazildig1 cevreye
bakildiginda da gortlecektir ki Karahanl topraklari ya da Tiirkistan bolgesi pek ¢ok dinin
birlikte yasadig bir cografya olmustur. Karahanlilar 956 yilinda kitleler halinde islamiyet’i
kabul etmekle birlikte bu cografyada Budist inanca mensup Uygurlar bulunmaktadir ve
Budist Uygurlarla Misliman Karluklar arasinda bu ddénemde ciddi miicadeleler
yasanmistir. Bu durumu DLT yazari Kasgarli Mahmud, gayet iyi ifade etmektedir. Bununla
birlikte Karahanh toplumu her ne kadar islamiyet’i benimsemis olsa da toplumun eski
inanglarini hemen bir c¢irpida birakmasini beklemek miimkiin goéziikmemektedir.
Dolayisiyla Kutadgu Bilig gibi bir eserde de eski inancin izlerini géormek miimkiindiir.
Ornegin kamug igke ot ol emi belgiiliig/ol ig emlegiici kami belgiiliig ‘Her hastaligin bir ilaci
ve caresi vardir, bu hastalig1 tedavi eden kam da bulunur.” (KB 3873) ifadesinde ‘kam’
diistincesi vardir. Kutadgu Bilig’de kam inancinin yani sira Budist diisiincenin de yer aldig:
asikardir. Konuyla ilgili olarak Saadet Cagatay ‘Kutadgu Bilig’de Odgurmis'in Kisiligi’
bashiginda bir makale kaleme almistir ve burada Odgurmis’t Budist bir kesis olarak
degerlendirmistir (Cagatay 1967: 39-49) ki burada Cagatay son derece haklidir. Yine
Cagatay’in diger makalesi olan ‘Kutadgu Bilig’de Ogdiilmis’ adli calismasinda Ogdiilmis’in
az da olsa Budist ozellikler gosterdigi, fakat buna ragmen Ogdiilmis’in daha ¢ok islami
ozellik tasidig1 belirtilmistir. Hatta Cagatay Benzing'in yazmis oldugu mektuptan bahsedip
Benzing’in Odgurmisn Budizm’le ve Buddha ile ilgili olabilecegini, Ogdiilmis’in ise Hz.
Muhammed ile iliskili olabilecegini belirttigini, ifade etmistir (1970: 27-44). Yine Inalcik
da Kutadgu Bilig’de 6zellikle devlet anlayisi hususunda Hint-iran kiiltiiriiniin izlerini
aramustir (Inalcik 1966: 259-271).

Bu calismada ise Kutadgu Bilig’'de yer alan kimi sembolik ifadelerin Budizm ile ilgili
olup olmadigi hususu karsilastirmali olarak tartisilacaktir.
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Kutadgu Bilig’de Semboller Uzerinden Budist Etki

1. Yedi Gezegen Diisiincesi ve Kiintogdi ile Aytold1

Gerek Budist Uygur metinlerinde ve gerekse Kutadgu Bilig’'de yedi gezegen
diistincesi bulunmaktadir ve yedi gezegen Kutadgu Bilig’'de ayri1 bir bolim olarak ele
alinmaktadir. Genel olarak incelendiginde bilinmektedir ki astronomi Vedik, Babil, Gereko-
Babil, Grek ve Islami olarak dénemlere ayrilir. Budizm’de de yedi gezegen diisiincesi
onemli yer tutar. Eski Uygur Tirkcesi metni olan Yétiken Sudur metni de buna en giizel
ornegi teskil eder. Budizm’de yedi gezegen olarak Gilines, Ay, Mars, Merkiir, Jiipiter, Veniis
ve Satiirn gosterilir. Bu yedi gezegen ayni zamanda astrolojinin de temel gezegenleri ya da
yldizlaridir. Burada her ne kadar Glines ve Ay gezegen olmasa da eski astrolojik
diistincede Glines ve Ay gezegenler arasinda sayilir. Ayrica Hint Vedik gilines sistemi Skr.
Siya-siddhanta Glines, Ay, Mars, Merkiir, Jlpiter, Veniis ve Satlirn’li icine alirken Uraniis,
Neptiin ve Pliton’'u disarida birakir (Thompson 1989: 5). Kutadgu Bilig’'de de Zuhal
(Satiirn), Misteri (Jipiter), Merih (Mars), Glines, Ziihre (Veniis), Utarit (Merkiir) ve Ay
yedi gezegen olarak gosterilir ve bu da Budist ya da Hint diisiince sistemi gezegenleriyle
aymdir. Bununla birlikte Islami edebiyatta de yedi gezegen sayilir ve bu yedi gezegen
icinde yine Uraniis, Neptlin ve Pliiton yoktur. Kutadgu Bilig’de gecen bu yedi gezegenin
Islami mi yoksa Budist etki sonucu olup olmadigini diisiinmek gerekir. Fakat bilinmektedir
ki Eski Uygurca astrolojik metinler ge¢ doneme aittir.

Burada bizi ilgilendiren asil konu Kiintogdi ve Aytoldi adli kahramanlardir.
1.1. Kiintogdi

Glines biitiin dinlerin ya da milletlerin ortak kiiltiiriidiir. Glinesi sadece bir kiiltiire
indirgemek yanlis olur. Tiirk kiiltliriinde de 6nemli bir yere sahip olan gilinesi samanlarin
davulunda gérmek miimkiindiir. Bununla birlikte Eski Uygur metinlerinde giines 6nemli
bir yer tutar. Fakat ne yazik ki Budist ya da Uygur metinlerinde goriilen bu gilines
semboliinii Tirk kiltird i¢cinde degerlendirmek yanhistir. Uygur metinlerinde goriilen
gilinesi icerdigi dine gore degerlendirmek daha dogru goriilmektedir. Genel olarak
metinler incelendiginde kiin, kiin tenri ‘glines’ olarak gortilen Glines, Uygur metinlerinde
yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu metinlerin Uygurlarin ya da Tirklerin tizerinde 6nemli
etkisinin oldugu asikardir. Kutadgu Bilig metni de incelendiginde metnin asil kahramani
olan hiikiimdar, Kiintogdi ismiyle anilmaktadir. Burada oncelikle Gilines semboliiniin
Budizm’deki anlamina bakmak gerekecektir. Glines, Skr. cakra ile simgelenir ve cakra
‘tekerlek’ egemenligin, korumanin ve yaratilisin erken dénem Hint glines semboliidiir.
Giines sembolij, ilk olarak Indus vadisinin Harappan medeniyetinden ¢ikan kil miihiirler
tizerinde belirir. Cakra 6nceleri Vedik tanrilardan Visnu’'nun yerini tutmaktayken daha
sonra Budizm ile farkli bir anlam kazanmis ve ‘evrensel hiikiimdar’ olan Cakravarti'yi
temsil etmistir. ‘Tekerlek ¢eviren’ anlamindaki Cakravarti, dharmacakra denilen ‘6greti
tekerlegi'ni ¢cevirmistir. Dharmacakra igin Tibetge kullanilan terim ise ‘doniisiim ¢arki’ ya
da ‘ruhsal degisim’ anlamina gelir ve Buddha’'nin 6gretileriyle ortaya ¢cikan hizli degisimi
ifade eder. Cakravartinin donen silahi ise tim engelleri ya da yanilsamalar1 kesme
yetenegi olarak temsil edilir. Tekerlek merkez, tekerlek parmakligi ve cerceveden olusur
ve bunlar da ahlak, bilgelik ve yogunlasmay1 simgeler. Tekerlegin merkezi, akli merkeze
alan ve dengeleyen etik disiplini temsil eder. Tekerlegin parmaklari ise cehaletten kesilen
bilgeligi ya da farkindaligi ifade eder. Tekerlek cercevesi ise hem tekerlegin doniistinii hem
de diisince yogunlagsmasimi gosterir. Glnes 1sinlar1 gibi yayilan tekerlek parmaklari,
Buddhalarin bin faaliyetini ve 6gretilerini temsil eder. Sekiz parmakli tekerlek Buddha'nin
sekiz asil gercegini ve sekiz yoniini ifade eder (Beer 2003: 14). Ayrica Giines egemenlik
ilkesinin ya da kanununun sembolidir ve Ksatriya'nin iktidara ylikselmesinin bir modeli
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olarak algilandig i¢in hiikiimdar krallig1 i¢cindeki kanunun kisilestirmesi olarak sembolik
bir anlam tasir. Budist terimlerde de giines, Buddha ve Dharma’nin diizenlenmesinde
alegorik bir ifadedir. Bu nedenle Buddha ve Gilines, Budizm’de birbirinin yerine kullanilir
(Revire 2017: 143). Glnes, halkin, krallarin, hiikiimetin ve otorite sahiplerinin babasini
temsil eder. Giinesin olumlu etkisi cesaret, komuta yetenegi, sohret, onur, canlilik, enerji,
mutluluk, iyimserlik, basari, saglik, sevgi, iyi mizag, saygi, zenginlik, hiikimdarlik verir.
Giines, aslan, yaban domuzu, at ve yilan gibi tiim gorkemli hayvanlar1 temsil eder. Giines
daglar1 ve ormanlari, Siva tapinaklarini, hiikkiimet binalarinmi ifade eder. Gilinesin temsil
ettigi taglar altin, bakir ve yakuttur (Hindu Astrology and insight 2011: 9-11).

Kutadgu Bilig! de incelendiginde hiikiimdar munu men me kérgil kénilik torti/téri
kilklart bu baka tur kérii ‘Iste bak, ben de dogruluk ve kanunum, kanunun vasiflari
bunlardir, dikkat et!” (KB 800), menifi kilkim ol kér emitmez koni/kéni egri bolsa kénilik
kiini ‘Bak, benim tabiatim yana yatmaz, dogrudur, eger dogru egrilirse kiyamet kopar.” (KB
808), bigek teg bicar-men keser-men isig/uzatmaz-men da'vi kiligl kisig ‘Ben isleri dogruluk
ile hallederim, insanlar1 bey ya da kul olarak ayirmam.” (KB 811), bu kasim tiigiiki bu
kérkstizliikiim/kiicemci kelirke bu yiizsiizliikiim ‘Benim bu sertligim, kaslarimin ¢atikligi ve
asik suratim bana gelen zalimler icindir.” (KB 816) seklinde drneklenebilir ve bu 6rnekler
yukaridaki Budist aciklamadan uzak degildir.

Peki, Kiintogdrda gercekten Budist etki var midir? Bunun sorgulanmasi gerekir.
Kiintogdi idealize edilmis bir hiikiimdardan baskasi degildir. Elbette Ttlirk toplumunun da
idealize edilmis hikiimdarlar1 vardir. Fakat Uygurca metinler incelendiginde gorilecektir
ki Cakravirti en karakteristik hiikimdarlardan biri olarak gosterilir. Cakravarti hiikkiimdar
Budizm’de idealize edilmis bir hiikiimdar olup tiim diinyaya hakimiyet saglamak isteyen
ve kendi adaletini ve 6gretisini yaymaya calisan bir Budist kahramandir (Buswell 2003:
422-425; Irons 2008: 76-77). Kiintogdr'min konusmalarinda Islami unsurlar bulunmakla
birlikte Budist ifadeler de énemli yer tutar. Ornegin iikiisiig kodup er azig taplasa/bu er
Otrii zdhid bolur kur basa ‘Erkek olan, cogu edebildigi hilde az ile iktifa eder, boyle bir
insan zahitlik mertebesine erisir.” (KB 3442), er ol er bolur kér mifi drzii bulup/afiar yiiz
ewtirse eren teg bolup ‘Erkek o kimsedir ki bin arzusunu bulur ve ondan mertce yiiz
cevirir.” (KB 3444), kelir bolsa diinyd koniil bamasa/barir erse agrip kasin tiigmese ‘Gelen
diinya nimetlerine goniil baglamaz, elinden gidenlere de i¢i sizlanip ytzl burusmaz.’ (KB
3446) gibi ifadelerle Kiintogdi zahidin nasil olmasi gerektigi konusunda 6giit verirken
ashinda akla Sakyamuni Buddha'y1 da getirmiyor degildir. Giinkii Sakyamuni Buddha tiim
hazinesini, sarayini, tiim heves ve arzusunu, ailesini en 6nemlisi en ¢ok sevdigi oglunu
birakarak ormana ¢ekilmis ve orada 6 yil gibi uzun stire miinzevi bir hayat yasamistir.
Kiintogdi'ya gore Odgurmis gercek bir zahit degildir. Yine Kiintogdi, Odgurmis’'in zahitligini
elestirirken akilik ol ermez lilese nenin/aki ol yulug kilsa cdnin tenin ‘Mal dagitmak
comertlik degildir, asil comert insan canini, tenini feda eden insandir.” ifadesini kullanir.
Bu climle Altun Yaruk sudur X. Tegzing¢'te gecen A¢ Pars ve Prens hikayesini hatirlatir. Ayni
sekilde Kiintogdi, Odgurmis’i elestirirken namdz riza barga 0z asgifi-turur/oz asgin tilegli
bagirsiz bolur ‘Namaz ve orug, bunlar hep kendi menfaatin icindir, hep kendi menfaatini
diisiinen insan hodkam olur.” (KB 3243) ve kisi edgiisi bu 6z asgin kodup/kisi asgi kolsa kér
emgek yiidiip ‘Insanlarin iyisi kendi menfaatini birakip zahmet yiiklenerek baskalarinin
faydasini isteyen insandir.” (KB 3245) ifadesini kullanir. Bu ilk climle Hinayana mezhebini
ifade ederken ikinci climle ise Mahdyana mezhebiyle baglantilidir.

1 Kutadgu Bilig metninin orjinali igin KACALIN, Mustafa Sinan (2019). Kutadgu Bilig Metin. Istanbul., Tiirkiye
Tiirkgesine aktarim i¢cin ARAT, Resit Rahmeti (1994). Yusuf Has Hacip, Kutadgu Bilig. Ankara: Tiirk Tarih
Kurumu Basimevi. ¢alismalari kullanilmistir.
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Bununla birlikte idealize edilen bu hiikiimdar, sézin kesti acti agir kaznaki/iiledi ékii¢
nefi ¢igaylar haki ‘Sozlerini burada kesti, hazinelerini acti, fakir fukaraya ¢ok mal dagitt1.’
(KB 1034), ¢cigayka liledi likiis nefi tawar/asig kilgamu tép sakindi anar ‘Belki ona faydasi
olur diye diisiindii ve fakirlere sadaka olarak cok esya ve mal dagitti” (KB 1112)
orneklerinde goriildiigii tizere malim1 miilkiinii ihtiya¢ sahiplerine dagitir. Bu davranis bir
Budist'in yapabilecegi davranistir. Budizm’de en 6nemli ibadetlerden biri sadakadir. Eski
Uygur metinlerinden olan Xuanzang Biyografisinde Xuanzang gittigi yerlerdeki
hiitkiimdarlara hazinelerini dagitmalar1 konusunda 6giitlerde bulunur ve bu hiikiimdarlar
da tiim hazinelerini Budist rahiplere ve halka dagitir.

Yine Kutadgu Bilig'de kiir arslanka oksar bu begler ézi/busursa keser bas ay bilgi
yaruk ‘Beyler aslana benzer, hiddetlendirirsen basini1 koparirlar, ey parlak bilgili” (KB
784), yana ma bu kiin burci sdbit-turur/bu sdbit tédiikiim tiipi berk bolur ‘Bir de giinesin
burcu sabittir, bu sabit dedigim temeli saglam oldugu icindir.’” (KB 833), bu kiin burci
arslan bu burc tepremez/ewi tepremezi iictin artamaz ‘Giinesin burcu aslandir ve bu burg
yerinden kimildamaz, yerinden kimildamadig icin de evi bozulmaz.’ (KB 834) ifadeleri
bulunur. Hikiimdar1 aslana benzetmek pek c¢ok Kkiiltiirde olmasiyla birlikte konuya
astrolojik yaklasildiginda Gilines’in her zaman aslan burcunda oldugu bilinmektedir.
Bunun Budist etki olup olmadig1 ayrica diisiiniilmelidir.

1.1.1. Kiigtogdi’'nin Taht1

Kiintogdr'nin tahti li¢ ayakhidir. Kiintogdi bu ti¢ ayakh tahti kamug tic adaklig
emitmez bolur/iicegii-turur tiiz kamitmaz bolur ‘Ug ayak tizerinde olan hicbir sey bir tarafa
meyletmez; her licii diiz durdukga taht sallanmaz.’ (KB 802) seklinde aciklar. Burada ii¢
ayakl taht bir semboldiir ve Kutadgu Bilig’e gére hiikiim verme, cezalandirma ve adaleti
saglama seklinde a¢iklanabilir. A. Bombaci bu ti¢ ayakli taht1 Yunan mitolojisindeki Titan
Kadin Themis'in tahtina benzetmektedir. Bu duruma Kafesoglu karsi ¢cikmakta ve ii¢ ayakli
taht1 eski Iran’da da gérmek miimkiin oldugunu belirtmektedir (Kafesoglu 1970: 33-34).
Kafesoglu'nun yaklasimi dogru bir yaklasimdir. Ciinkii Yunan mitolojisindeki tanrica
Themis kadin figiiriidiir ve Kutadgu Bilig’de kadina kars1 bakis acis1 ortadadir.

Biitiin bu agiklama ile birlikte ise Budizm’de de ii¢ ayakl taht yaygin olarak bilinir.
Yukarida da belirtildigi iizere glines ya da cakra ‘tekerlek’ Eski Hint'te egemenligin,
korumanin ve yaratilisin simgesi olarak kabul edilir. U¢ ayakh oturak ya da tabure Eski
Hint'te Harappan déneminde gorilmektedir (Pathak 2016: 577). Budizm’de Buddha, ii¢
ayakli bir taht tizerinde oturur ve bu taht giicii, kararliligi ve ihtisami simgeler. Bununla
birlikte {i¢ ayakl taht gokyiliziinii, yeryliziinii ve yeraltini temsil eder. Boylece Budist
kozmoloji ortaya konmus olur ve Buddha bu {i¢ alana da hakim oldugunu isaret eder.
Bununla birlikte taht merkez diisiincesini ifade eder. Sembolik olarak bakildiginda tahtin
diinyanin merkezinde oldugu diistintiliir. Merkezde olan sabittir ve saga sola yalpalamaz.
Dolayisiyla Kiintogdi da tahtinin saglam durdugunu ifade eder. Bu onun kararliligini
gosterir. Ayn1 sekilde Giines de sabittir. O hicbir sekilde kararsiz hareket etmez. U¢ ayakl
saglam taht, Buddha'nin durusunun saglamligini ifade eder.

1.1.2. Kiintogdr'nin Bi¢agi

Kutadgu Bilig'de bediik bir bicekig eligde tutar/solindin urdgiin ofiindin seker ‘Elinde
biiytlik bir bigak tutuyordu, solunda bir ac1 ot ve saginda seker bulunuyordu.’ (KB 772), bu
bégde bicek kim eligde-turur/bigigh kesigli-turur ay unur ‘Ey becerikli insan, elimdeki bu
bicak bicen ve kesen bir alettir.” (KB 810) 6rneklerinde goriildiigii iizere Kiintogdi'nin bir
elinde bicak vardir ve hiitkiimdar bu bigcakla adaletsizligi ortadan kaldirdigini ve her seyi
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bigak gibi kestigini ifade eder. Budizm’de bigcak cehalet baglarini kesmek anlamiyla birlikte
yarglyl ifade eder. Budizm’de bigak samsara dongiisiiniin kesilmesini, baglarin kesilmesini,
yarglyl, canlinin karmik egilimlerinin kesilmesini belirtir (Beer 2003: 128). Bununla
birlikte Themis’in elinde de adaleti sagladigi kilic1 vardir ama yukarida da belirtildigi tizere
Kutadgu Bilig yazarinin kadina olan tavrindan dolay1 adalet saglayici olarak kadini
gormesi pek miimkiin géziikmemektedir.

1.2. Aytold1

Ay da giines gibi pek cok kiiltiirde 6nemli bir yere sahiptir. Ayni sekilde Turk
kiiltiiriinde de olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir ve yine Samanlarin pek ¢ok esyasinda ay
figliriinii gormek miimkiindiir. Ay pek cok kiiltiirde kadinla es deger tutulmakla birlikte
Budizm’de de kadinla es tutulur. Bunun icin en giizel 6rnek Sekiz Yiikmek'te gecer. ‘altin
yagiz yer kararig tétir ... ay teyri kararig tétir ... suv kararig tétir ... tisi kararig tétir (Oda
2010: 318-321) Altta yagiz yer karanliktir... ay karanliktir... su karanhktir ... kadin
karanliktir’. Burada goriildiigl lizere yerylizii, su ve kadin ay ile baglantilidir ve bunlarin
tamami karanlik olarak yani 15181n zitt1 olarak kabul edilir. Ay ile ilgili genis bilgi i¢in bk. —»
(Eliade 2005:187-223). Biitiin bunlarla birlikte ay, 6liimii ve yeniden dogusu simgeler. Her
6ltiim bir yeniden dogusu ya da tam tersi her yeniden dogus bir yeniden 6liimii ifade eder.
Bu da en kisa anlamiyla samsara dongiisiinii ifade etmekle birlikte ayin soma ile ya da
amrta ile olan iliskisini de ortaya koyar. Soma o6luimsiizlik ickisini temsil eder ve
6lumstzlik ickisi yeniden dogusu ve yeniden 0liisii ya da yeniden 6liisii ve yeniden
dogusu belirtir (Buswell-Lopez 2013: 129; Cooper 1987: 154-155; Soothill vd. 1937:
479a). Bu siirec siirekli devam eder ve belki kim bilir tekrar tekrar dogus ya da oliis
6limstizlik olarak algilanmistir.

Aytoldr'nin isminin Aytoldi olmasi tesadiifi degildir. Ciinkii Aytoldi dolunay: ifade
eder. Dolunay ayin 14 ve 15. giintidiir. Buddha dolunayda dogar, dolunayda aydinlanir ve
dolunayda parinirvanaya girer yani oliir. Ayrica Buddha'nin temiz dogasi dolunay gibi
saflastirllmis ve parlaktir (Soothill vd. 1937: 24b). Yine Budizm’de dolunay, bilgeligi veya
anlayisi temsil eder (Soothill vd. 1937: 282a). Ay 15181 Sakyamuni Buddha'y: ifade eder
(Soothill vd. 1937: 29a). Ay, dolunay oldugunda merhamet ve aydinlanmayi yani
Buddha'y1 gostermekle birlikte yarim ay1 temsil eden riizgar da kara bulutlar1 dagitan ya
da aydinlanmay1 saglayan olarak tanimlanir (Soothill vd. 1937: 43a). Sakyamuni
Buddha’'nin o6nceki inkarnasyonudur (Soothill vd. 1937: 156b). Buddha’'nin ay-sevgisi
samadhi’si insanlar1 sevgi ve nefret endisesinden kurtaran bir uygulamadir (Soothill vd.
1937: 156a). Ay, Buddha’'nin {i¢ viicudunu temsil eder ve Buddha 15181, Buddha dogrulugu
ve Buddha bilgeligi ayin 6zelligi olarak gosterilir (Soothill vd. 1937: 7a). Bu bilgiler
1518inda Aytoldr'ya bakildiginda goriilecektir ki Aytoldi da oldukg¢a bilge bir kimlige
sahiptir. Aytoldi 6zelliklerini siralarken bu ay tugsa asnu idi az tugar/kiinifie bediiyiir
yokaru agar ‘Ay dogarken once ¢ok kii¢liik dogar, sonra giin gectikce biiytr ve yiikselir.’
(KB 731), tolun bolsa tolsa ajunka yarur/ ajun halki andin yarukluk bulur ‘Biiylyip
dolunay haline gelince diinyaya 151k sacar ve diinya halki onun aydinligindan faydalanir.’
(KB 732) orneklerini verir. Ayin dolunay olmasi zulmeti yirtmasi anlamindadir ve zulmet
de cehaleti ifade eder. Ay, ayrica Hint tanrilarindan olan Tanri Siva’nin basindaki figiirdiir
(Soothill vd. 1937: 200a). Bu aciklama olduk¢a 6nemlidir. Ciinkii tanr1 Siva’nin en 6nemli
6zelligi onun hem diinyay1 yikmasi hem de onarmasidir (Tokytirek 2019: 404). Aytoldi'nin
Kiintogdr'ya cevaplarinda kendi meziyetlerini anlatirken kayu ewke kirse bu ay terk
ctkar/cikart liciin terk yatarin yikar ‘bu ay hangi eve girerse, oradan ¢abuk cikar; cabuk
cikabilmek icin de yattig1 yeri yikar.” (KB 745) ifadesini kullanir.
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Aytoldr'nin Kkisiligi incelendiginde de Budist etkiyi gormek miimkiindiir. Bunlardan
ilki yokluk diistincesidir. menif bu éziim me bu yafilig-turur/ara bar bolur ma ara yok bolur
‘Benim de tabiatim bunun gibidir, bazen var, bazen de yok olurum.” (KB 735) 6rneginde
Budizm'in en temel kurali olan varlik yokluk diistincesiyle karsilasilir. Budizm’e gore her
sey bir yanilsamadir ve bu gorilen hicbir sey gercek degildir. Dolayisiyla canlilar bir serap
icerisindedir (Buswell-Lopez 2013: 2129).

Aytoldrnin Budizm etkisi olan en c¢arpici ciimleleri arasinda neliik togdum erki yana
olgeli/neliik kiildiim erki sigit kérgeli ‘Olecek olduktan sonra sanki niye dogdum, aglayacak
olduktan sonra sanki niye gilldiim.” (KB 1136), erejlerke awnip osal bolgugci/oliim tutsa
odlur yetilmez kii¢ci ‘Diinya zevkleri ile oyalanarak gaflet edenler, 6liim yakalayinca
uyanirlar, fakat ellerinden bir sey gelmez.” (KB 1142) ifadeleri sayilabilir. Budizm’e gore ne
mutlulugun ne de tGzlntlniin anlami vardir, her mutlulugun sonu tizlinti, her lizlintiiniin
sonu ise mutluluktur. Dolayisiyla hicbir seye tziilmeye gerek yoktur ya da hicbir seye
sevinmeye gerek yoktur. Cilinkii her sey sonludur. Bu da mutlak siik{ineti beraberinde
getirir. Aytoldi’'nin insanin 6liim esnasinda uyanmasinin faydasiz oldugunu belirtmesi de
onemlidir. Ciinkii 6lim esnasindaki uyanisin kimseye bir fayda saglamadigi ortadadir,
clinkili bu uyanmanin samsdra dongiisiine hi¢bir katkisi yoktur.

Acgozliiliik ve hirs Budizm’in en biiyiik 1zdiraplar1 arasindadir (Tokytirek 2019: 39)
ve Kutadgu Bilig de acgozlii olunmamasi gerektigini her firsatta ogiitler. Buna ajun mah
térdi éziim suklukun/kalir neii barir-men bu kiin yoklukun ‘Ag¢ gozlilik ile diinya malim
topladim, mal kaliyor, ben ise bugiin her seyi birakip yokluk iginde gidiyorum.” (KB 1119),
tikiis nefike todmaz kézi suk kisi/ecel tutsa okniir itiimez isi ‘Cok mal a¢gozlilyli doyurmaz,
ecel gelince pisman olur, fakat artik isini yolunu koyamaz.’ (KB 1143) oOrnekleri
gosterilebilir.

Budizm’de en biiytik 1zdirap kaynagindan biri de yine ihtirastir ve Skr. klesa olarak
gosterilir (Tokytlirek 2019: 37-38). Elbette ihtiraslar cesitlilik arz etmekle birlikte
bunlardan biri de bedensel ihtiraslardir. Aytoldi bu bedensel arzu ve heveslerden
kurtulmak gerektigini et 6z drzii siirgen havdka bulun/bulun bolma bolsa éziifini yulun
‘Viicut arzusuna tabi olan insan nefsinin esiridir. Onun esiri olma, olursan da kendini
kurtarmaya bak.” (KB 1438), éziifi otka atma bu diinyd liciin/hava boyni biggil et 6zke dctin
‘Bu diinya icin kendini atese atma, viicuttan dciinii al, nefsin boynunu kopar.” (KB 1375)
climleleriyle belirtir. Yine Budizm’de ac¢gozliiliik, arzu ve ihtiraslar Skr. trsna ‘susuzluk’
olarak tanimlanir (Soothill vd. 1937: 376b; Tokylirek 2019: 42) ve biitiin arzu ve istekler
ifade edilir. Kutadgu Bilig’'de de a¢ig suw teg ol kior bu diinyd nefii nege icse kanmaz élimez
eii ‘Bu diinya mali ac1 su gibidir, insan ne kadar icerse i¢sin, kanmaz, onun dili yine
1slanmaz.’ (KB 1408) seklinde goriiliir.

2. 0dgurmis

Budizm’de uyanmak ve uyandirmak temel kurallardan biridir. Buddha kelimesi
‘uyanmak, diistinmek’ anlamindaki budh kokiinden gelir ve Skr. Buddha-bhiimi ‘Buddha
alant’ (Tokytirek 2019: 410), Eski Uygurcada ‘odunmiglarniy oruni (Zieme 1985: 2837.35)
Uyanmislarin yeri’ olarak gosterilir. Bu uyanma dinsel uyanmadir. Buddha hem bedenini
hem de zihnini soéndiirerek Nirvana'ya giren kisidir. Mahdayana 6gretisine gore Buddha
olmak diinyevi arzular1 yok etmek, zor ve oOviilmeye deger uygulamalar1 yapmaktir.
Buddha biitiin olaylar1 dogru goren ve biitiin varliklar1 1zdiraptan kurtaran Kkisidir
(Tokytirek 2019: 410-411).
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Kutadgu Bilig'de Odgurmisim adi bu konuda anlamhdir. 0d(1)-gur-mis ifadesi
‘uyandirmis’ anlamindadir. Buddha ve Bodhisattva’nin en temel gorevi once kendisinin
uyanmasl, sonrasinda da tiim canlilarin uyanmasini saglamaktir. Mahdydna Ogretisinde
Bodhisattva, son canli kurtuluncaya kadar Nirvana'ya girmeyi kesinlikle reddeder. Boylece
Kutadgu Bilig'de Odgurmig’in gorevi canlilar1 uyandirmaktir. Odgurmis, 6liimiig unitma ay
élig odun/sézik tutma kelgey safa terk iidiin ‘Ey hiikiimdar, uyan! Oliimii unutma, siiphe
etme, o cok kisa bir zamanda sana da gelecektir. (KB 5408) diyerek hiikiimdari
uyarmistir. Bununla birlikte Odgurmis’in tam bir Hinaydna mezhebine uygun bir yapisi
vardir. Clinkl kendisinin tek basina dagda yasamasi ve hicbir canh ile baglantisinin
olmamasi ve bu canlilara da fayda saglamamasi bizi bu diisiinceye sevk etmektedir. baka
kérdiim emdi dinim yégliki/bu yérde kériindi 6ziim yégliki ‘Clinkli dinimin selametini ve
kendi menfaatimi bunda gérdiim.” (KB 3338), bu halkka tiizii yapmaginga kapug/tériitiigli
rabka kilumaz tapug ‘Insan biitiin bu halka kapisin1 kapatmayinca yaratan tanriya ibadet
edemez.’ (KB 3341), kiside 6Ain boldum erse kali/kurug sézlemez-men ne gGibet tili
‘Insanlardan ayr1 yasiyorsam, buna mukabil bos s6z de sarf etmiyorum ve dedikodu
yapmiyorum.’ (KB 3348), nece bolmasa halkka méndin asig/yéme kérmegeyler menifdin
yasig ‘Her ne kadar benden halka fayda yok ise de onlar benden zarar da géoremezler.” (KB
3352) ornekleri incelendiginde tiim halktan uzaklasip hi¢bir canliya fayda saglamayan ve
sadece kendi kurtulusu i¢in ugrasan kisiyi Mahdyana mezhebi agir bir sekilde elestirir.
Zaten bu diisiince sistemi de Hinaydna mezhebine uygundur.

Odgurmusg, tiriglik kolur-men 6ziim dlgiisiiz/yégitlik tiler-men kart bolgusuz ‘Ben
6limsiiz bir hayat isterim, ihtiyarlig1 olmayan bir genclik dilerim.” (KB 3756), esen tut méni
sen tugi igsizin/bayutgil ¢igay kilmagil nefisizin ‘Sen beni daima sihhat icinde ve sag tut,
zenginlestir ve hicbir vakit fakir ve malsiz birakma.” (KB 3757) climlelerinde doért 6nemli
seyi ister. Bunlardan ilki olimsiizlik, ikincisi genclik, Ugciinciisii saglik, dérdiinciisii
zenginliktir. Bu durum Sakyamuni Buddha'mn dis diinyada karsilastig: dort seyin ziddidir.
Sakyamuni dis diinyada 6lmiis bir adam, ihtiyar bir adam, hasta bir adam ve dilenci
gormiis ve hayatin 1zdirabmm anlamisti. Dolayisiyla burada Odgurmis, Sakyamuni
Buddha’nin kimligine biirtiniir.

Budizm’in en temel kurali ‘ben’ yani ‘ego’ diisiincesini ortadan kaldirmaktir. Aytoldi
da menidin tériimis 6ziii men teme/0ziii men tése ay unu ornuii ol ‘Sen meniden
tliremissin, ‘ben’ deme, sen ‘ben’ dersen bak, iste degerin.” (KB 5413), menin koékseglici
méni kalmadi/asig kilmadi st itiglig tolum ‘Ben’ diyerek goklere yilikselmek isteyenin
benligi kalmadi, silahli ordular ona karsi kdr etmedi’ (KB 4830) diyerek ‘ben’
distincesinden kurtulmak gerektigini ifade eder.

Budist Kkesislere bakildiginda tiim diinyadan elini etegini ¢ekmis, arzu ve
heveslerden arinmis, benlik diisiincesinden kurtulmus, kendisini kurtulusa adamis
insanlar olarak gérmek miimkiindiir. Odgurmis ‘uyanmis’ olmay1 kayu tagda ytigriir tifitirde
ewi/yémi ot kéki icgii yagmur suwi ‘Biri dagda kosar, evi magaradir, onun yedigi ot kokij,
ictigi yagmur suyudur.’ (KB 6155), kayusi ériim kedti biikri uca/kayu yér kezer bu kézi yas
saca ‘Biri g¢ullara biirtinmiis, biri géziinden yas dokerek diyar diyar dolasir.” (KB 6157),
kayusi yémez as ézin sizgurur/ayu tiinle yatmaz adakin turur ‘Biri yemek yemez, kendini
zayiflatir, biri gece yatmaz, ayakta durur.” (KB 6158), bu yaiilig yorirlar odunmis
kisi/udimig-tururmiz usayuk bast ‘Uyanmis insanlar boyle yasarlar, gafillerin gafili biz ise
uykuya dalmisiz.” (KB 6159) ciimleleriyle ifade eder ve onun bu diisiincesi tam bir Budist
kesisin tanimidir.
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hava nefs boyunin sigu ked katig/6ziifi étrii bulsa tapugda tatig ‘Insan ibadette zevk
bulabilmek icin hevesin kafasini iyice ezmelidir.” (KB 3342), negii tér esitgil sakinuk
kisi/hava bire bolmaz biitiin din isi ‘Takva sahibi insan ne der dinle, nefsine kapilan kimse
din isini tam yapamaz.’ (KB 3343), havd nefs bile kér yagi ol ulug/bu iki azitur tapuggi
kulug ‘Din hevesin ve nefsin en biiyltik diismanidir, bu ikisi ibadet etmek isteyen kulu
yolundan sasirtir.” (KB 3344), havdka bolu bérse tutgun bolur/et 6z drzii bulsa méni kul
kilur ‘Nefsine kapilirsa insan onun esiri olur, tenin arzusuna uyarsam, beni kul eder.” (KB
3345), havdka basitkma ukus birle kes/et 6z bas kotiirse bilig birle bas ‘Hevesin tesirinde
kalma, akil ile karar ver, ten baskaldirirsa bilgi ile hdakim ol’ (KB 3346) o6rnekleri
incelendiginde de Odgurmis’in arzu ve hevese karsi bakis agisini gormek mumkiindiir.
Yukarida da belirtildigi (izere Budizm zaten arzu ve hevese karsidir.

Budizm diinyaya, bedene karsi oldukga serttir. Bu yiizden bedeni ve diinyay1 terk
etme esastir. Odgurmig’in soylemleri de bunun iizerinedir. bu diinyd yagi ol et 6z bir
yagi/bu iki yaginiii yadiglig agi ‘Bu diinya bir dismandir, viicut ise bagka bir diismandir, bu
iki dismanin ag1 her tarafa yayilmistir.” (KB 3589), bularda idi sarp bu yawlak yagi/et
6zdin tegir ol iikiisrek ¢ogr ‘Bunlar arasinda en sert ve kotii diisman viicuttur, en ¢ok
giiriiltii de ondan ¢ikar.” (KB 3591), méni muiika tegriir et 6z emgetiir/ara kiildiirtr kér ara
yiglatur ‘Bana viicudum 1zdirap ve zahmet c¢ektirir, bazen gildiiriir, fakat bazen de
gilduriir.” (KB 3595), bir drzil yitiirse taki bir kolur/taki birni bulsa tiikel beg bolur ‘O bir
arzusuna kavusursa bir baskasini ister, onu da bulursa artik insana tamamen hakim olur.’
(KB 3597), negii tér esitgil 6zin basmis er/hava boyni yengip 6zin tutmis er ‘Hava ve hevese
galip gelerek nefsine hakim olmus insan ne der dinle.” (KB 3639), et 6zke bulun bolma bilgi
ulug/et 6z bulnasa kér kolur din yulug ‘Ey biiyiik bilgi sahibi viicudun esiri olma, viicut seni
esir ederse, fidye olarak dinini ister. (KB 3640), dziim kodti diinya tilek drziisin/tilekim
tiikendi kesidi séziim ‘Bu diinya ile ilgimi kestim ve biitiin dilek ve arzular {izerimden
attim, artik dilegim kalmadyi, iste bu kadar.” (KB 4732) 6rneklerinin tamami Budist soylem
lizerine bina edilmistir.

Budizm’de mal yerilir, fakirlik oviiliir. Aym sekilde Kutadgu Bilig’'de de mal yerilir
fakirlik oviilir. agir yiik ytidiip bu 6ziifi yalfiuzun/yalii a¢ yorir sen ne yungig 6ziin ‘Tek
basina agir zahmetlere katlandin, a¢ ve ¢iplak yasiyorsun, dermansiz bir haldesin.” (KB
3328), iidiirse bayat bir tilemis kulin/afiar diinyd bérmez aritur yolin ‘Tanr1 herhangi bir
kulunu secerse, ona diinya malini vermez, bu suretle onun yolunu temizler.” (KB 3524),
bayusa bolur ol bodun kétkisi/cigaylik bile ol kéAiil kodkist ‘Insan zenginlesirse asagilik
olur, alcak gonilliiliik ancak fakirlik ile miimkiindiir.” (KB 3527), yalii togmis er kér yalin
bargu ol/neliik diinyd térmek yana kodgu ol ‘Ciplak dogmus olan insan ¢iplak gidecektir,
diinya malin1 toplamak neye yarar, tekrar birakilacak olduktan sonra.’ (KB 3528), negti ter
esitgil sakinuk odug/yirak tur bu diinyd tegiirgme yodug ‘Takva sahibi ve uyanmis olan
insan ne der, dinle, uzak dur, bu diinya malinin sana zarar1 dokunur.” (KB 3552) ciimleleri
buna en giizel 6rneklerdir.

Budizm’de Bodhisattva'nin gorevi samsara dongiistindeki tiim canlilar kurtuluncaya
kadar onlar icin miicadele etmektir. Bu baglamda Bodhisattva ya da herhangi bir Kkisi
sevabin baskalarina devri, bagislanmasi1 diisiincesi ile dua edebilir. Bu duaya Eski
Uygurcada buyan evirmek denilmektedir (Tekin 1966: 390). Kutadgu Bilig’'de de buna en
giizel 6rnek bizifide osalrak adin kim bolur/yazuk biz kilurmiz du‘d ol kilur ‘Bizden daha
gafil kim olabilir, giinahi biz isleriz. O ise bizim i¢in dua eder.” (KB 5837) climlesidir.
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2.1. Odgurmis’'in Sadaka Tas1 ve Asasi

Sakyamuni Buddha aydinlanmaya basladiktan kisa bir siire sonra, dért yondeki dért
Biiyiik Koruyucu Kral, kendisine en gilizel kiymetli taslardan ve siradan tastan yapilmis
basit bir sadaka tasi sunar. Fakat Sakyamuni Buddha'nin basit olan sadaka tasini kabul
ettigi ya da diger kiymetli taslarin da mucizevi sekilde birlestigi ve basit olan sadaka
tasinin igine girdigi belirtilir. Budizm’in en énemli sembolik unsurlarindan biri de sadaka
tasidir. Budist cemaate mensup bir kisiye verilen ilk araglardan biri sadaka tasidir. Bir
Budist rahibin geleneksel sadaka tasi, Buddha alaninin en yiiksek Buddha'nin basindaki
yumru gibi sekillenmistir. Sadaka tasi oturmus Buddhalarin ve miiritlerin sol bilge elinde
tutulur. Sol el, meditasyon hareketlerinde siklikla kullanilan bir eldir ve sadaka tasi ile
birlikte vazge¢cmeyi ve bosluk meditasyon durusunu ifade eder. Bununla birlikte Budist
rahibin demir asasi arhat ve Buddha’nin rahipleri tarafindan sag elde tutulur. Bu asanin ii¢
islevi vardir. Bunlarin ilki baston olarak kullanilmasidir, ikincisi asanin metalik giiriiltiisii
dilenme yolundaki yilan ve kii¢iik canlilar1 kagirmasidir, liglinciisii ise insanlar1 Budist
kesisin dilenme yoluna cagrisidir. Bir rahip sessizlik yemini etmistir ve bir kadina
gozlerini kaldirip bakamaz. Bu yiizden insanlar asanin tikirtisina gelir ve sadaka tasina
koyacaklarini koyarlar (Beer 2003: 182-185). Kutadgu Bilig'de de Odgurmigs 61diigli zaman
sadece bir ¢anak ve asa birakmustir. turup rekve birle tayakin alip/ilig utru urdi kumaru
kilip ‘Kalkip kardesinden yadigar kalan canak ile degnegi alip hiikiimdarin 6niine koydu.’
(KB 6322) climlesi de buna drnektir.

2.2, Dag ve Magara

Dag ve magara kiiltiirii tiim dinlerde ve kiiltiirlerde bulunmaktadir. Ozellikle dag
kiiltiirii gerek dogu dinlerinde ve gerekse Semitik dinlerde énemli yer tutar. Ornegin
Islamiyet'te Hz. Peygamber tanriya ibadet etmek icin Nur Dagindaki Hira magarasina
kapanir ve orada tefekkiir eder. Hz. Musa’'nin 10 emri aldig1 yer Sina Dagr’dir. Hint
felsefesinde ise gelenek olarak kesis olmak isteyen insanlar 29 yasinda evlerini terk
ederler ve bir ormana siginirlar ve burada erginlige ulasmay1 amag edinirler. Sakyamuni
de gercegi aramak icin 29 yasinda evini terk eder ve ormanda 6 yillik bir seriiven yasar,
cesitli cemaatlerin uygulamalarini yapar ve oralarda aydinlanmayi ya da kurtulusu elde
etmeye calisir. Fakat bu topluluklarin hi¢biri onun aydinliga ulasmasini saglamaz. Kendisi
ne zaman bu topluluklardan ayrilip kendi basina kalirsa o zaman aydinliga ulasir. Dag
kiiltiiriic merkez diisiincesini de simgeler ve merkez kainatin merkezi olarak goriilir
(Eliade 2005: 136). Magara ise anne karnina doniis ya da tapinaklardir (Roux 2011: 95).
Dolayisiyla Budist inanmista tapinaklar daglhk yerlere ve kimsenin kolay kolay
ulasamayacagi yerlere yapilir.

Kutadgu Bilig’'de Odgurmis'in dagda ve magarada yasamasindan bahsedilmis ve
onun halkin arasina katilmasi i¢in 6giitler verilmistir. velikin ewiirdi bu diinydda ytiz/turup
tagka kirdi kéniil kild tiiz ‘Fakat o bu diinyadan yiiziinii ¢cevirdi; kalkip daga cikti, diinya
endiselerini gonliinden uzaklastirdi” (KB 3148), yakin ka kadastin yitiirmis sen 6z/ulus
kend bodundin ewiirmis sen yiiz ‘Sen yakin akraba ve kardeslerinden uzaklasmissin; kdy,
kasaba ve sehir halkindan yiiz cevirmissin.’” (KB 3203), turup tagka kirmis oziin
yalAuzun/tapug kilguka bu tapug ked uzun ‘Ibadet etmek icin kalkip tek basina daga
cikmissin, fakat bu ibadet ¢ok uzun stirmis.’ (KB 3204), kisi edgiisi bu 6z asgin kodup/kisi
asgt kolsa kor emgek yiidiip ‘Kul ad1 bundan dolay1 kula unvan oldu, o daga ¢ekilip gece
glindliz ibadet etmeli.” (KB 3245), kul ati anin boldi kulka ayag/tapug kilsa tiin kiin ulu
bolsa tag ‘Kendim diinyadan kacarak buraya geldim, tekrar oraya nasil giderim.” (KB
3357), éziin kold:r erse bu zdhid atin/atii boldr zahid 6ziifi tag katin ‘Sen bu zahit adim
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istedigin icin adin zahit oldu ve kendin de daglara cekildin.’ (KB 3915), negii tér esitgil
bagirsak sézi/iilirde turugl sakinuk 6zi ‘Magarada yasayan merhametli ve takva sahibi
insan ne der, dinle.” (KB 4766), turup bardi andin yana tag tapa/kadast udu bardi elgin dpe
‘Odgurmis oradan ayrilip daglara dogru gitti, kardesi elini dptii ve bir miiddet beraber
yuridiler.” (KB 5446) 6rnekleri bu konuda verilebilir.

3. Diinya Zindani, Camur

Samsara, 1zdirap ve aldanma diinyasindaki siradan insanlarin ¢ektigi dogum o6liim
dongiisii olarak tanimlanmaktadir. Hindistan’da ilk olarak Upanisatlar Donemi'nde goriilen
teori daha sonra Budizm'de de kendini gosterir. Siradan insanlarin ii¢ diinyadaki yani arzu
diinyasi, sekil diinyas1 ve sekilsizlik diinyasindaki ve alti hayat bicimindeki canlilarin
sinirsiz dogum o6lim dongilisli icinde olmalarini ifade eder. Budist diisiincenin esasi,
varliklar1 1zdirap ve aldanmalarin diinyasindaki dogum 6liim déngiistiniin tekrarindan
kurtarmaktir. Yani asil amag, canlilar1 Vimoksa ‘kurtulus’a ulastirmaktir. Budist diistince,
varliklart hem bu dongiden hem de alti yoldan birinde dogmaktan kurtarmayi
amaglamistir. Varliklarin bu doéngii icerisinde siirekli doniip durmalarinin nedeni ise arzu
ve cehaletleridir. Canlilarin 6zgiirliige kavusabilmeleri ve aydinliga ulasabilmeleri i¢in bu
arzu ve cehaletlerinden kurtulmalar1 gerekmektedir (Tokyiirek 2019: 445-446).
Budizm’de 6zellikle cehalet yeniden dogumun yegane sebebidir ve canli gaflet uykusundan
uyandig1 vakit kurtulusa ermis olur. Kutadgu Bilig’de Ogdiilmis, Odgurmigs’a gaflet ile ilgili
sunlar1 soyler: udimis bu kéiliim o6ziim gafleti/méni odguru beérdi lidlek dti ‘Gaflet
yluziinden bu génliim uyumus idi, bu zamane nasihati beni uyandirdi.” (KB 5690) ve kisi
tapgi kildim tiriglik 1dip/ayat tapgi kaldi usandim udip ‘Hayatim boyunca insanlara hizmet
ettim, bu ihmal ve gaflet uykusu icinde tanriya ibadet geri kaldi’ (KB 5693). Budizm’de
gaflet uykusundan uyanamayan yani cehalet icinde olan kisi samsdra dongiisi i¢inde
donmeye mahkimdur. Eski Uygur Budist metinlerinde samsara, tinl(i)glarig tasgaru
lintiirti sansarlig kék titigdin tép ‘Canlilar1 yesil camurdan disar1 ¢ikardi diye’ (Uzunkaya
2017: 236) orneginde oldugu gibi bazen bir camura, ‘bususlug taloy (Kaya 1994: 63919;
Gulcalh 2015: 800) ‘kayg denizi’, tugmaklig 6lmeklig iglemek karimak olmeklig busus
kadgulug suv (Kaya 1994: 11210.12) ‘dogumlu, 6liimli, hastalikli, yash, 6liimli, kaygil su’,
tiipsiiz kidigsiz emgeklig taloy ligiiz (Kaya 1994: 58215.16) ‘dipsiz kiyisiz 1zdiraph deniz’, ol
tinlig bo yeértingiideki taloy iigiiz tegzinginge comar batar (Oda 2010: 218-219) ‘O canh
yeryliziindeki deniz girdabina batar.’” (Tokyiirek 2019: 447-448) 6rneklerinde oldugu gibi
kaygi denizine ve dogum, 6liim, hastalik ve yaslilik 1zdirabiyla dolu samsara déngiisiine
benzetmektedir. Kutadgu Bilig’'de Kiintogdi, Ogdiilmis’e tiinek ol bu diinya kétiirgil
koniil/ediz ordu él kol sen amrul amul ‘Bu diinya bir zindandir, ona goniil baglama, sen
ylksek saray ve iilke iste, huzur ve siikina kavus.” (KB 3084), cefd¢t bu diinyd cefd kil
anar/cefd kilsa otrii yarasur safiar ‘Bu diinya cefakardir, sen de ona cefa et, ona ne kadar
cefa edersen, o da sana o kadar ram olur.” (KB 3088), ayd yolda azmis basi tezginiik/ayi
sewme diinydg tiipi ol éyiik ‘Ey yoldan azmis, basi donmiis adam, bu diinyaya hi¢ goniil
verme, onun gibi batakliktir.” (KB 3089), dyiikke kirigli tiytildi kodi/orii kelmedi ol sewing
bulmadi ‘Kendini yukar1 ¢ek, batakliktan kurtul; ibadet ile kulluk vazifelerini yerine getir.’
(KB 3090) seklinde cevap verir. Bu da bu diinyay1 samsara dongiisiindeki gibi batakliga
1zdirap denizine benzettigini gosterir. Ayni sekil de Odgurmis da bu diinyay ikingi cefdci bu
diinydg bilip/cefd kildim asnu cefé kilga tép ‘Ikincisi bu cefaci diinyanin bana da cefa
edecegini bildigim icin ben ondan evvel davranip ona cefa ettim.” (KB 3740), bari tap
kereksiz adin artukum/bu diinya tiipi ked 6yiik ol sukum ‘Olanim bana yeter, bundan fazlasi
liizumsuzdur, ey tamahkar, bu dinyanin dibi kurutulmasi imkansiz bir batakliktir.” (KB
3795), bu diinya isi bek tuzakg¢i-turur/tuzakka ilinme séni berkitiir ‘Bu diinya isi saglam bir
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tuzaktir, tuzaga diisme, seni simsiki yakalar.” (KB 4824), bu diinyd yagi ol bu nefsiii yagi/bu
iki yaginifi yadiglig agi ‘Bu dinya bir diismandir, nefsin ise bagka bir diismandir, bu iki
diismanin her yerde tuzagi hazirdir.” (KB 5322) seklinde gortir.

Sonug

Islami dénem edebiyatinin énemli eserlerinden olan Kutadgu Bilig her ne kadar
Islami etkiyle yazilmis olsa da gerek kullanilan sembolik ifadelerde ve gerekse
diyaloglarda Budist etkiyi gormek miimkiindiir. Bu Budist etkinin islami dénemde Islami
sartlara gore yazilan bir eserde belirtilmesi yadsinmakla birlikte unutulmamalidir ki hi¢cbir
millet 6nceki dinini ya da Kkiiltiiriinii tamamiyla dilden ya da kiiltiirden uzaklastir(a)maz.
Bu dogrultuda incelenen Kutadgu Bilig'de Kiintogdi, Budizm’de idealize edilen hiikiimdar
Cakravarti ile iliskilendirilebilir. Yine Kiintogdi, bazi konusmalarinda Odgurmis’a
soyledikleriyle Sakyamuni Buddha’yr animsatir. Bununla birlikte Kiintogdr'nin gerek tahti
gerekse bicagl Budizm ile baglantihidir. Ozellikle Odgurmis'in konusmalarinda Budizm’in
temel prensiplerini gormek miimkiindtr. Odgurmis metin boyunca sanki Budist bir kesisi
isaret eder. Bu baglamda onun miras olarak birakmis oldugu kase ile asa da manidar olsa
gerek. Bununla birlikte Kutadgu Bilig'deki dag, magara ve diinya sembollerinde de Budist
etki goriiliir. Sonug olarak Kutadgu Bilig Islami déonem eseri olmasina ragmen eserde
Budist etki vardir.
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EK

Sekil 1: Oturan Buda

(British Museum’daki Buddha heykelinin Gautama Buddha’ya degil de Maitreya Buddha’ya
ait oldugu belirtilmistir).
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