TATAR EFSANELERI
Yasar Kalafat® - Ilyas Kamalov™

Bu makale, Galimcan Gilmanov baskanhginda yapilan calisma ile
yaywnlanan Tatar Mifleri' isimli kitabin tamtilmasi amaciyla hazirlanmis,
ancak buradaki degerli bilgilerin bir ézet halinde Tiirkiye Tiirkce’sine
aktarilmas: uygun goriilerek temel ve onemli kavram ve anlayislarin
verilmesi yoluna gidilmistir. Bu esnada Tirkiye ve bagka yerlerdeki
- benzer efsanelerle kargilagtirmalar yapmay1 tasarladik, ancak galismanin
hacminin son derece bilyitk olacag: goriindigii i¢in bundan vazgectik ve
simdilik sadece Tatar efsaneleri hakkindaki bu 6zetlerle yetindik.

Uzerinde duracaginuz baslica kavram veya kisilikler, Karagiicler, Sih-
ri Zatlar (Sihirli Zatlar), Tiiben Ruhlar (Kara Iyeler), Albasti, Ubir (Vam-
pir), Ubirli Karake: (Kadm/Disi Vampir), Yalmaviz (Ubirli Kargik’in ye-
di bash ve bir gozli kiz kardesi), Megkey (Ormamn Ruhu), Mistan/
Mustan (Meskey’in karindasi olup disi bir ruhtur), Picen (Ormamn ruhu
Meckey’in kardesi, disi orman ruhlarmin hocasidir. Insanlarin ormanda
kayip olmalarina yol agar) ve Siirele’dir (yine ormanm ruhu).

Ak ve Kara iyeler genel Tiirk halk inanglarinda Eski Tiirk inanclarinmn
izleri olarak varliklarim siirdiirmektedirler. Bunlardan Albast: ¢ok yay-
gindir ve onunla ilgili bir ¢ok efsane anlatilir. Ubir, Anadolu’da obur
olarak bilinir. Yalmaviz ise Kafkasya ve Anadolu’da aydin tutulmasina
yol agan Kara iye olarak bilinir. Aga¢ veya orman iyesi inanc1 da Tiirk
halk inanglar1 arasinda ¢ok yaygindir. Karagaylar arasinda Terek ruhu
olarak bilinir ve Terekeme Tiirklerinin isim etimolojisi de bu sekilde
yapilmaktadir. Tahtaci, Agageri gibi Tiirk boylarinin isim aliglan da bu
iye ile baglantilanmaktadir. '

* Dr. Yagar Kalafat, emekli aragtirmacs, sosyél antropolog.
** llyas Kamalov, ASAM Rusya-Ukrayna Masasi Uzmnan.

! Galimecan Gilmanov (Editor) Tatar Mifleri (fyeler, Isanular, Irtmiar, Follor, Im-
Tomnar, Sinarmglar, Yilalar), Kazan 1999,

Karadeniz Aragtirmalari, Say1 6 (Yaz 2005), 5.52-77.
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Eserde ayrica Tatar mitolojisinde gegen Yilan AjdahalEjderha sem-
bolii ile diinya mitolojisinde ejderhanin karsilagtirmas: yapiimakta, Yuha
(Gtlizel kiz ytizli yilan), Lz (Lev/Lun, su afetlerine yol agan, ejderha bii-
yiikliigiinde yilan ruh), Jigr/dygr (Siddetli giiriiltii ¢ikartan, ejderha bii-
yiikltigtinde yilan ruh olup, ¢ocuklar bununla korkutulur), Balk (¢ok bas-
I, at gozlii, kanath bir yilan ruhtur. Insan kiligina da girebilir. Insanlari
ve esyalari alip gotiirebildigine inamlir. Balk’1 sadece 6 parmakli insanlar
farkedebilirler. Giizel kiz kilifina girip gencleri kendisine agik ettigi de
olur. Bu 6zelligi ile Yuka’yi hatirlatir) gibi varitklardan da bahsedilir.

Eski Tiirk inang sisteminde Evren, Karahan yer alt1 diinyasinin haki-
mi, kara iyelerin en yetkilisi olarak bilinir. Anadolu’da baz1 yilanlarin
gdz goze geldigi kimseyi bakislar ile bliyiileyip etkisiz hale getirdigi i-
nanci vardir. Ayrica Yilanlar krali, Yilanlar savagi, Yilanlar alemi ile ilgi-
li efsaneler anlatilir. Sahmaran bunlardan en iinliisiidiir,

- Azdaki’nin ismi Ajdaha’ya benzese de, islevi daha ziyade Ibn’a ben-
zer; ancak Ibir da degildir. O atesin ruhudur. Evlere bacadan ates olarak
girer ve duman olarak ¢ikar. Kara bulutlara déniisiip Kaf daglarina dogru
gider).

Ut/ates/ocak iyesi ile ilgili inanglar Bat: Turkliigiinde Kafkasya, Iran,
Irak, Anadolu ve Balkanlarda ¢ok yaygindir. Cski Tiirk inang sisteminde
bu iye onemli bir yer tutar. Bu iyeye sagi yapilir. Gelecegi tahminde

Ut’un alevleri okunur. Ut’a ant igilir; sahit gdsterilir. Ut kirletilmez, sén-
- diirtilmez. '

Karakas/Karakus/Semruh Kus yavrularini ejderhadan koruyan, masal
kahramanlarint sirtina alarak, ugarak kurtaran bir kustur. Semruh ile ilgili
Ziimrit-ii Anka gibi hikayeler Ortadogu ve Kafkasya’da da anlattlir.

Deldel (Atlarin Ruhu. Insanlarin yardimeist ve yoldasi olduguna ina-
nilan bir ak iyedir, Atlart koruduguna inanilir.) Anadolu ve yakin ¢evresi
Tiirk halk inanglarinda atin adeta kutsiyetine inanilir. At nal, at kih, atin
zengisi, atin disi, ayak izi, atin kuyrugu, atin gemi ile ilgili bir ¢ok inang
vardir ve koruyuculuguna inanilir. Birgok yerde at satilinca gemi satil-
maz. Atin sahibi 6llince at da defin esnasinda mezara indirilir. Sahibi o-
lan kahramanin dliimlinden sonra yasamayan atlarin efsaneleri anlatilir.
At tiirbeleri ve onlara tedavi i¢in gétiiriilen kutlu at mezarlar1 vardir, Ay-
rica atlara musallat olan, onlar ahirda geceleri binip kogsturan kara iyeler
vardir ve bunlar ahir iyesi olarak bilinirler.

Erek (Olim melegi, gorevi insanlarin bu alemden &teki aleme gog
etmesini saglamaktir.), Ezrail ile ilgili Balkanlar, Kafkasya ve Ortadogu
Tiirkleri’nde gesitli inanglar vardir. Onun insana goriiniisii can alig1 gibi
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hususlara dair Dede Korkut Destam’nda da gectigi gibi gesitli. anlatilar
vardr.

Diyiiler (Yagiz ruhlar, Ak iyeler) Inanca gore bunlarin insanlara
benzeyen bir taraflani vardir. Bunlar iyilik dagitict ruhlardir. Ancak her
zaman iyi olmayabilirler. Eski Misir’da ve Fars’da mucizevi olaylarda
Allah olarak algtlanmus ve Gok kargilig: olarak da kullaminustir. Ayrica
masallarda Diyiilere Divana / Divanelere sufi tiplemelerine Perilere, Ki-
remet/Keramet, ve Cur hakkmda bilgi verilmektedir. Gonderilen yere
gitmesi istenilen gocuk “Cur ben degilim.” der keza oyunlarda ¢ocuklar
ebe olma durumuna diistiiklerinde, “Cur ben degilim.” derler. Anadolu ve
Azerbaycan Tiirkleri’nde agik oynayan ¢ocuklardan asigi bitmek iizere
olanin bir kisim kisim agig1 kacirma ve kazanin da bu dogal kagirmaya
karg1 agiklarint koruma hakki vardir. Boylece, Curgelene, Cur Cikana,
Curumu ver, ifadeleri kullanilir.

Sar1 Cec / Sar1 sag, kadin kiliginda gbriiniir, uzun taranmig sar1 saglari
vardir. Cesitli hayvanlarin ve-esyalarm da donuna girebilir. Insanlara
hastalik yaptig1 bilinir. Cocuklari bilhassa anne karnindaki bebekleri calar
ve onlarin kanim: emer. insanlarla cinsi iliski kurabilir, aile olusturabilir.
Bu disi ruh sonunda kocasini bogarak Sldiiriir, uzun tirnaklarini kan
damarlarmi delmekte kullandifina inanilir. Gériinmeyen bazi tiplerin in-
sanlarla evlendigi ¢oluk gocuk sahibi oldukiarina ve bunlardan korunma
yollarina dair Anadolu halk inanglarinda da anlatilar vardir.

Kiinayak; Tiirkieri’de, O’nun Kayis Bacak diye bilinen bir kardesi-
vardir. Viicudu insan viicudu gibi olup, ayaklarinin yerinde Kayin aga-
cindan kuyrugu vardir. Ormanlarda veya yol kenarinda ortaya gikar. In-
sanlarin sutlarina vurup omuzlarina gikar, onlara kuyrugu ile vurur.

Ciz Tirnak, kadin seklinde bakir burunlu, bakir tirnakli ve sesi cok
glir gelen bir varliktir. Bu sesi ile kuglar gibi kiigiik canlilari 6ldiirebilir.
Tatar halk inanclarma gére, geceleyin ocak yakan yolcularm, aveilarin
yanina gelir, onlardan yemek ve kalmak igin yer ister. Insanlar uyuyunca
tirnakiari ile onlari 8ldiirtir.

Kara Kura; Bunlara insanlar korkutup kafalarim karigtirirlar, Koy-
lerde daha ziyade ahirlarda bulunurlar. Kura (dag) Karakura’nin eskiden
dag iyesi gorevini iistlendigine inantlir. Simdi kdy veya ev iyesi olarak
bilinmektedir. Karakura Anadolu’da daha ziyade insanlari uyurken basan
boBacak hissi veren karabasan karsthig kullanilir. Dag, ev, kdy iyeleri ile

ilgili inanglar da hala yasamaktadir.

Artavaz (Artikagiz); Eski Oguz ve Tatar Tirkleri’nde demirciler
orsii doverlerken ddvme islemi bitince bir defa da Artavuz i¢in érse
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vururlard:. Bu inanci Tatarlar arasinda hala devam etmektedir. Bu inang
Kafkas halklarinda séyle yagsamaktadir. Artikagiz hak tarafindan insanlar
igin iyi hayrl isler yapmak igin gonderilmis iken, Artikafiz insanlari
kétilye yonlendirince, Allah, gok giirlemesi ile Artikagiz’t yeryiiziinden
cekip, O’nu Ay’a givilemistir. Artikagiz’in kagmamasi igin yeryiizi de-
mircilerinin 6rse son bir defa fazladan vurmalari inanci buradan gelmek-
tedir. Halk inanglarindaki mitolojik malzeme incelenince goriilmektedir
ki, ayni ortamda ak ve kara iyeler bir arada da etkinlik gosterebilmek-
tedirler. Hayir isleri igin var olan ak iyeler 6zel haller i¢in cezalandirici
da olabiliyorlardir. Ayrica tistlendigi fonksiyonu gerektigi gibi kullanma-
yan iyeler de cezalandinlabilmektedir, *

Adsiz; seytani bir tip olup geceleri ortaya gikip insanlari korkuttu-

puna, belirli bir sekli olmadigina inantlan, devamls sekil degistiren bir

varliktir, Insanlar: takip ettigine ve bazen de bogduguna inanilir. Bilhassa
geceleri tek bagina gezenleri hedef alir.,

Akman-Tokman; bu ruhun kokenleri iran Mitolojisi’ne dayanmakta-
dir. Anlami kétii niyetli demektir. Hayati boyunca Vahuma Mana isimli
ruha karst miicadele etmis olup ¢ok girkindir. Efsanelerde kahraman
Rusten O’nu Slditrerek sohret kazanir. Tatarlar giictinii nereye kullanaca-
- g1 bilmeyen insanlar igin “Akman-Tokman”derler. Yine, bagkalarmni hi¢
dinlemeyen kendi bildigini yapanlara da Akman-Tokman denilirdi.

Amba, herhangi bir afet, bela olunca Tiirk, Fin, Ugur ve Slav halklar

Amba derlerdi. Amba goze goriinmeyen ancak bazen egya veya hayvan -

kiligina girebilen bir ruhtur. Daha ziyade insansiz dag ve kirlarda veya
insanlarin terk ettikleri evlerde olurlar. Insanlara hep zarar verdiklerine
inanilir,

Time; Tus (Demir Beden) bir kara iyedir. G&vdesi ile insanlar: dviip
sldiirebilir. Kacirdigt kadmlart esir eder. Onlarla evlenir, onlardan tek
gozlil gocuklar olur ve onlar galigtuir. O, ancak hile ile yenilebilir. Bu-
nun igin bir yere kilig konulur o kilict esarp baglanihir, manto giydirilir.
Bu ruh kalic1 insan sanarak ona viicudu ile vurup liir.

Azar-Bizer; Buniar Fars Mitolojisi’nde birbiri ile miicadele eden iki
giic, iki Tanrt vard. Bunlardan iyiligi Ahura Mazda-Anhiwra ~-Mayyu’nun
Zerdiisizmden Tatarlara iyi ve kitii rublar olarak gegmistir.

Anglrzi; Tatarlar kit akilli, dar fikirli, Nadan kimselere Angira derler.
Fars mitolojisinde Ahira Mazda’nin en biiyiik diigmani Angira idi ve
onun yaptigmin tersini yapar insanlari olumsuz yénlendirirdi.

Etbas (itbas)-Siyir Ayak (Sigwr Ayak); Ormaniarda olur, insanlari
¢agirip onlara zarar verir.
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Usal; Cuvas Tiirkleri’nde orman koyunu olarak bilinir. Tatar Sureli-
si’nin akrabasidir. Kotii bir sekilde dlenlerin ruhlarinin Usal’in yanmna
gittigine inanilir. Usal, sudan korkar ve hizh at siicmeyi sever.

Er/Ervah (Can, ruh); 8lmtis ata babalarinin ruhu olup insanlara yar-
dun ettigine inanihr,

Zilzile (Zeliele); Riizgar, yagmur bildiren islamiyet &ncesi Tiitk i- .
nanglarindaki, mitolojik dénemin tabii afet iyesidir.

Ulet (illet); Agr hastaliklar1 yapan kara iyedir. Kullanilmayan esya-
larn atildig Cukura Ulet Bazi (fllet Cukuru) denir. Illet ruhu bu cu-
kurdan ¢ikip 6liimeiil hastaliklara yol acabilir inanct vardir. Bu ruh ge-
celeyin yalmz gezen kimseleri korkutur ve en fazla ates ve kdpekten
korkar. ’

Zahmet; insanlara 6litm gelince Kisinin ¢ektigi zahmeti veren Zahmet
iyesidir. Eski Misir Mitolojisi’nden gelen mifik bir ruhtur. O dénemin
Misir’nda bu ruha Tanri’nin Hatunu deniliyordu. Kelime anlami mu-
habbet olarak bilinirdi. Zahmet, glinesin emirlerini dinlemeyi birakip ol-
diirdiiglt insanlarin kantni icermis, sonra glines insanlara aciylp hazir-
lad1Br igkiyi Zahmet’e igirip onun insanlara zarar vermesini dnlemistir.

Meker; Tiirk Mitolojisi’nde gz aldanmas: seklinde goriiliir. Baglan-
gigta iyi olarak bilinen bu ruh daha sonralari kahramanlarn ve erkek
atlarmn ruhlari ¢iktiktan sonra mekirlerin katii islevler iistlendikleri gorii-
liir. Mekerler kiz gocuklarint kagirirlar ve gesitli donlara girebilirler.

Sepes Agay; Bu tip halk arasinda $aman’1 hatirlatan, tizerine gesitli
metaller takan, hareket edince sesler ¢ikaran bir tiptir. Tipter Tatar Tiirk-
leri’nde “Sepesleme” ses ¢ikarma anlaminda kullanilir.

Alap; bunun hakkinda fazla bilgi yoktur. agzi ¢ok biiyiiktiir, dili ag-
zina sigmaz. Cok ¢irkin hirsizlik yapan mifik bir tiptir.
Molkat; Nadan kisilere verilen bir lakaptir.

Ebucahil /Ebuceﬁil; Miisliman Mitolojisi’nde Nadanlar’ in atesi olup
cahiliyeti temsil eder. Diger anlama inananlara fenalik edendir.

Tomana; Neden, iyilik sevinez ve aniden konusan bir tiptir.

Guc; obur olarak bilinir. Cok yiyenlere gug denilir. Mitolojik donem
anlatimlarinda ok iri yart olarak ge¢mektedir. Denize girmesi halinde
yliriiyerek balik tutar ve uzanarak giineste pisirip yer.

Cakra; Mifik bir gii¢ olup bazen Tanr ve bazen de dag iyesi olabilir.
Cakra etrafinda bir kiilt olusmugtur. Halk onun dagda yasadigina inanir
ve daga yonelerek ibadet ederdi. Bu ruh veya gii¢ cok merhametli olarak
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bilinir. Yazin gelmesi, yagmurun yagmas1 ekinlerin olugmasmni saglar.
Ag yonelerek dilekte bulunmak, daga yemin etmek, onda kutsiyet aramak
Anadolu ve yakin gevresinde de bilinmektedir. Keza yagmur yagmas i-
¢in de Coémce Gelin ve Godi Godi gezdirilir, Ozel dua merasimleri
yapilir,

Selma (Silma); Bu ruh Mogollar ve Tiitkler de geytani giicler olarak
bilinirler. Kelime Farslilar’dan Budist Uygurlara gegmis olup $elmas’in
Buda’y: dahi yoldan ¢ikarmaya ¢alistigina inanmlir. Bu ruh, hem kadin ve
hem de erkek olabilir. Mogol Mitolojisi’ndeki Selmaslar yaglanmig Skiiz
ve altin saglarimin oldugu disiiniilmistiir. Bu saclan elde eden kimseler
onlari itaatleri altina alirlard.

Sag; Tiirk Mitolojisinde giiciin, sirrin, kut bulmug olmanin simgesidir.
Sac ile ilgili bu 6zelligi Bati Turkliigii’'nde de gormekteyiz. Anadolu’da
mahiyeti bu olan inanglarin sadece sebebi bilinmeyen bir takim yasaklar
ve rititeller kalmistir. Altaylarda ise inang diinyasindaki yeri daha bariz-
dir.

Tepegdz; Tek gozlit bir mitolojik varlik olup muhatabini bir lokmada
yutabilecek kadar biiyiik ve beslenme sekli onlarn yemek olan bir giig
olarak bilinir. Destan kahraman: Odese’ye maglup olur. Gagauz Tiirkleri
buna Tepegdz demektedirler. Dede Korkut Destanin’da da Tepegtz ola-
rak gecmektedir. Bisat onun goziinii ¢ikarir,

Halklarim mitolojik kahramanlar ¢ok kere birlikte yasamlan diger
halklarin da inanglarim etkilemistir. Bu bir noktada dogaldir. Ancak &-
nemli olan diger bir husus, halk inanglarmda yasayan tipler incelendi-
ginde, giiniimiizde anlam kaymasi olsa da bir ¢ok kavramin mahiyetine
151k tutabilmektedir.

Kolga Kisi; Bu ruhun dag, nehir, balik ve vs.nin koruyucusu oldu-
una inanilir. Bu inang biitiin Tunguz-Mangur halkalarinda vardir. Bu ruh
daha cok daglarda ailesi ile birlikte yasar ve insanlart kagirmak i¢in dag-
dan agagiya indigine inanilir. Bazen bunlarin insanlarla iligkiye girdikleri
olur ve kog bahadirlar boyle yetigir. Tatar ve diger Trkler’de Kolga Ki-
si’nin olup olmadig1 bilinmemekle beraber, uzun boylu insanlara Kolga
Kisi denilir. ’ ‘

Cepeli Cuvak; Bunlar yart mitolojik zatlardir. Bunlar insanlar arasin-
da kararsiz olanlarin kulaklarina giybet sdzler séyler ve onlar: bagkalarina
karst kiskirtirlar, Bunlan gdren yoktur. Ancak buniarin her yerde ol-
duklarina inamlir.

Halk inanclar incelenince, insanlarin bazi zafiyetlerine yol acabilen
bir takim giiglerin varhigina inanildigs ilging bir sekilde ortaya gikmak-
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tadir. Bu giicler kendi aralarinda bir alani olusturmuslar, fonksiyonlar
- istlenmigler ve giinlimiize kadar gelebilen izler birakmislardir.

Evin Evliyasi; Bu zatlar da grybet sézleri yayanlardandir. Olmamis
olaylari oimug gibi, abartilt gekilde yayarlar. Bunlar baslangigta gergek
iken zamanla mitolojik varlik olmuslardir.

Evliya Islam Inang¢ terminolojisinde segilmis, Allah indinde . itibarli
konumda olan anlamindadir. Ayrica Evin Iyesi, evin sahibi, koruyucu
glici anlaminda da mistik bir varligin mevcudiyetine inanilmaktadir.
Tatar Mitolojisinde bulundugu ifade edilen bu mitolojik giiclinil mahiyeti-
tarafimizdan pek anlasilmamuistir.

Esek, Insanlar arasinda giybet kétil s6z ve kigkurticr ifadeler dolas-
trirlar. Hizir Ilyas gibi zatlann yolundan tam tersine giderler. Bu zatlar
kara elbiseleri ve torbalar ile dolasirlar. Bu itibarla giybet eden ve kis-
kirticilik yapan kimselere Esek Torbasi denilir.

Pehlivan/ Bolvan; Cok bilyiik viicutiu, giiclii, bahadirlar olup XI-XII
yy’da Dest-i Kipgak bolgesinde Oguz ve Kipgak Tiirkleri'nde erkeklere
ve bazen de hatunlara ait tag heykelleri vardir. Bunlar Bolvan olarak
bilinirler. ‘ o

Alti Parmak; Bunlara ¢ok eski Tiirk rivayetlerinde rastlanilabilmek-
tedir. Bunlar uzun boylu, uzun boyunlu ve alti parmakl olurlardi. Alty
parmakli oluslar1 onlann giglii ve kuvvetli yapar. Buniar eski Hannan
bélgesinde diinyaya gelmigler. Misir mitolojisine gore bunlar Rafaim
denilen gli¢lii uzun kol ve bacakli zatlardir. Davut peygamber zamaninda
bir altiparmagin dort oglu vardir. Giinahlar nedentyle bunlar yer altina
gomiiliirler, Depremlerin onlarin titremeleri ile meydana geldigine inani-
lir. Bat: Ttirk halk inanglarinda diinya’nin sar1 ¢kiiziin boynuzu {izerinde
oldugu depreme okiiziin boynuz sallamasinin yol agtigi inanci vardir.

Azatky; Bu tip Ozbek, Kirgiz ve nadiren de Kazak Tiirkleri’nde yolcu-
larm yollarindan sapmalari yollarini karistirmalarina ve boylece kayip .
olmalarma yol agmaktadir. Eski Tirk inang sisteminde yol iyesinin
oldugunu, hala yola ¢ikan Altay kisinin Obo’lara yolda terslik gikmasin
diye sac1 yaptiklarini Anadolu ve yakin gevresinde yola ¢ikan kimsenin
ardindan su dékiiliip ayna tutuldugunu, sadaka verilip hayir dua edildigini
biliyoruz.

Ecnebi; yabanci insan ve bazen de diisman ifade anlamina gelen yan
mitolojik bir varliktir. Ecnebi geliyor denilince istenilmeyen beklenilme-
yen bir s6z edildigi anlamina gelmektedir.
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Kariyhatun; Insanlar eskiden beri hayati mitolojik hatun kiz ile bag-
lantilamay1 severler. Bu durum olumlu anlamda hayat kadni, zaman ka-
diny, sihir kadint ifadeleri ile dile getirilir. ‘

Tlemen; 11 ve aman kelimelerinden olugmug bu isim il koruyucusu va-
tan koruyucusu ilahi bir ruh olarak bilinir. llemen veya ilaman muhteme-
len Tiirk mitolojisi’ndeki Anamaygil ile baglantilidir. Anamaygil da Ata
ruhlari ile birlikte yurdu korurdu/ korur, Kutsal Otiigen ve yer-sub ruhlar
da bu inangtan tamamen bagimsiz degillerdi. Boylece Tiirkleri’de vatanin
kutsiyeti mitolojik dénemden itibariyle var ola gelmistir, denilebilir.

Gomerbey/Omiirbey; bu ruh émriinii insanlarin omuzlarinda gegirir.
Bundan kurtulmak icin terleyinceye kadar ¢aligmak gerekmektedir. Ter-
leyince omuzda duramaz.

Kupay; Oviinenlerin ruhu olarak bilinir. Kendisini dven kimseyi 6v-
meye sevkeden bu ruhtur. Bundan kurtulabilmek i¢in dviineni dinleme-
mek gerekir. O taktirde bdbirlenmekten vazgeger.

Eser, ¢ocuklan korkutma sekilleri ile ilgili inanglara dair de bilgi ver-
mektedir. Bunlardan Miilki, dagda yasayan bir ruhtur, Giriiltii yapma
miilki gelir seni gotiiriir, denir. Uzun ve beyaz yiizlii ke¢i sakallidir. Kisa
boynuzlu yari ke(;i yari kisi kihikhdir. Masal kahraman olarak bilinir.
Bapak, Miilki’nin kardesi veya diger adidir. Bag;kurt mitolojisi’nde yer
ahr.

Szafura Burany/Borany; Safura mitolojilesen Mina peygamberin esi-
dir. Kum ¢dliinde Yahudiler’i yoldan saptirmak igin kum firtinast gikar-
mustir. Tatarlar tartigtiklarinda, tartigma “Safura Buram” olarak tamim-
lamr.

Sekeperiye; Kazan civarinda eskiden ismi seke olan bir kdy ve kéyiin
cincilik yapan bir hocas1 vardir. Seke cinleri kisin ¢ok soguk dénemlerde
kar yaginca insanlarin yollarini gasirtirnug. Laf dinlemeyip firtinada di-
sartya ¢ikarlar. Kimseler Seke’yi gagiracagim diye korkutur.Semeke ise,
Muki ve Seke’nin kardesidir. Y1l basinda yilda bir defa ortaya ¢ikar, bu-
nunla da g¢ocuklar korkutulur. Makedonya Tiirkleri’nde yil baginda gece
saat 12’de bir ruhun etkinliine inanilir.

Karasakal, iki anlama gelmektedir. Bunlardan bll'lSl bela, afet, digeri
ise giinahtir, Aragtirmac: Isembet’e gore fakirlik ve terkedilmeyen koti
adet anlamina da gelir. “Nereye gidersen git Karasakal seni takip eder.
“Karasakal’t kesip atmak yikayip aklamak miimkiin degildir” seklinde
sozler vardir. Ak ve kara Tirk halk inanglarinda mitolojik derinlikleri
olan mistik anlam yiiklii kelimélerdir. Ak, aklgr kara ise manevi anlamda
da tersini temsil eder. Ak sakal, bilge erkegi Ak bicek bilge kadim
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anlatir. Bozkurt’daki boz, Alageyik’deki ala Kirat’daki Kirlik, ak ve kara
kuvveleri bir arada igerir.

Sakal, Miiki’nin arkadag: olup kihig1 miiki gibidir. Karakul bunlardan
biridir.

Kiikeri/Simsek; Evden uzaklagmasi istenilmeyen cocuk bunlarla kor-
kutulur.

Elem; bostan korkulugu, halk inanglarina gore Elem’ Ier gece canlanir
gezerler.

Geberle; Bagkiirdistan Tatarlar; halk inanglarin da gorulur Eve gece
ge¢ donenler, ¢ocuklar bununla korkutulurlar. Insan ile kurbaga arasi bir
yaratiktir,

Sagizak; Baskﬁrdistan Tatarlar’nda gize gbriinmeyen ve terkedilmis
bahgelerde bulunan mitolojik bir yaratiktir. Yalniz gezen gocuklara satag-
ti§1 inanci vardir. Bundan korunmak igin; “Sagizak, sagizak,ben tek bagi-
ma gezmiyorum, arkamdan da bir kdpek geliyor. Sen bana saldirirsan o
da sana saldirir” denilir.

Sakmak; sakmak inanci birgok halkta vardir. Sakmak bir odun parga-
sidir. Odunluktaki biitiin odunlar bitirilmemeli. Aksi halde sakmak da
yok edilmig olunur. O daima korunmahdir. Anadolu’da odun ve odun
tagima zaman ile ilgili inanglar vardir. Ayrica ambarlarin kilerlerin dibi
tamamen sifirlanmaz, bereket olsun diye bir miktar birakir. Esnaf da ka-
sasint tamamen parastz birakmaz bir ugur parasi muhakkak kasada bulun-
durur,

- Karaadam; Aglayan gocuklari terkibe sokmak, uyarmak, susturmak
i¢in isminden istifade edilen bir tiptir. Baba’da aglayan ¢ocuklarn sus-
turulmalarinda ismi kullanilan bir giictiir. Baba, elindeki torbaya yara-
maziik yapan ve evde tek kalan cocuklari koyar.

Kalay Ete¢; Aksamlari koprulerm altinda oynamay: seven ¢ocuklari
uyarmak igin isminden yararlanilan bir tiptir. Kalay Ete¢ eskiden evlerin
damlarina konur ve o hareket edince kétii ruhlarin dagildigma inanihir.

Kiik Giirke/Gok Gorke; Kalay Ete¢’in yerine kullanihir. Koprii bas-
larinda bulunur. Kitk Giitke, G8k giirlemesi, Kekeri ve Simsek es an-
lamda kullanilir. Kopriiye girilmeden; “Koprit basinda Kiik Gorke,
Bundan kim korkar Gok Giirlityor, Yer titriyor” denilince bu ruh insan-
lara zarar vermez.

Taz; bu mitolojik tipin insana zarar1 yoktur. Kisa boylu, zay1f yap;ll
ve beyaz tenlidir. Insanlara goriinmemeye calisir. Taz ormana odun i i¢in
gider ve orada ormanmn kotii ruhu Sureli ile karsilagir. Taz O’nu kagrrir.
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Taz’in ¢ocuklarla blrllkte medreseye gittigi de olur. Taz’in higbir zaman
sac1 olmaz.

Sa¢ bahsi miinasebetiyle yukanda degindigimiz gibi kel konusu da
Tiirk Mitolojisin de ele alinacak bir konudur. Bat: medeniyeti bu tiirden
mitolojik malzemeyi Samsun Dolila, Mavi Saglt Cocuk ve benzerlerinde
oldugu gibi klasik eserlere donug.tulebllmlg iken Tirk Kultiirii adina
maalesef bu yap11anma1n1$t11

Ugry; Yaramaz ¢ocuklar bununla da korkutulur. Ugri, ¢ok esmer yar

mitolojik kilikli, insanlarin mal, esya ve ¢ocuklarini gétiirtir. Kars ve
- Azerbaycan’da ugramak ¢almak, ugrucu hirsiz anlamindadir. Ugruculuk
ise hursizhiktir. Keza ugruya ¢ikmak hirsizliga ¢ikmak demektir.

Seule; bir anlami golge diger anlami ise, hayaldir. Hasta insan zayif-
layinca “bunun seulesi kaldr” denir. Seule’nin insanla birlikte gezdigi ve
zararsiz olduguna inanilir. Ancak yalniz gezen insam korkutur ve bazen
de bogdugu olur. Sadece kétii insanlarin seule’lerinin kendilerinden ayril-
diklart inanct vardir.

Totkar; gocuklarla oynamay1 ¢ok seven mifik bir kahraman olup on-
lar1 korkuttugu da olur. Totkar’dan kurtulmak igin, “Kotkar git seytan
Korkut” denilmelidir. Biren de ¢ocuklarn korkutmakta kullanilir. Tatar
Tiirkleri’nde ¢ok yiyen insanlara Biren denir. Yart mitolojik bir tiptir.
Mamay, ¢ocuklar istifade edilen mitolojik bir gii¢ olup Mogollarda Ma-
may Mirza diye bilinir.

Heter, medrese 6grencisi olan Sakirtlerin yatmakta olduklari odanin
mumu her gece saat 12°de sonermis. Sondiireni tespit etmek igin takip
baglatlir ve odaya kimse gelmedigi halde mum yine sdniince bunu He-
ter’in yaptigina inanilrr.

Belemen; gozle goriinmeyen mifik bir tiptir. Insanlar arasinda yasar
ve onlara zarar vermez. Bu gilg zamansiz 6giinmeye yol agar.

Kerle; Yari mitolojik bir tiptir. Uzunlugu dirsek boyundadir. Uzun bir
sakal1 vardir. Gliglii ve gayretli bir tiptir. Yerin altinda, ormanlarda, terk
edilmis yerlerde ve kdylerin iginde yasar. Insanlarn korkutur. Sakali ile
bogup &ldiirdiigit olur.

Tukran Babay ve Esi; Tukran Baba esi, yart mitolojik bir varliktirlar.
Daha ziyade kigin evlerin kapisimi ¢alip evlerden esya ve ¢ocuk calarlar.
Aglayan ¢ocuklar susmalari igin bunlarta korkutulur. Tukran ile ilgili go-
cuk oyunlari da vardir. :

Selitlgen; ormanda yagayan kuslardan biri olup, buna yagmurun ha-
berceisi de denir. Bu ruh haber getirici olarak bilinir.
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Ataman; Korkung bir tip olarak bilinir ve bununla da ¢ocuklar korku-
tulur. Eski dénemlerde yabani otu temizlenen yere de Ataman denilirmis.
Ismini buradan almaktadir.

Ebek; Tatar Tiirkleri’'nde ¢ocuk oyunlarinda Ebe, tutan anlamindadir.
Ebe ninelere gore isim g¢ocuk tutan mifik bir yaratifin isminden gelmek-
tedir. Sevdigi gocuklarin sirtina oksar gibi, sevmediklerine daha hizl vu-
rurmug, Bununla ilgili tekerleme de;

“Ebek ebek

Altin kepek

Yakalarsan yagh kiivek

Yakalayamazsan kara elmek’” denirmis. Bu noktada etimoloji caligma-
. larinda mitolojik boyut, kelimenin tarihi inang¢ derinligi Snem kazanmak-
tadir. Diger onemli husus ¢ocuklarin uyarilmalarinda kullanilan mitolojik
tiplerin &zellikleri ile ¢ocuk psikolojisi arasindaki bagin arastirilmasi
hususudur.

Kizil ilyas, Mifik bir zatin ismi olup bununla da ¢ocuklar korkutulur.
Kirmizi viicutiu yasli bir zat tiplemesidir. Aglayan ¢ocuklar: gétiirdiigiine
inamiir. Diger taraftan ruhlarm ilk goriinditkleri zamanki renklerinin de
kirmizt olduguna inantlir.

Tatar Mifleri kitabinda inang¢lar béliimii de vardir. Bu boliimdeki bil-
gilere gore: Kulak kasinirsa yagmur yagar. Yilda bir defa Umag ye-
meyen insan hasta olur veya &liir. Bu inang Goktengri Umay Ana inanct
ile iliskilidir. Okiiz kuyrugu ile insana vurur ise kotii haber alinir. Bir eve
kus ugarak girer ise, o haneden 6lmils bir kimsenin eve geldigine inanulir.
Olen kisinin ruhu viicudundan kelebek olarak gikar. Akarsuda veya goide
tek drdek veya kazin goriinmesi mutsuzluk alametidir. Yildirim diiserek
yanan evi séndiirmemeli, ona yaklasiimamali, Tanri’dan rahmet dilenme-
li, bu Tanr’’nin cezalandirmasidir. Mal ¢alanmn ¢aldig: eli kirilir. Oda
stipiiriiliirken asagidan yukariya dofru siipliriilir ise o ev zarar goriir, o
evden rahmet ¢ikar. Ciinkii seytanlar kapiya yakin yerlerde yasarlar, yu-
kartya dogru siipiiriilmekle onlar evin iist tarafina atmis oluruz.

Ev ingaa ederken, eski tuvalet yeri, hayvan lesi, olmamasina dikkat
edilmeli. Atese tiikiirlilmemeli tiikiirenin agzina seytan girer. Posi kutsal
bir hayvan oldugu i¢in Oldiriilmemeli, oldiirenin 6miir giinesi soner.
Ayin 23. giinii tirnak kesmek felaket getirir. Tavugun altinda 3 yumurta
alinir, Ik yumurta agir ise, ekimi erken baglat, ikinci yumurta agir ise,
ekimi orta zamanda ve lglincii yumurta agir ise ge¢ baslatilmali. Cok
aglayan erken 6liir. Yaz aymda kirmizkanin (karinca) yanina bir sopa
konur. Tirmanan ¢ok olur ise o yil mahsul ¢ok olur. Bigak elinden yere
diiser ise eve erkek misafir gelir.
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Diigiinden sonra 2. giin gelin kaynak (kuymak) pisirmeli. Etli yemek-
ler pisirilmemeli, etli yiyecekler kavgali Omiire isarettir. Gelinin
becerilerini anlamak i¢in, hamur yogurulurken hamura para atilir, bula-
bilirse beceriklidir. Yerler siipiiriiliirken diigme veya benzeri seyleri bula-

nm ¢ocugu ¢ok olur. Kasik bulunur ise, eve para girecek, bigak tiirii

seylere rastlanir ise evde huzursuzluk olacak demektir.

Digiinden sonra denenilen gelin artan yemegi kedi, kpege atar ise
evden rizik, huzur gider. Diigiin ¢orbastnda sehriye uzun olur ise evlilik
uzun sitrecek demektir. Belis (Hamur ve baldan yapilnug yemek) bakla-
va gibi kat kat olur ise, misafir beligin katina gbre karar verir, ¢ok katl
belisi yiyip evde az kalan misafir ev sahibine hakaret etmis kabul edilir.

Tatar Tiirklerinde hamamda da gelin denenir. Kese, lif ve benzerlerini
koyus sekline bakilarak tertipliligi anlagilmak istenir. Diigiin glinii yag-
mur yagar ise gelinin eksi yogurt yedigine hitkkmedilir. Kaburgalarmm a-
rast genig, uzun kuyruklu kisa bacakl, boynuzlarinin arasi genis olan i-
negin siitlii olacagina inamlir.Eskiden defin edilmeye gotiiriilen 6l kendi
at1 ile gotiriiliir idi. Atin gdzii yasli ise 6len kimsenin iyi insan olduguna
yorumlamirdi. Eskiden sefere ¢ikan yanina giil alirdi. Yolda giil bozulmaz
ise evdeki esi ona sadik bozulur ise aldattifma yorumianirdi.

Hizli gitmekte olan at aniden durur ise, o yolda sihir ve biiyil var an-
lamina gelir. Bdyle hallerde saman atesi ile at rahatlatilir, seytan kagar i-
nanci vardir. Boyle hallerde giinlimiizde at durunca enzii besmele ge-
kilir... Dogum giin ve saatinin devrinde uyuyan insan uyandirilir. Béylece
ruhunun temizlendigine hasta ise gifa bulacagina inamlir. Ayrica dofum
giinii rityasinda ugan kug gdren insan mutlu olur.

Cay yapilirken bardaga biiylk bir cay otu dﬁsér ise bu hal itibarh

" misafirin gelecegine ve kimin bardagina diigmils ise onun misafiri ola-

cagma inanilir. Yeni eve taginmadan evvel bir kedi getirilir. Kedi eve gi-
rer ise o evde mutiu ofunacagina girmez ise, seytanlarin olduguna inani-
lir. Hayvan siiriisii gelirken 6nde kirmiz: renkli inek var ise, giin glinesli
olur, kara inek var ise bulutlu olur inanci vardir. Eskiden yagmur iste-
nilince Kara renkli bir inek kurban edilirdi. Giinesli giinler isteniyor ise,

sari inek kurban edilir... Kabir kazilirken toprak yumusak ise, kabire sik

sik toprak diigmiiyor ise, kabirden su ¢cikmaz ise merhumun imanl oldu-
guna inamlir, Pencerenin camini yikarsan yagmur yagar, yolda giderken
su dolu kovaya rastlarsan yolun aydinhik olur, bos bir kova ile
karsilagirsan iginiz ters gider... Yaz giinii dolu yagarsa evden digariya
budka (siitien yapilmig piring yemegi) ¢ikartlir. Boylece géytin gonliiniin
kazanildifina inanilir. Bu amagla ekmek tavasi da digartya konulur.
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Bu tiirden inang tespitleri tiim Tiirk halklar: i¢in yapilmustir, Bunlarin
kargilagtinlmalari cihetine gidip ayrica ayrintili yorumlarint yapmak ileri-
deki ¢alismalariniza birakilmistir. Ancak goye saci yapmak gibi entere-
san tespitler hakikaten Tiirk Diinyasi halk inanci ¢alismast yapanlar iti-
bariyle ¢ok ilgingtir.

Tatar Tiirkleri’nde iki tiimsekli kafast olan bebek mutlu aileye isaret
eder. Ik gocuk erkek ise miiteakip ¢ocuk kiz olur, kiz ise ikinci ¢ocuk
erkek olur. Kafasi ¢ift hérgiilii olan erkek iki defa evlenir.., Tatar Tiirk-
lerinde anne ve babasinin 7 boy seceresini bilemeyen, babasimn ve bii-
yitkbabasmin hayatim bilemeyen, baba ve annesine iyi davranmayan
yetim kalir inanct vardir. Hirsizin kim oldugunu tespit etmek istenince
gece saat 24:00°de hatun kiz kiyafeti ile hamama gidilip uykuya dalinir
ise hirsizin yiizii gériiniir. Ayrica iizerlik tohumu atese atilir ise hirsizin
~yuziinde bir sey cikar/dokitliir. Cahnan bir gey icin stiphelinin evine
gidilip 3 defa bismillah okunur(Besmele gekilir) Stipheli gergekten hirsiz
ise hastalanir.- '

Hamile yiizil kirmizi olur ise kizi, yiizii esmer olur ise erkek gocugu
olur. Hamile kadin at siiriistine bakar ise cocugunu 12 ay fizerine
dogacagina inamlir. Hamilenin iizerinden gegilmez, aksi halde cocuk ters
dogar. Ordek dili yer ise ¢ocugu ¢ok konusur. Hamile kumag bigmemeli
¢ocuklarimin 6mriinii kesmis olur, Hamile geceleyin yalniz basina, gol ve
nehir etrafinda dolasir ise, gocugunun Smiir boyu hastalik gekecegine
inamhir, Hamile siipiirgenin iizerinden atlarsa gocuk ters dogar, gocugu
yagamayan anne, gocuklarinin yagamast igin onlar sekiz delikten gegirir.
Cocugu olmayan anne, ¢ok gocuklu annenin mezan etrafinda 3 defa
dénmelidir. Cocuklarin uzun émiirlti olmalar icin onlara Dursun, Yagsar,
Olmez, Baki, Timir, Timurbey, Bektimur gibi isimler verilir. Kendik
(Gobek Bagn) kisa kesilen gocuk altini islatir, Cocugun kendik’i iceriye
batik olur ise aglagan (¢ok aglayan) ¢ocuk olur. Kendik kendiliginden ka-
y1p olur ise, ¢ocuk biiyiidiigiinde yaramaz olur. Bos bisik (besik) salla-
mlir ise sahibi olan ¢ocuk hasta olur. Cocuk tek basina birakilir ise, ona
cin satasir hastalanmasma sebep olur. Yeni dogan ¢ocuk yaJ ve bal ile
agizlandinlir ise (tattinlir), gocuk ileride tath diili olur, Cocu@a 40 giin
anne sitli verirsen ailesine bagl: olur. Cocuk 1 yagina gelmeden tirnagt
kesilir ise gocuk hastalanir. Cocuk bir yasina girmeden gomlegi ters cev-
rilir yikanirsan ¢ocuk zayif diiger. Cocuga hep yumurta yedirilirse biiyii-
yince ¢ok neseli olur. Ikiz ¢ocuk dogunca bunlardan birisi kapidan digeri
pencereden digartya gikarilip tekrar eve sokulurlar aksi halde Sleceklerine
inamlir. Bebek yashi insana bakarak giilerse dmriiniin uzayacagma inani-
lir. Atesle oynayan ¢ocuk altin islatir, babasinin sakali ile oynarsa ba-
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kémiir konur ise, Kara gocugu sevenlerin nazarindan Kara ¢ocugu ko-
runmug olur. Tan Suyu (sabahleyin giines ¢ikmadan ezan saatindeki su)
cocufu nazardan korur. Nazar defmis ¢ocufun nazardan kurtulmasi igin,
cocuga pencere suyu veya pencere isi siirdiiriiliir,

Tan suyu tanimini hatirlatan bir tanimda Nahgivan-Azerbaycan Tiirk
halk inanglarindan biliyoruz. Nevruz glinii glines dogmadan bulaktan
pinardan alinan suyun hikmetine inanilir ve o su ile bazi dini uygulamalar

yapilir.

Eserde Muhabbet icerikli inanglar i¢in de bir bélim ayrilmistir. Esa-
sen halk inanglan icerikli tespitlerin tasnifinde Tiirk arastirmaciiar ara-
sinda bir birligin saglamilmasi ¢aligmalart kolaylagtiracaktir. Tiirkiye’de
halk tababeti alt baslik olustururken, Tataristan’da Muhabbet konusu bag-
lik olusturmustur,

Tatar Ttrklerinde sacin: atese attifin kimse size asik olur, giivercin
yumurtasi yedirilen kime yedireni ¢ok sever. Sevdigin kimse ile kendi
sacint baglarsan o sana asik olur. Sanduga¢ kusunun 6ttiigii yerde otura-
rak yemek yiyen aile de mutluluk olur. Cesme baginda uyurken sevdigi
kimseyi rityasinda goren sevdigine kavusur. Glines tutuldugunda &ptisen-
ler mutlu olurlar.

" Diigiin ve nikahla ilgili inanglara dair de bilgi verilmektedir. Damat
gelince birisi geline igneli bir sey kadatsa (saplasa, taksa) damadin ma-
. sasina bigak titrfi bir sey konulsa, mutsuzluk olur. Kiz kendi nikahim
dinlerse giftler ¢abuk ayrilirlar, Damat gelince kiz onun sapkasim kendi
basina takar ise damat itaatkar olur. Damat eve gelince kim &nce
digerinin ayagina basar ise evde hoca (s6zii gecen) o olur, Kiz yeni evine
girerken yere yastik serilir. Agzina yag ve bal verilir ise dili yumusak ve
tatli olur. Nikah okunurken (kiyilirken) kiz yaninda hazir bulunan suyu
icer ise mutlu olurlar. Kiz yedigi balin kabint kimin basina ters koyar ise
onun kismeti ¢abuk ¢ikar. Nikah islemi bitince kizin bagina ¢iniden bir
~ kap igerisinde siit kaymag1 konur ise, yeni evine kolay alisip mutlu olur.

Kizlarla ilgili inanglara gore; karanlikta yemek yemegi seven kizin
kocasi hirsiz olur. Evine pencereden girmeyi seven kizin kocas1 da hirsiz
- olur, Kizlar pilavin yagin etrafa sigratirlarsa kaynana ve kaynata kor
olur. Bebekle oynamay: ¢ok seven kizlarin gocuklar ¢ok olur. K1z sagim
tararken tarak elinden yere diiser ise, istenmeye goriicii gelecek demektir.
Elleri sert olan kizin kocasi da sert olur. Yemek tabagini yalayan kizin
kocasi tag olur. Sogan dograrken aglamayan kiz, kaynana baskisi kar-
sisinda da aglamaz. Yemek yerken aynaya bakan kizin kocas: kiskang
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olur Bir kiz hangi erkegin sapkasint giyer ise onunla evlenir. Yemege
otururken yantishikla iki kasik alir isen cabuk evienirsin.

Tatar Turkleri’nde gelinle ilgili inanglarda geng gelinlerin aynasina
bakanlar genglesirler. Geng gelin eve ilk kez su getirince suyu doker ise,
ailede mutsuzluk olur. Gelin bebeklerle oynarsa ¢ocugu olur. Gelin kay-
nana ve kaynatasina ismen hitap eder ise disi agrir.

Kadinlarla ilgili inanglarda; iki eski slipiirgeyi yanyana koyan kadimin
kocast tekrar evlenir. Evli kadin sacini ikiye ayirip orer ise, oriiklii sagin;
tarayan kadinin kocasi da tekrar evlenir. Kadin ¢amasir yikarken yagmur
yagar ise kocasini sevmiyor giines ¢ikar ise seviyor anlamina gelir.

Tatarlar arasindaki umumi inanglara gére kirpigi uzun olamn &mrii
kisa olur. Hakkinda konusulan kisi soziin iizerine gelir ise o sahsin dmrii
uzun olur. Suda birisinin bogulmas: dogal afet olacak anlamina gelir.
Saatin cami kirilir ise, evin yaninda kipek ulur ise, ayna kirtlir ise, dtenin
gozil agik gider ise o evden bir cenaze daha ¢ikar. Cenazenin yaninda
giilerek konusursan veya tokalagirsan bir cenaze daha olur. Cenazenin
arkasindan uyunur ise, merhum, badema da uyu dermis, evden cenaze
¢ikinca evde birisi mutlaka kalmalidir. Cenaze evden ¢iktiktan sonra kapi
kapatilmaz aksi halde yeni Sliimier olur... Mevtanin 3. ve 7. giinii mera-
sim yapilir. Bu giin ikram i¢in yumurta ve undan bir ¢rek yapilir iyi olur
begenilir ise mevtanin memnun olduguna aksi halde ise memnun olmadi-
gma inamlir. Geceleyin odun kesildiginin duyulmas: 6liim isareti olarak
kabul edilir. duyulan ses, melekler tarafindan kesilen kabir agacmin sesi-
' dir... Olenin kabrine yagmur veya kar yagar ise, iyi insan olduguna, defin
esnasinda hava bozulur ise fena bir kimse oldufuna isarettir. Anne ve ba-
banmn &liimiine ters yiiriimek, evde 1slik galmak, birisini 1shk galarak
cagirmak, ay! parmaginla gosterip parmagim sirmamak, sebep olduguna
inanilir. Mezarliklarin yanindan gegilirken, mezarliktan yana olan kolunu
sallarsan &liiler rahatsiz olur ve 6mriin kisilir. Geceleyin mezarlia gire-
nin de dmriintin kisilacagina inanihir. Mezarliktaki agacinin kirilmasi da
yeni bir 6litmiin habercisi olarak kabul edilir,

Tatar inanglarindaki ev ile ilgili olanlar da olduk¢a coktur. Insanlar,
yaslt kadinlar, gilinahsiz ¢ocuklar eve ilkin alinirlar, Boylece evin
sahiplerinin ¢ok yasayacaklarina ¢ok gocuk sahibi olacaklarina, giinahsiz
bir hayat stireceklerine inanihr. Eve herkesten evvel kedi sokulur. Kedi
eve girerse ev tekindir girmeyip kacarsa evin okutulmas: gerekir. Kapi
vari agik iken odadan bir sey alinmaz. Insanm elinin kuruyacagina ina-
nihir. Ya igeri gmlmell veya igeriden birisi alinacak seyi disar1 ¢ikarma-
lidir. Pencerenin veya kapinin yaninda duranin boyu uzamaz. Pencerenin
cami kirilir ise nazar degdigine inanilir.
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Evin itk temel tagint kadin koyar ise, evin sicak olacagina inanilir. Mi-
safirler gider gitmez eve odun getirirsen, evin sicaklif1 misafirle birlikte
gitmemis olur. Esi 6len erken ev yapmaya karar verir ise ilk tas veya afag
kadin tarafindan konulmalidir ki, tekrar dul kalmmasin. Yeni ev yapt-
lirken ilk 40 giinde bir giin dahi ev kimsesiz birakilirsa eve seytan girer.

Hamamla ilgili inanglar da genis yer tutmaktadir, Hamamda diigmek
hayirsizlia yorumlamir. Hamama ditsmek hayirsizliga yorumlanir. Ha-
mama selam verilerek girilir. Aksi halde hamamda ki bazi ruhlar insan
bogabilir. Hamamin diisen tasinin yerine konulmasi tas: koyana zarar
verebilir.

Ocagy ilk defa kadin yakarsa o ev sicak olur. Ocaktan disariya ateg
sigrarsa o eve misafir gelecektir.

Hamamla ilgili bilhassa onlarin tekin olmadiklar1 konusunda Anadolu
Tiirklerinde de inanglar vardir. Safranbolu’nun en bilyitk ve tarihi
hamaminin ismi cinli hamamdir. :

Tatatlarin yol ve sefer ile ilgili inanglar da genel Tiirk halk inang- -

larinin bir pargasi gibidir. Yola ¢ikan insan déniip geriye bakar ise bekar
Blitr. Yola ¢ikan ¢ikmadan evvel elbisesini silkmemelidir. Sefere ¢ikanin
ardindan hemen ev siipiiriilmez. Sefere ¢ikan mutsuz doner. Yola ¢ikacak
kimse elini una batirir ise un kabin1 sadaka olarak vermeli. Yola ¢ikan
cenaze ile karsilagir ise isi iyi gitmez. Yolcunun ilk kargilagtig insan iyi
ise isler iyi, kotit ise kotii gider. Yola cikan insan kdpege ekmek verir ise
isleri iyi gider. ‘

Misafirlikle de ilgili inanglar vardir. Yere bigak diiger ise eve erken
kasik diiser ise kadin misafir gelecektir. Yemek yenilirken lokma ters
gider ise, eve a¢ kadin misafir gelir. Tarak diiger ise erkek misafir gelir,
diigen tarak sagl ise kadin misafir gelir. Kap1 kendiliginden agilir ise, eve
odun getirilirken odun yere diiserse, semaverin burnundan su akarsa, su

uzun siire kaynarsa, sol ayagin tabani kasinir ise, horoz pencerenin

oniinde Oterse eve misafir gelecektir, O da kapidan yukari siipliriiimez
fakirlik olur. Insana stipiirge ile vurulmaz, vurulur ise vurulant kurt yer.
Aksamlari ev siipiiriiliir ise cenaze olur. Evde iki stipiirge bulundurmak
ikinci evlilige delalettir. Aksamdan sonra ev siipiiriiliir ise evde tartisma
olur. Aksamlan sagilmus siit birisine verilir ise siit sertlesir (eksir). [kindi
ile aksam arasinda uyursan gdziin kor olur. Gece hamama gitmek zah-
mete delalettir. Gece bigak tiirii sivri ve kesici aletlerle ugragsmak &liime
isarettir. Afete yol agar. Gece mezarliga gidenin 6mrii kisalari. Gece suya
gireni su anasi alabilir, Hamiie gece suya girer ise, su anasi karnindan
yavrusunu alabilir. Gece sagini tarayanin mutlutugu azalr.
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Yemekle ilgili Tatar halk inanglarina gelince, ¢aldig1 seyi yiyeni
hickirik tutar, Giines cikarken, elinden diisen seyi yiyen kimse mutlu
olur. Kimiz bardaginin sonuna kadar igmezsen at kisir kalir. Inegin siitii
de igilirken yarim birakilir ise o da kisir kalir. Cig bugday yiyenin ailesi
fakir olur. Tuzun yere dokiildiigii evde dostluk kalmaz, Ekmegin bas kis-
mu kirarak yenilir ise evin erkeginin bagina bir hal gelir. Cay veya gorbayi
dokerek yersen sarhostan damadmn olur. Sadece bir bardak ¢ay igersen ya
evlenirsin veya esinin bir gozii kor olur. Imrendigi seyi yiyemeyen ¢ocu-
gun dmrii kisalir.

Hastaliklaria ilgili olarak, bir insan birseyden korkmus ise korkulan
sey yakihr, korkan kimse onunla tiitsiilenir. G6zii hastalanan kimse ismi-
ni degistirmelidir. Birisinin ardindan kétii s6z séyleyenin dilinin ucunda
bir gey ¢ikar. Kirpigi diisen kimse mezardan sakinmali. Géze ¢6p tiiriin-
den bir sey girmis ise, onu atmadan evvel 1sirirsan goziine bagka bir sey
girmez.

Atakaz (erkek kaz); selam verenin boynu agrimaz, sarilikl: hastanin
tedavisi igin {i¢ ayri evin penceresi dniinde yumurta pisirilip yedirilir. A-
tege tliklirenin, kryamet glini ates tabak yalatir. Atesle oynayan cocuk al-
tina ¢is yapar. Yanan ateg ses gikarir ise o evden cenaze ¢ikar. Ates 1slik
calarak yanar ise o eve uzaktan misafir gelir. Yangin olan evde, yangin-
dan sonra bacanin yikilmasi gerekir, yoksa bir yangin daha ¢ikar. Biiyiik
yangindan kurtulan ev izgi evdir (hayirh ev). Evin hanimi da iyi insandir.
Birisi atesten korkuyor ise, o kisi demek ki glinahkardir.

Saglarini rlizgarda uguranin bagi agrir. Yolda giderken sagini tarayan
kimse bir terslikle kargilagir. Sa¢ hangi y6ne dogru kivrilir ise o taraftan
misafir gelir. Kizlar saglarmi ayakta tararlar ise mutluluk saglari yere dii-
ser mutsuz olurlar. O sag1 fare gotiiriir ise sahibinin bagimi agritir. Bas-
kasinin evinde sag tarayan o evin sahibi ile yakin dost olur. Sagint aksam
tarayan kadin mutsuz olur kocas: tekrar evlenir.

Carsamba ve Persembe giinleri tirnak kesilmez. Kesenin parmaginda
seytan tirnagi ¢ikar Aksamlari tirnak kesenin mutlulugu azalir. Gece ya-
rist tirnak kesenin 6mrii kesilir. Dogum giinii tirnak kesenin parmaginda
it tirnag ¢ikar. Bagkasiin evinde tirnak kesen o insana diisman olur.
Bagkasinin tirnagini da kesen ona diisman olur.

Gok ve gok cisimleri ile ilgili inanglarda eserde yer almistir. Yazin ilk
gok giirledigi zaman kosan buiyiir. Gok ilk giirledigi zaman yere yatip
zenginlik ve saglik dilenmelidir. Gok giirlerken yagmur yagar ve horoz
Oter ise afet ve felaket beklenir, Gok giirleyince agacin altinda durani yil-
dirim vurabilir. Zira gék giirleyince seytan agacin altina saklanir. Gok
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giirlerken seytan: vurur buna bakmamali bakant da vurur. Kuyrukiu yil-
diz goriiliince yoneticiler arasinda kavga ¢ikar. Giinese dogru bakabili-
yorsan dmriin kisa bakamiyorsan uzundur. Gok giirler patates eken iyi ii-
riin alir, Diganida dolagan insanlara su serpersen yagmur yagar. Giines i-
nerken (batarken) uyur isen hasta olursun. Gokytizli kizil ise savas ¢ika-
cagim gosterir. Glines gikarken hapgirir isen gliniin iyi geger. Yeni ayin
ilk giinii rilya géren mutlu olur. '

Dagdan heyelan baslarsa afet isaretidir. Evin yanindaki kayin agaci
diiser ise evin hocasi (erkegi) 6liir. Mezarlikta bir agag kirtlacak olsa ye-
ni bir cenaze beklenir. Koy su altinda kalir ise glinah islenmistir. Evin
yaninda veya bahgesindeki agag bilyiimiiyor ise, burasi nazar olmus gorlu
bir yerdir.

Tatar Tirklerinin halk takvimi kapsamina girecek tiirden inanglar1 da
vardir. Bunlardan Fare Y1l hayirlt bir yil olarak kabul edilirdi. Bu yilda
yagmurun ¢ok yagdift ve kotii niyetli insanlarin 1slah olduklari inanci
vardir. Bu yilda ekin bol olur. Bu yilin ¢ocuklarimn akilli olduklarina
inanilir.

Inek Yili zahmetli bir ylldlr. Kis aylari sert geger, iiriin az olur, inek-
ler sik sik hastalanirlar, Bu yil ditnyaya gelmis g¢ocuklar yurtsever ve
merhametli ofurlar.

Pars Yili, kis etkili ve havalar soguk olur, verim itibariyle vasat bir
yol oldugu kabul edilir.

Tavsan Yili, kitlik yih olarak kabul edilir. Giinler zahmet ve mesak-
katli geger. Bu y1l insan ve bilhassa alim kisilerden &liim ¢ok olur. Bu yil
diinyaya gelmis cocuklar él¢iilit davranmir ve ailelerine diiskiin olurlar.

Ejderha Yih, kadinlar igin cetin gegen bir yildir. Cocuklarindan gok
sikayet¢i olurlar. Bu yilin gocuklar, haylaz ve haywsiz olurlar.

Yilan Yili, cok soguk gecer, ekin bol olur, bu yilin ¢ocuklar itaatkar
olurlar.

At Yili; bu yilda ¢ok savaslar olur. Havalar ¢ok sofuk gegerler ve kis
¢ok erken gelir. Ekinlerde don yapar. Yaghiardan ¢ ok 6iim olur. Bu yilin
gocuktart sert karakterli olurlar. '

Koyun Yih; bu yilda iiriin bol olur. Ge¢im zorlagir, kig sert geger. Bu
yilin ¢ocuklart ¢ok yurt sever olurlar. Miskin, yardim sever ve ¢ok dils-
manl: olurlar.

Maymun Yil, bu yil yagmursuz ve kurak geger. Kisg gok sert olur. Bu
yilm ¢ocuklars yardim sever olurlar.
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Tavuk Yil; bu yilda kis uzun ve soguk olur. Bu yilin gocuklan iyi
karakterli ve diigmanlari ¢ok olur. :

Képek Yil, Riziklar az, mahsuller diisiik olur. Insanlarda sik sik has-
talik goriiniir. Cocuklart giiglii kuvvetli olur. '

Domuz Yili; cocuklar bu yilda ¢ok sik hastalanirlar. Rizik bol olur.
Kig sert gecer, Bu yilin gocuklari sefkatli olurlar.

12 Hayvanli takvim Bozkir Medeniyetinin belirli ‘kiiltiir 6gelerinden-
dir. Bu konuyu Tirkiye ilkin merhum Prof. Dr. Osman Turan ve daha
sonra da Prof. Dr. Abdulhaluk Cay incelemislerdir.

Tatar Tiirklerinde yeni yilin geligini degerlendiren inanglar da vardir.
Ilk goriilen kus ak ise o yilin iyiligine kara ise kotiiliigiine yorumlanir.
Yeni yila borglu girenin biitiin yi1l borglu olacagina inamlir. Ak ve kara
Turk halk inanglarinda genis yer tutar ve Tiirk Mitolojisinin derinlikle-
rinden gelen bir mahiyetleri vardir.

Tatar Tiirklerinde kibleye karst ¢ig yapanin hastalanacag: inanci var-
dir. Bityiik abdestini yapanin parmaginda geytan tirnagi ¢ikacagina inani-
lir. Kibleye kars1 yalan sdyleyenin dili tutulur, kurur. Soylediklerine ina-
nilmayan kimse kibleye karsi konugturulur. Ayni inanci Anadolu Tiirkle-
rinde de vardir. Evler insaa edilirken tuvalet taslarinin yéniine dikkat edi-
lir. Ezan okunurken defihacet edenin rizkinin kesilecegine inanilir. Kisi
yemin ettirilitken kibleye donmesi istenir. Esasen Tiirklere yemin kul-
lanma sekli sonradan girmistir.

Tatar Tirklerinde iyi insanlar §liince, o gtin yagmur veya karin yaga-
cagina inaniir. Iyi insant belirledigine isaret eden bagka inanglarda var-
dir. Kedi iyi insanin ayagina gelip siiriiniir. Iyi insanlar aglayan c¢ocuk-
larin yamna giderlerse o ¢ocuk aglamaktan vazgeger, susar. Bu tir inang-
lar Anadotu Tiirkleri’nde de vardir. Yagmur ve kar rahmet, bereket, te-
mizleyip paklayan olarak bilinir. Olimden sonra yagmur yagdi ise “rah-
met gitti”, “temizledi geride bir sey birakmadi”, kar yagdi ise “drttii
kapatti” gibi sézler soylenir.

Tatar Tiirk haik inanglarina gore, ¢ok yag yiyenin gozii kér olur, kiif-
redenin dili kurur. Cocugu dévenin kolu felg olur, nesli kurur. Tabaktaki
son lokma “mutluluk lokmast™ olarak bilinir. Ak kusun yiizdiigi golge de
yikanmak getirir, Kirpik diigtince ve yildiz kaymea hiyet tutulmali mut-
luluga isaret eder. Ayni evde adaglar var ise bu mutluluk ameresidir. Kii-
¢lik gocuk basini oksamak gesmede sik yrkanmak mutluluk isaretidir, Sa-
bah glinesinin dogusunu izlemek giiler yiizlii olmak mutlulugu artirir.
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Benzeri inanglar Anadolu Tiirkleri'nde de vardir. “Son Lokma” i¢in

kismetini birakma, kismetin ¢6pe atilmasin, kismetini bagkast yer, denir.

Yenilmesine tegvik edilir. Anadolw’da yildiz kayinca “Yildiz yerinde”

" denir. Cocuklar oksamak siinnetten sayilir. Sabah giinesinin kiginin iize-

rine dogmast istenilmez, yataktan kalkmis olmasi istenilir. Giiler ylizlii-
liik, sadaka vermis olmak gibi hayirdan sayilir.

Tatar Tiirk halk inanglarina gore insanlar da “mutluluk kil vardir.
Koparilmast mutluluun yitirilmesine yol agar. Kizlar ayakiistli sag
taramamali, aynay1 kiran mutsuz olur, eve bos kapla girmek de mutsuz-
luk sebebidir. Tiirk halk inanclarinda Altay kisi de Kut’un mekant insan
saglarinin dibidir. Yere dokillip ¢ignenmesi istenilmez. Tiirk diinyasinin
her kesiminde sagin ¢ignenmesi dogru bulunmaz.

Tatar Tiirklerinde gok gocuklu kadinin yastiginda yatan kadinin g¢ocu-
gunun ¢ok olacagina inanilir. Yataktan kalkarken sagdan kalkilmal, sol-
dan kalkmak istenilmez. Halk inanglarinda, derinliklerinde koku olan bir
takim uygulamalar vardir. Cok ¢ocuklu kadinin entarisinden gocuklari
yagamayan anneler bebeklerine kundak yaparlar. Cok gocuklu ailelerin
besikleri kullanlir. Kuvvet verecedi inanci ile tirbelere yazma konur,
sonra alip kullamlir. Y6n de Tiirk halk inanglarinda 6nemlidir. Sag, sol-
dan, 6n, arkadan, yukari, agagidan, dogu, batidan itibarhdir. Aynanin
kirtimasi Anadolu’da da hayra yorumlanmaz.

Tatar Tiirklerinde is yaparken uyku gelirse eve misafir gelecegine ina-
nilir. Uyurken yastig: diisen kimse, yastigini ters cevirip koymas halinde
hastalanacagina inanir. Anadolu’da kigi sevdigi bir kimseyi rityasinda
gdriir ise ve o rityayl sevgilisinin de gormesini ister ise yastigini ters ge- -
virmesinin yetecegine inanilir, Tiirk halk inanglarinda “ters motifi” adeta
bir inang kotudur. Gaip alemine mesaj verme inanci ve mesajlari ters al-
gilamas! ile bilinen bir kara iye ile ilgilidir.

Tatar Tiirklerinde yiiziikoyun yatan kimsenin kendisinden ve hayattan
beklentisi kalmadift seklinde yorumlanir. Ellerini kafasinin altina koya-
rak yatanlarin giiglii sahsiyetler olduklar ifade edilir. Yan yatip elini yt-
ziiniin altna koyarlarin gelecekten beklentilerinin oldugu kabul edilir.
Yastigini kucaklayip yatanlarin sevgiye muhtag olduklari, yorgamn ba-
sindan 1sirarak yatanlarin, yalniz, zayif beklentisi olmayanlar olduklar:
kabul edilir. Viicut dili ile ilgili arastrmalar Bati Turkligtinde de yapil-
mistir.

Tatar Tiirklerinde oyunlarla ilgili inanglar da vardir. Bestag oynayanin
aclik, top oynayanin tokluk, hissedecegine suya tag atanin yagmur yag-
masima yol acacafiina, kartopu oynamarun karl, riizgarli havaya sebep
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olacagi, su akmasi oyununun yagmurun yagmasina, agaca bigak atmanin
ormamn kurumasia kék yiiziine tas atmamn kolun kurumasina, bugday
ekmegi taklit edersen eden oyunlarin agliga, balta ve bigakla oynamanin
atanin &limiine yol agacagina inanilir. Anadolu Tiirklerinde aksam atesle
oynayan cocugun gece altini islatacagi inanci vardir. Su sakast yapan ¢o-
cuklarin yagmurun yagmasina vesile olacaklarina inanilir.

Tatar Tiirklerinde bagiglanmig paray: geriye alanin annesinin Slecedi-
ne, akee ile oynayanin zenginliginin azalacagina, hayvan satarken havya-
nin yiiniinden biraz alanin, o tiir hayvandan yoksun kalacagina, is biti-
rilmeden para saymanin bereketi kagiracagina, hickirik tutan kimseyi bi-
risinin konustuguna, birisinin 6zlemis olduguna, bir sey calmis olacagina
tébe istiffar etmen gerektigine inamr ki, bunlar ufak farkhiiklarla Ana-
dolu Tiirkleri arasinda da yasamaktadir.

Tatar Tirklerinde ayagin altinin kasinmas: yol gériindiigiine, burnun
kaginmasi hediye veya misafiri gelecegine burnunun ucunun kasinmasi
liime, dudaklarin kaginmas: tatliya, elin kaginmas: biri ile tanigmaya sag
goztin kaginmast mutluluga sol goziin kasmmas: iiziinttiye, dilin ucunun
kagmmasi tartismaya, omuzun kasinmas: zor durumda kalinacagina de-
lalet eder. Bu inanglar da biiyiik &lgiide Anadolu, Azerbaycan ve Irak
Tiirk halk inanglari ile ortaklik arzederler. :

Tatarlarda ¢inlamalar kisin sicak yazin soguk gececegine basin
¢inlamas islerin ters gidecegine inantiir. Dilin dislenilmesi hakkinda ko-
yu sdzlerin soylenildigi, cocukken birbirinin kulaklarini 1siranlarin biiyii-
ytinee birlikte yuva kuracaklarima, sagina veya tirnagina basilan kisi ile
ihtilaf yaganacagma yorumlanir. Cinlama ile ilgili inanglar diger Tiirk
halklarinda da yaygindir. Tirnak ve bilhassa sagin ¢ignenmeyecek sekilde
korunmas: istenilir.

Tatar Tiirklerinde kasinma, cekilme, ¢intama olarak bilinir. Ayak par-
magl, sizlayinca yardim isteyenlerin gelecegine, ayapt cinlayanin sefere
¢ikacagina sag ayaginin parmagt ¢inlayanin kayip esyasimi bulaca@ina,
sag ayaginn diz alt1 ¢inlayanin sevinecegine, sol ayaginin diz alti ¢inlarsa
hastaliga sir ¢mlar cekilir gibi ofur ise olumsuzluga isaret eder. Dua edip
sadaka vermelidir. Kirpigi diigen kimsenin nazardan korunmast gerektigi-
ne, kirpifini sevgilinin cebine koymanin sevgiyi arttiracagina, riiyada kir-
pigin ugmasinin iyi riiya olduguna inanili.

Tatar Tiirklerinde bir sey distirme ile ilgili inanglar da vardir, Elden
yastik diiger ise misafirin gelecegi, bigak diiser ise, erkek misafirin gele-
cegine, ayna diiser ise mutsuzlugun olacagina, ayna kirilir ise 6ltim bek-
lenebilecegine, igne diisiip kaybolur ise, bilyil yapilmis olacagina, bebek
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diiser ise sihir yapildifina, elbise diiser ise hastaliga, tuz diiser ve dagihr
ise mutsuzluk beklentisine yorumlanir. Anadolu Tiirkleri’nde rilyada dus-
mek iyiye yorumlanmaz. Bigak erkek ¢ocuga, makas kiz ¢ocu@a yorum-
lanir. Aynanin kirilmasi evvelce de deginildigi gibi hayra isaret degildir.

" Tuz da nimetten olarak bilinir ve tuzun etrafinda bir inan¢ yumag olus-
mustur.

Tatar Tirklerinde Cuma giinii yeni gdmlek giyenin sadaka vermesi
ge-ektigine Persembe giinii yeni gémlek giyenin gdmleginin yirtilacagina
kendi dogum giiniinde gémlek giyenin dmriiniin azalacagina, gémleginin
hastalanacagina birisinin gémlegini giyenin keza hastalanacagina, 6len
birisinin gémlegini giyenin émriiniin kisalacagina, sag birisinin gémlegi-
nin yakilmast halinde o kisinin yanarak olebilecegine inamilir. Glinlere
bagli inanglar diger Tiirk kesimlerinde de giderek unutulup itibar edilme-
se de yasamaktadirlar. Bunlarin bazen pratik yararlari olmustur. Bazen
baz tecriibelerden dogmuslardir ve ¢ok kere de bilyitk dinlerin kalintilari-
dirlar, Tiirk kiiltiirii itibariyle bu tespitlerin Gnemi gegmisin inang yapisint
tespitten hareketle gecmisten gelecege bir aydinlik saglayabilmektir.
Giysiler ile ilgili inan¢lar ak ve kara iyeler ile ilgili olabilirler. Onlardan
yardim almak veya onlarin muhtemel zararlarindan korunmak istenilmis
olabilir.

Ayna, Tirk halk inanglarinda tizerinde ¢ok g¢alistlmis olmasina rag-
men inang sistemindeki sirr1 heniiz tam anlastiamamistir. Tatar Turklerin-
de aynaya bakarak yemek yiyenin esi kiskang olacagi, dili agilmamis
gocugu aynaya baktinlr ise gok ge¢ konugacagl, gece aynaya bakanin
omriinlin kisalacagi, yitirilip tekrar bulunan aynaya bakilmasimn dogru
olmadifina, suya veya ¢esmeye ayna tutulur ise suyun ayna tutani geke-
cegine, yashilarin aynasina bakanin yaslanacagina, hasta kimsenin aynasi-
na bakanmn hastalanacagina inanilir. Surasi muhakkak ki ayna sadece
arkasinda kimyevi sir olan siradan bir cam degildir.

Tatar Turkleri’nde omuzlugunda bos kova veya su kabi bulunan ile
karsilaganm isinin ters gidecegi inanct vardir. Omuzluga bog kova asip
kendi evine veya komsuya gitmenin dogru olmayacagina inanilir. Yer-
deki omuzlugun lizerinden gegilmez. Onun koltuk altina alimip kenara
konulmas: gerektigine, omuzlugun kinlmasmnin felaket getirebilecegine
inanihir. ‘ _ '

Kanaatimize gdre omuzluk (omuzlarmn ikisinde tizerine gelebilen her
iki ucunda su kaplari bulunan bir aga¢ sopa) Bozkir medeniyetinin bir
iirlintidir. Zira gogebe medeniyetle yerleri fazla da sabit sayilmayan, de-
gisebilen gecici konut ¢adirlara su sebekesinin yapilmasi diislinlilemez
de. Suya yakin yerlerde konaklamhirken, duyulan su ihtiyaci ¢ok kere
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aletli veya degil omuzlarda tasiniyordu. Yakin zamana kadar Kars’da da
var. Biz 1990-2000 arasinda Dagistan, Nahgivan, Borgali gibi Tiirk bol-
gelerinde de Omuzlukla su tagiyan pinar basinda su almak i¢in kuyruk
olusturmus insanlari resimledik. Tataristan’daki omuzluk ile ilgili
inanglar su kiilti ile ilgili olmali Tiirk halk inanglarinda su berekettir,
aydimliktir, azizdir.

Tatar Tirklerinde Kumgamn (1brik) iizerinden atlanilmaz yanindan
dolagilip gecilir. Kumgan sandalye iizerine de konulmamalidir. Konulur
ise, ibadetler boga gider inanci vardir. Tiirk halk inanglarinda bir ¢ok se-
yin {zerinden gecilmez. Gegilen basilmis olur. Cenazenin iizerinden ge-
¢ilmez, giinahtir. Cocugun iizerinden gegilmez, gegilir ise cocugun bilyii-
meyecegine inantlir. Yatan insanmn iizerinden keza gegilmesi dogru degil-
dir. Ibrik igerisinde abdest suyu bulunan bir kaptir. Bu itibarla iizerinden
gegilmesi uygun bulunmamis olabilir. Anadolu da sandalyeye ekmek ko-
nulmaz, orada oturulur denir. Yastigi da oturulmaz, zira yastiga bas
konur. :

Tatar Tiirklerinde igne elden ele verilmez, aksi halde tartisma olur.
Birisine igne verilecek ise, ug tarafi uzatilarak verilmemeli. Komsuya
© igne verenin komsusu ile arasinin agilacaina inanilir. [gne atese de
atilmamal, atilir ise yangin ¢ikabilir. Elbise dikilirken igne kirtlmis ise o
elbise giyilmemeli. O giysiden vazgecilmelidir inanci vardir. Tiirk halk
inanglarinda batici, kesici cisimlerin tekin olmadiklarina inamlir. Bitki-
lerden dikenliler boynuzlulardan sivri veya dalli budakli boynuzu olanlar
da keza farkls bir konumdadirlar. Bigak gibi seylerde elden alinmaz. Silah
da namlusu asagiya tutularak verilir. [gne Bati Tiirklerinde komsuya ve-
rilmez. Kisinin iizerindeki elbise, stkiik veya benzeri hallerde igne kul-
laniimaz. Bu bir nevi bliyii, baglanma olarak kabul edilir. Adeta ipe
duglim atmak ile kurmasa ilmek atmak es mesaji verirler. “Dokuz ilmekli
biiyli” gibi tabirler vardir.

Tatar Tirklerinde bigagh ¢atal gibi kullananm rizkinin kesilecegine
inanilir. Bigak sallayarak oyun yapiimamali. Sicak ekmegi bigakla kese-
nin gabuk yaslanacag inanci vardir. Bigakla ¢ok oynamak fakirlige yol
agar. BigaB kiranin kaynanas: sert olur. Sicak ekmek bigakla kesilecegi
i¢in hamurlagacaktir. Hamur mideyi yoracag icin yaslanmay: hizlandira-
bilir,

Tatar Tirklerinde igneyi kitgiik gocugun tutmasi hayira yorumlani.
Dikilirken kirilan diigme musibete yorumlanir. Ak diigmeyi kara ve kara
digmeyi ak iplikle dikimek islerin ters gidecegine yorumlanir. Yolda ak
diigme bulursan yolun agik oldugu kizil diigme bulursan agik olacagina
anlamlandirlir. :
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Tatar Tiirklerinde ¢i¢eZi yastiginin altina kayip uyuyann riiyasinda
sevgilisini gorecegine inanlir. Sevgilisine elma ¢igegi verenin muhabbe-
tinin artacagina inanilir. Yazin goriilen ilk cigek kara ise belaya, kirmiz:
ise agka, mavi ise islerin iyl gidecegine yorumlanir. Elma Tiirk halk i-
nanglarinda tasavvufi boyutu olan bir meyvedir. Zirriyeti hakimiyeti ve
hedefe vasil olmay1 simgeler.

‘Tatar Tirklerinde kirmizi kelebek pencerenin digma konup igeriye
girmek ister ise, yakin akrabalardan birisinin oldiigiine rubunun kelebek
donuna girdigine inanilir. Kelebegi 6ldiirenin bir yakini ile arasinin agi-
lacagina inanilir. Yolda yiirtiniirken arkasindan kelebek ugan kimse 6l-
miislerinin ruhu icin sadaka vermelidir. Bulgaristan ve Anadolu Tiirk-
lerinde mutlu ruhlarm kelebegie doniigecek viicudu terk ettiine inanilir.
Yamak cennete yonelisteki gidis seklidir.

Tatarlarda sifir satan alan kimse satamin siirin iki boynuzu arasmdan
bir kil koparmamasina dikkat etmelidir. Aksi halde inefin siit verimi
. ditsebilir inanci vardir. Bereketi ilk sahibinde kalmig olur. Inegin vurdugu
insan hocaya gidip kendisini okutmalidir. Kuyrugunun ucu kesilen inegin
siitil azalir. Sigarin kili ile bereket arasinda bag kurulmus olmasi bize gore
gok ilgingtir. Altay kigi Tiirk halk inanglarinda sag (bas kilt) kutlarin
mekanidir. Yere diismesi istenilmez. Bat: Tiirkliigtinde de sagin bithassa
kadin saginin ¢ignetilip ulu orta atilmasi uygun bulunmaz.

Tatar Tiirklerinde koyun satihirken bir miktar yiiniinden alinilir. Bdy-
lece stiriiniin devamlibginin saglanilacagina inanilir. Koyun kesene para
verilmemeli verilir ise o koyunun eti satin alinmig, kesene sadece para
verilmeli. Ak kog¢ insana tos vurur ise, bunun mutluluk getirecegine kara
kogun tosunun kotiiliige delalet ettigine inanilir. Anadolu’da yiik ve binek
hayvanlari satilirken gem veya kantarmas: verilmez. Anadolu Tiirk efsa-
nelerinde ak ve kara koyunla ilgili anlatilar vardir. Mesela kara koyunun
iki kilin1 birbirine siiren yerin 7 kat dibine iner yukar: ¢ikabilmek icin ak
koyunun killariu birbirine siirmek gerekir. Iran’in Kaskayi Tiirkleri
Kara koyun beslemezler. :

Tatar Tiirklerinde atin ¢ifte atmast o ¢iftlikte nazar olduguna yorumia-
nir ve okutturulur. At satan kimse attan bir kil koparir ise mutluluk ve
bereketi kendisine almig olur, alici dikkat etmelidir. At sirt iistll esinerek
oynar ise havalarin bozacagina, at gocuklar: koklar ise tay1 olacagina yo-
rumlanir. Olen insanin atinn gdzleri nemli sahibinin imanlt bir kimse ol-
dupuna degil ise aksine inambr. Hamile kadin atlann yaninda fazla
gezdirilmesi halinde dofumun zamaninda ve kolay olacagina inamlir.
Yola at1 ile ¢ikan kimsenin ati ilkin sag ayagim atmasi halinde gidilen
isten miisbet sonug alinacagina inanilir. Tiirk halk inanclarinda at énemli
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bir yer tutar, Hayatin her sathasinda atin hemen hemen her aksami ile
ilgili inanglar vardir. :

Tatar Tiirklerinde kdpegin havlamas: mal bolluguna, sahibi yola ¢ikin-
ca kGpegin havlamas islerinin iyi gidecegine, sebepsiz havlayan kopegin
havliamasmin kotil mesajlar igerdigine, aya bakarak havlarsa havalarin
sofuk gidecegine, kdpek sirt {istii yatarak yerde yuvarlamr ise yagmur
yaBacagina, kendi sahibine havlarsa o kisiye biiyil yapildifina veya nazar
degmis olacagina, okutulmas: gerektigine, cenazenin ardindan havlar ise
0 sokakta bir cenazenin daha olacagina inanilir. Képek havlamas: ile kurt
ulumasi baglantisi, kdpekler ile ay tutulmasi baglantisi, konunun itbarak
boyutu ile Nogaylarda kopekii ilgili inanglarin mahiyeti az-¢ok Tiirkiye’-
de de irdelenilmistir,

Tatar Tiirklerinde kedi ytiziinii patisi ile temizlerken hangi yéne baki-
yor ise, o taraftan misafir gelecegine inamlir. Anadolu’da tekin olmayan
kediler ve “agz1 mithiirli” kedilerle ilgili inanglar vardur.

Tavuk veya kazlarin kulugkaya yatirilmalari, yumurtaya oturtulmalar
aksama dogru bliylikbag hayvanlar meradan dénerken yapilir ise civeiv-
lerin bereketli olacagina inanilir. Bir tek tavuk suda bogulur ise havalarin
kurak gidecegine, horoz gece vakitsiz oterse tartisma olacagina, veya
beklenmedik misafir gelecegine, evin fizerinde &ter ise, musibet ve yan-
gin beklenilebilecegine inanilir. Horoz gibi &ten tavuk belaya ve yangina
isarettir. Tavukla bilhassa kara tavukla ilgili inanglar Bati Tiirkliigiinde
byt ile ilgilidirler.

‘Tatar Tiirklerindeki yilan inancina gore yolda 6lii bir yilan goren
kimse, ona ii¢ defe vurup “bunu ben sldiirmedim” demelidir. Eskiden
Tatarlar geceleyin yilamn yanlarina gelecegine inanirlar ve yanlarina siit
koyarlarmus. Yilan siitit gok sevdigi igin icip gidermis. Bir inanca gire
yilamn ruhuna bakanin ruhu zayiflarmss. Diri yilan yakamn belaya ugra-
yacagl inanci vardir. Bat1 Tiirkltigii’nde her evin hatta bahge ve baglarin
koruyucu yilanlarin oldugu inanci vardur.

Tatar Tirklerindeki bir inanca gére hasare evden kagiyor ise bir fe-
laketin gelmekte oldugu isaret eder. Hasare yemege diiser ise acikmms
misafir gelecegine, Oriimcegi dldlirmek glinahtir. Evden iman ve bereke-
tin gidecegine inamilir. Oritmcege dogru tiikilrenin dili kurur.

Tatar Tiirklerinde kuzgun, haber getirici kus olarak bilinir, dag basin-
da Ster ise diismanin gelmekte oldugu anlamina gelir. Kuzgun bir kimse-
nin dniine konup iki tarafa bakip kanat ¢irparsa o kisinin sadaka vermesi
gerektifine inanilir, Is yapilir iken kuzgun (tun-tun) diye ses ¢ikarir ise
Allah rizasi icin hayir islenilmeli “kivik—kivik” diye ses gikarir ise felaket
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geliyor diye inamlir. Kuzgun yere iner ve 3 yone bakar ise bolluk bek-
lenilir.

Anilan kitabin son kisminda, efsun, mecazi, dilek, dua, sihir ve tilsim
metinleri vardir. -



