NEVRUZA BAGLI TAKVIMLE ILGILi KAVRAM,
DEYIM VE TERIMLER (1)

Mahmut Sarikaya®

Duzdu Gilik: Genglerin bir tiir niyet tutma isidir. Unun yaris1 kadar tuz,
katarak yogrulan hamurdan, goqa “kiiglik ekmek” pisirilir, Buna “tuzlu
gilik” denir. Gliniin aksam yemegi tizerine, hi¢ su igmeden “tuzlu gilik”
denen bu kiigiik ekmek de yenir ve kimseyle konusmadan yatilir. Bu
uykuya yatan geng, uyku sirasinda duyacag siddetli susuzluk iizerine
riiyasinda kendisine kim su verirse, onunla evlenecegine inanir.

Gebir Usdii: Axir Cergembe’den bir hafta dnceki Sali giinii yapilan
bir torendir. Kabir Ustii giinit 6lillerin azad olduguna, serbest birakildik-
larina ve azad olan 6liilerin ruhlarinin ailelerinin yasadig1 evlerin bacasi-
na geldigine inamlir, Bu inangla insanlar o giin evlerinde kur’an okur, gii-
zel yemekler pisirerek konu komsu ve yoksullarla yerler. Béylece ohileri-
ne ihsanda bulunmus olurlar. Eve gelen 6lillerin de elieri bos donmedigi-
ne, kur’an, dua, ihsan ve benzeri giizel ikramlarla geri dénmiis olduklari-
na inanirlar. Aym giin kadin erkek ve gocuklar topluca mezarliga gider-
ler. Yaniarinda kur’an okuyabilen insanlan da gotiirmeyi ihmal etmezler.
- Bilenler, kendileri, ailelerinden &lmiis olanlarin mezar basinda kur’an
okurlar, bilmeyenler okuyabilenlere okuturlar. Fatiha okurlar. Mezarlarda
yikilma, dagiima, bozulma varsa bakimini yapar, onarirlar. Yanlarinda
goturdiikleri yiyecekleri, 6zellikle o giin igin hazirlanmis bisi, helva, kete,
mafig, feseli, cyirdeyh tiirii yiyecekleri gelenlere ikram eder, paylastinr,
evlerine donerler. fréne Mélikoff, ilk Bektagilerin inang ve merasmlerm—
den olarak subat ayinda Hizir Bayranu denen bir bayramin kutlandigini,
bu bayramun on iki hayvanli takvime gore Subat ayina rastlayan, eski
Turk yeni yilint kargifadigini, Makro Polo’nun bu bayrama “Ak Bayram”
dedigini ve Subat Kutlamalari (Calendes) ile ayn: zamana rastladigini
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belirtmekte ve bu bayram boyunca, Makro Polo’nun zamamnda oldugu
gibi bugiin de, aklar giyilerek kutsal yemekler hazirlandifint vurgula-
maktadir. Mélikoff, ayrica, Eski Iranlilarin, 6liilerin ruhlarim anmak icin
Mart ay1 ortasina dogru Haftamo! denen bir bayram kutladiklarim ve bu
bayrama Méverd-y1 Kafkas’da ve Orta Asya’da Iyd-i Sersale dendigini
belirtmektedir (MELIKOFF 1993: 37, 43, 82, 83). Kars ve Igdir ybresin-
deki Kabir Ustii, Namazdix ya da Olii Bayrami denen bu anma toren-
leriyle Mélikoff’un s6z ettigi bu bayramlarin ilgili olabilecekleri dugiinii-
lebilir.

Olii Bayramz: Biitiin bu anlayisin bir sonucu olarak bu torenlere olii
bayrami denir.

Namazdix: Gebir tisdiintin bir bagka adudhr.

Cemre: Cileler ¢iktiktan sonra birer hafta arayla cemreler diiser. Cem-
re 1lmlilik, 151, sicakhik demek olup, atesi kargilamaktadir; canlanma igin,
hayat i¢in dért unsurun bir araya gelmesi gerekmektedir. Diger fi¢ unsur
atesle birlesmeden hayat, dirilik, canlilik ger¢eklesmiyor. Onun i¢in ii¢
cemre, ii¢ unsura diiser. Once havaya, sonra suya, daha sonra topraga dii-
ser. :

Yérin nefeslenmesi: Cemrenin topraga diistigi Mart aymin {iglincii
haftasinda karlarin eridigi, topraktan buhar yiikseldigi gézlenir. Bu olaya
“yerin nefeslenmesi” denir. Yorede, topragin adeta canlandigt ve soluk
alip vermege bagladig1 kabul edilir. Bundan sonra yaganacak firtinalarin
hepsi “sayili giinler”den olarak kabul edilir.

Mireli Seyidov’un, Mirze Ibrahimov’dan naklen bildirdigine gore
“yazda torpax nefes alwmus kimi buglanardi. Anam bu menzereni géren-
de geribe bir hesret ve sévincle déyerdi: Yéraln diinyasinin yiyesi, tanrist
Yazxamma izn vérib gelib anasi ile goriigsiin... Yéralty diinyamn tanrist
olitler xagamdir. O, Yazxammi ogurlayib yéraltina aparib, ancagq séz
vérib ki, her yaz onu anasumn goriigiine buraxacaq. Budur, o, geliv,
torpag da onun nefesine isinir, nefes alir, buglamr...” Mireli Seyidov, bu
mitolojik efsanedeki Yazxamm tipinin gergek hayatta yaz: (ilkbahari)
temsil ettigini, onun gelisi ile tabiata can verdigini ve bu anlayigin da
“Nevruz”la ilgili oldugunu belirtir. (SEYIDOV 1990: 9,10).

Kiirdoglu gayada galan zaman: Yorenin Kiirtlerine gore Nevruz
Bayrami’ndan bir hafta sonradir ve bir giinliik siddetli firtina zamamdir.
Azerbaycan kokenli Tiirkler ise, bu olay1 Nevruz Bayranmi’ndan bir hafta
once ve “yerin nefeslendigi” dénemle ilgili olarak bilir ve boyle deger-
lendirirler. Anlatildifina gére iki evli olan bir Kiirt, bir is i¢in uzak bir
yere gider ve firtinaya yakalanir. Bir kaya kovuguna siginir, tipiden bo-
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randan korunmaya ¢alisir, néfile... Soguktan ve hareketsizlikten donmak
uzeredir. Gece yarlya kadar uyumamaya, donmamaya calisarak direnir;
sonra bir bakar ki firtina dindi, ortalik yatigt: ve topraktan 1lik, yumusak
bir 1s1 ¢itkmaya, viicuduna yliriimeye bagladi. Oylece sabah olur, glines
dogar, karlar buzlar erimege baglar. Kiirdoglu’nun biiyiik hanimi, amca-
sinin kiztymig. Sabaha kadar uyumams, disarty: dinlemis, ¢itkmis girmis,
sabal diri tutmugtur. Kocasi sag salim déniince de onu biiylik sevingie
kargilayarak halini hatirmi sormus, geceyi nasil gecirdigini, nereye sigin-
digim, firtinaya nasil dayanip direndigini sormus. Kiirdoglu anlatirken,
bityiik hanumi, gece yandan sonra firtinamn dinip havanin yumusamasi
iizerine umutlarmin artiFim séyleyince Kiirdoglu’nun bu vefals esine
karst duydugu sevgi ¢osa gelmis. “Vay benim cilekes garibim, biitiin ge-
ce goziine uyku girmemis...” diye i¢i sizlamis. Halden anlamaz, incelik-
ten yoksun kiiiik karis1 da “...[iii, he valle, ez digirim, digirim..” diyor-
mus. Kiirdoglu onun kendisi igin kaygilandigina, agladigma inanmaris,
“Sen de gece sabaha kadar agladin ha!..” diyerek onu asagilamis ve ko-
lundan tuttugu gibi babasinun evine gondermis. Yérede bu olaym yasan-
dig1 giin oldugu kabul edilen giin, sayili firtmali giinlerden biri olarak
kabul! edilir.

Bayram temizligi: Hidirellez’le baslayan bayram temizligi, Nevruz
Bayrami’na bir hafta kala doruk noktasma ulasir. Bu sirada biitiin yatak
yorgan, Ortil, sergi ve yaygl malzemeleri digari ¢ikarilir genel ve agin bir
temizlik yapilir. Yataklar ¢trpilip kabartilir, kece ve kilimler ¢rrpilir, ha-
lilar silinir. Tandirlann kiilleri “iifiirsen tozmayacak kadar” temizlenir.
Tandirlarin “kiifle” denilen hava deligini kapatan eski ¢aputlardan
yapilmus tikaglari, tandira ekmeji tutusturmada kullamlan “repete”, bun-
larin yenileri kullanilmak tizere atilir; bu ve benzeri eski piiskii atiklarin
olusturdugu y1gn ates verilerek yakilir. Bu atege de “tongal” denir.

Dami-dag1 bézemel): Genel temizlik yapildiktan sonra evin icinde
Oriimeek a1 ya da isle kirlenmis duvar ve tavanlar da temizlenir. Bu
alanlar miimkimse kiregle, degilse kirmizi ya da sar1 renkli toprakla
boyanir. Boyanamayacak kadar isli tandir damlar: suyla sslatildiktan son-
ra kireg ya da unla nakiglanir. Bunun igin tavan ve duvarlara nakis yap-
mak {izere, ucuna bez baglanmis bir sirik kullanilr.

Gl paloix ezmelj: Sehriyar’m Héder Baba’ya Selam siirinde soz
ettifi “&1z1l palgix ezmek, naqgis vurup otaxlart bézemek, taxcalara diiz-
meleri diizmek” ifadeleri hep bu sahnelerden izlenimleri yansitmaktadir:

“Bayram olub gizil palcig ezeller,

Naggs vurub otaglar: bezeller,

Taxcalara diizmeleri diizeller,
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Gz gelinin findiqeasi, xenasi..
Heveslener anasi, geynanasi. (SEHRIYAR 1373: 37, 38).

Bayram icin bézenip siislenmek: Nevruz Bayrami’nda da diger bay-
ramlarda oldufu gibi ev halkina bayramhk giyecekler alimr. Corap, ka-
zak gibi evde hazirlanabilecek giyecekler de hediye olarak hazirlanir ve
takdim edilir. Insanlar bu bayramliklarim giyerek bayrama girerler.

Bayram ve kina: Bayram oncesinde kina yakmak da bu siislenip be-
zenmekle ilgilidir. Ozellikle hanimlar bayram dncesinde ellerine kina ya-
karlar. Yash hanimlar saglarma da kina yakarlar. Bayram &ncesinde ya-
kilan bu kiralar bir siisleme ve bezek niteliginde olur. Kima ile gesitli de-
senler olusturulur.

Findixca: Bayram dncesinde konan kinanin. parmaklann itk bogumu
ve timaklart kapsayacak bigimde olanmna verilen 6zel bir addir. Sehri-
yar’n soz ettigi:

“Ghz gelinin findigcasi, xenasi..

Heveslener anasi, geynanasi’ ($EHRIYAR 1373, ayni yerde) bunu i-
fade etmektedir.

Yumurta boyamax: Nevruz kutlamalarinin $nemii bir unsuru da yu-
murtadir. Nevruz térenlerine konu olan yumurtalar genellikle pismis ve
boyanmig olur. Yumurta boyamakta ceviz kabugu, sogan kabugu, saman,
enliyh kokiiniin kurusu gibi dogal boyalardan yararlanilir. Son zamanlar-
da, iplik boyamada goriildiigli gibi, yumurta boyamakta sentetik boyala-
rin kullanildig1 da gériilmektedir.

Yumurta dégiistiirmek: Kars ve ¢evresinde Hidirellez’le baglayan ve
Nevruz Bayrami’na kadar bir ay boyunca siiren kutlamalardan biri de yu-
murta doviistiirmektir. Bu yumurta doviisii iki tiiliidiir-ve genellikle ¢ig
yumurtalarla yapilir.

Yumurta hél goymax: Herkes elindeki yumurtay: egimli bir yerden,
daha ileride ¢izilmis bir ¢izgiye dogru yuvarlar. Kimin yumurtasi ¢izgiye
en yakin yerde durursa o, diger yumurtalar: {itmiis olur,

Yumurta toqgusdurmax: iki kisinin segtikleri birer yumurtay: birbi-
rine vurmasiyla oynanan bir oyundur. Tokusturulan yumurtalardan kiran,
kirilant alir, Yumurtayla ilgili bu eglenceler de Sehriyar’in zengin i¢ diin-
yasinda biitiin canhihiyla yankilanmgtir:

“Yumurtant gbygek giilli boyardux,
Caggqigdirip sinanlarun soyardux.
Oynamaxdan birce meger doyardux?
Eli mene yasil agix vérerd,
Irza mene novruz giili dererdi.” (SEHRIYAR 1373: 39).
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Gortldigu gibi, Sehriyar, asik oyunlarmi da Nevruz kutlamalar: eg-
lence ve oyunlarmdan saymaktadir.

Agik oyunlar1: Ciz, Sultan,Gala, Deydi Toxan, Emlé$.

Axir Tek: Axir Cergembe’den bir 6nceki Sali giiniidiir. Bu giinde de
kur’an okunur ve 6liilerin ruhu igin ihsan verilir,

Tek: Sal1 giiniiniin Bat1 Azerbaycan Tiirk¢esindeki adidir. Azerbaycan
Tirkleri, giinlerden pazarla pazartesiyi, carsambayla persembeyi, cumay-
la cumartesiyi kendi aralarinda birer ¢ift olusturduklarina inandiklan igin
¢ift saymiglar, bu ytizden sali giiniine de “tek giinii” demislerdir. Pek u-
gurlu sayilmayan bir giindiir.

- Ilaxtr Cersembe: Yilin son Carsamba giiniine denir. Cileler ¢ikmis ve
cemreler diigmiigtiir. Bu ylizden o giin ayrica Snemli sayilir; yeme igme
ve eflence olur.

Nevruz ve dort unsur: Ashnda Hidirellezle baglayan, harman zama-
mni, Eylil ve Ekim aylarim da igine alan siire boyunca yapilan téren ve
geleneklerin toplaminin, varlik alemini olusturan “dért unsur” (ates,
hava, su, toprak)’la ilgili oldugu gériilmektedir. Azad Nebiyev’e gére ise,
Nevruz Bayramindan 6nceki dért haftamn her biri ayn bir Carsamba ola-
rak kabul edilmistir. Bunlarin her biri “dért unsur”un biriyle ilgili olup,
swrastyla “Su Cargambasi: boz aym (Mart) dért kutsal garsambasindan
birincisi olup, bir bagka adi da ‘Ezel Carsamba”dur. Ates (Od) Carsam-
basi, Ilahir Carsambalar’n ikincisidir. Yel Carsambasi, flahir Carsamba-
lar’in tigiinciisiidiir. Toprak Carsambasi ise, Nevruz Bayramu arifesindeki
¢arsambalann sonuncusu olup buna ‘Ahir Carsamba’da denir” (NEBI-
YEV 1992). Bu anlayigim “cemre"letle ilgili oldugu da goriilmektedir.

Yéddi Levin: Yilin son ¢argambasinda alinan en az yedi gesit ¢erezin
karigiminin paylasilip yenilmesiyle ilgilidir. Bu gerez genellikle aile igin-
de paylastirilarak yenir. Bu gecenin hatirasi da Sehriyar’in meshur sii-
rinde yankilanmigtir:

“Bakigt 'nin s6zi, sovi, kégizi

Ineklerin bulamasi, agizi

Cersembenin girdekdni, movizi

Gizlar diyer “atil-matil ¢ersenbe,
Ayna tekin bextim agil gersenbe!” (SEHRIYAR 1373:38)

Nekgele: Bu, “Yéddi Levin” eglencesi sirasinda oynanan bir oyundur.
Tlrkiye genelindeki “tek mi, ¢ift mi?” oyununun yoredeki adi “nekge-
le”dir. Ozellikle Yéddi Levin gecesinde yenen gerez igindeki findik, fistik
ve ceviz gibi kabuklu ve taneli meyvelerle oynanir. Birisi avucunun igin-
de sakladig1 bu taneleri kargisindakine uzatarak “Nekgele?” diye sorar.
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Kargisindaki de “Tek gele!” ya da “Ciit gele!” der. Avug igindeki taneler
“sayilir. Cikan saymun tek ya da ¢ift olusunu bilen o tanelerin hepsini alir;
bilemeyen o tanelerin sayisinca karsi tarafa 6deme yapar.

Axir Cersembe: Tlaxir Cersembe’ye kisaca “axir gersembe” de denir:
Gara Cersembe: : Ilaxir Cersembe’nin bir bagka adidir.

“Atil matil cersembe / ayna tekin baxdim acil ¢ersembe: Axir cer-
sembe’de ozellikle kizlar tarafindan okunan bir séyleyisin tekerleme du-
rumuna gelmis bir par¢asidir. Bu giine iliskin dua, beklenti ya da fal an-
layisim yansitig1 anlasilmaktadir. Kars, Igdir ve Azerbaycan’da, yaygin
olarak, niyet tutan kizlarin bahtlarinm agiimas: i¢in, sudan atlamalar1 ve
su ile arnma tdrenleri swrasinda soylenir. (CAY 1993: 99). Sehriyar’in
“Heyder Baba’ya Selam” siirinde de zikredildigine bakilirsa, Giiney A-
zerbaycan Tiirklerince de okunmaktadir. (SEHRIYAR 1373: 38).

Arzerbaycan’da kizlar, iki ellerinin bas parmaklarini birbirine iplikle
baglar, suyun tizerinden defalarca atladiktan sonra, parmaklarindaki ipi
keserek (bahtlarinin baghlifina son vererek) suya atlarlar. Bu tdren so-
nunda kizlarin bahti agilacagina, evlenebileceklerine inanmirlar (AHUN-
DOV 1978: 435).

Suya iyne salma fah: Hem Subat’ta kutlanan Hidirellez Bayrami’nda
hem de Ahir Carsamba’da yapilan bir fal agma bigimidir. Sevgilisi olan
biri, sabah erken, kimse ¢esmeye gitmeden suya varir. Kimseyle konus-
madan ¢esmenin “kitr{in” denen haftina, delikli tarafina pamuk sarilmisg
1Ki igne atar. Suyun hareketiyle igneler bivbirine yaklasir birlesirse, sevdi-
gine kavusacagma; ayrilir, biri akip gider biri kalirsa kavusamayacagina
inanir. Bunu kizlar topluca ve evde de yaparlar. Yine su getirme sartlar
degismez. Kimsenin bulunmadigi bir zamanda su alinmali ve suyu geti-
ren ya da getirenler, konusmamali. Bu su legen’e konur, igneler onun igi-
ne atilir. Kars’taki bu gelenegi hem Abdulhalik Cay, hem de Hayri Ozel
tespit etmistir. (CAY 1993; 97, 98; OZEL 1970: 1672).

Niyet Ceyhmeyh: Buna, “suya yiiziik atma” oyunu da denir. Bagka
ybrelerde genellikle 6 Mayis Hidirellez Bayrami’nda yapilan *“vasf-1 hal”
adetine ¢ok benzer. Kars ve ¢evresinde Subat’ta kutlanan Hidirellez ya da
Ahir Carsamba’da kizlar arasinda oynanan bir oyun, eglence ve fal to-
renidir. Cesmeye gidilerek hi¢ konusmadan su doldurulup getirilir. Geti-
rilen su, bir bayda/badya igine konur. Herkes bu genis ve derin kabin i-
¢ine yiiziik, kiipe ve benzeri bir egyasim atar, Buna “nisan” denir. Bir
¢ocuga bu nisanlar birer birer ¢ektirilirken, mani bilen bir kadin da nisan:
cekilen kizin sansma mani okur. Okunan maninin anfami, kizin niyetiyle
ilgili olarak yorumlanir. (CAY 1993: 98; 99; 186-195).
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Hi¢ konusmadan yayik yaymak: Kadinlar “axir gersembe’de yay-
mak tizere o mevsimde az bulunan ¢ig siit biriktirirler. Axir cersembenin
gecesinde bu biriktirilen siitli yayiga koyarak yayarlar. Bu iglemi ya-
parken yayik yayan kadmn hi¢ konugmamaya ¢aligir. Bu davramsiyla yilin
lirtintiniin bol olacagina inamr. Kendisi ve ¢evresindekilerden hi¢ kim-
senin konugsmamas1 durumunda yayik dolusu yag olacag1 inancit da var-
dir.

Gapl dah pusmax: Yilin son Cumaxsami/Persembe giinliniin gecesi
yapilan bir niyet tutma ve fal anlayigidir. Genellikle gengler 1g:lermde bir
niyet tutarak yakinlarimin ya da komsularimn kapisint, penceresini dinler-
ler. Tsittikleri ilk sozii dileklerinin gerceklesip gergeklesmeyecegine yo-
rarlar. Aslinda bagka zamanlarda boyle gizlice kapi, pencere dinlemek
hem ahléken yasak, hem dinen biiyiik glinahlardan sayiimasina ragmen, o
gece bu davranig serbesttir. Hatta insanlar o gece ozellikle glizel stzler
sGylemege, kotli ve edep digi sdzler sdylememege, beddua ve kiifiir et-
memege 6zen gosterirler. “Gapr dali pusmax™ ya da “gulax asmax” diye
adlandirilan bu davrams, Aerbaycan’in bilyiik sairlerinin siirine de yansi-
mugtir. Bu biiyiik sairlerden biri de Semed Vurgun’dur:

“Xaydlet baginm bir an terk édir,

Xeéyirhax bir xeber ésitmek iigiin,

Gongsu gapisina pusmaga gédir,

Gayda béledir ki birinci kere,

Xeyir siz ésitse sad olacagdur,

Yaman sdz ésitse yene gemlere

Gargolup icinde govrulacagd”. (ONK 1972: 1210).

Gulax asmax: Kelime anlami olarak “dinlemek, dikkate almak” de-
mektir. Kapt ve pencereden soz isitmek ve bunu yorumlamak bigiminde-
ki davrams bu adla da ifade edilir.

Gulax Fal: “Gapt dali pusmax” ya da “gulax asmax” diye adlandiri-
lan bu davramigin bir bagka adi da “gulax falr” dur.

Niyet tutmax: Gap1 dali pusmax, tuzlu gilik yemek, xasil fah gibi fal
davranmglarinin dncesinde insanlarin iginde dilek tutmasina denir.

Niyet tutanin susmasi: Goriildiigi gibi insanlar her Nevruz torenine
bagli olarak dilek tutuyor ve bu fal sonuglanincaya dek hi¢ konugmamaya
Ozen gosteriyorlar. Bu bir kural gibidir,

Mart Doqguzu: Eskiler Kars’ta Nevruz’a “Mart Dogguzu” da derler.
Gogmen kuglarin “eski hesapla Mart’in sekizini dokuzuna / miladi tak-
vimle Mart’in yirmisini yirini birine baglayan gece geldigi kabul edilir.
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Léyleyin gelmesi: Gog:men kuslardan leylegin yoreye gelisi i¢in ise
bu tarih kesindir.

“Sekgize gelmez, doqguza galmaz”: Ozellikle leylek 1g;1ﬁ “sekgize
gelmez, doqguza galmaz...” denir. Gégmen kuslarin gelmesi bu bélgede
de baharin miijdesi olarak goriiliir.

Fal tutma: Go¢men kuslarin gelmesiyle ilgili ¢esitli fallar tutulur.

Leylegin gelmesiyle ilgili fal yorumu: Leylegi ilk goren onu havada
ugarken gérmiisse o yil kendisinin ¢ok hareketli yagsayacagma, ¢ok geze-
cegine; yere konmus olarak gérmiigse o yilin kendisi i¢in duragan, hare-
ketsiz, huzurlu ve sakin ge¢ecegine yorar.

Léyleyi goyde gormel): Anadolu Tiirkge’sindeki “leyleyi havada gor-
mek” deyiminin karsilif1 olan bu s6z, o y1l gok gezenler i¢in séylenir.

Garangusun gelmesi: Leylek gibi, yérede adina “garangus® denen si-
gircik kuglarmmn gelmesi de Nevruz’ la ilgili bu beklentiye dayah baz yo-
rumlara sebep olur.

Garangusun gelmesiyle ilgili fal yorumu: Bir insan “garafigus”lar
ilk gordiigiinde, onlarin kagini bir arada gérmiigse, o yil, gordiigii kusla-
rin sayisinca kuyu ya da ambar dolusu tahili olacagina inanir. Bu anlayis
da Nevruz’la ilgili “fal tutma” geleneklerinden biridir.

Goriildiigt gibi, bahar gelmeden 6nce agir gegen kis giinlerine canlilik
katmak i¢in yapilan oyun, eglence, téren ve bagka faaliyetlerin bir kismi
dogrudan dogruya Nevruz beklentisiyle, bir kismu da Nevruz’u karsila-
makla ilgilidir,

Aloy Aloy: Nevruz'u kargilama ritiiellerinden biri olan ates yakma, en
az “bayrama bir ay kala” Xidwellez’le birlikte baslar. Kars’ta Nevruz
atesi yakmaya “Aloy Aloy” denir. Alev kelimesiyle ilgili bir adlandirma
olup, bu kelime Azerbaycan Tiirkgesi yaz1 dilinde “alov”, Terekeme-Ka-
rapapak agzinda “aloy” seklinde sdylenir. (SARIKAYA 2001: 41). Buna
Igdir yoresinde “Alov pilov” da denir. Piloy ise, pilav kelimesinin yére-
deki telaffuzundan ibarettir,

Giwrem: “Aloy Aloy” atesinde yakilacak malzeme, genellikle kis bo-
yunca hayvanlara yedirilen otun, hayvaniar tarafindan yenemeyecek
kadar kaba ve sert gdvdelerinden olugan artiklarinin biriktirilmesiyle elde
edilir. Bu artiklara “gircin” denir ve biitiin k1$ boyunca“Aloy Aloy” igin
biriktirilir.

“Aloy aloy, giinde piloy”: Kars’ta, Nevruz Bayraml Oncesinde ates
yakilinca, c;ocuklar “Aloy aloy, giinde piloy” diye seving gighklar: atar-
lar.
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Alov Pilov: Igdir ytresinde sgylenen “alov pilov” adlandirmasinin®
Alov alov giinde pilov” tekerlemesinin kisalarak isimlesmesiyle olustugu
agikirr.

Tongal: Nevruz Bayrami’ndan bir hafta énce evin disinda, harman
yeri ya da hayatm iginde yakilan bilyiik meydan atesine “tongal” denir.
Atesin temizleyici oldugu anlayisindan hareketle bayram oncesi temizli-
ginde evden cikan eski piiskii seylerin yakilmasi sonucunda boyle bir
gelenegin olustugu yorumu da yapilmaktadir. Nevruz’da yakilan bu bii-
yik atese ozelliklke Igdir y6resinde “tongal” dendigini de belirtmek ge-
rek. :

Tongal kelimesi tizerine bir makale yayimlayan Ahmet Caferoglu,
kelimenin, “ev haricinde yakilan ates” anlamina geldigini ve bu atesi
yakmamn eski Tiirklerde var olan ates kiilti ile ilgili oldugunu belirtir.
(CAFEROGLU 1930 : 101-104).

Atesin kutsalligi: Ateg, Tirk killtiiriinde bir “kiilt” olup, ona kutsallik
atfedilmistir. Kars’ta, komsuya aksam Ustli ve gece ates vermek iyi sa-
yilmaz. Cocuklarmn atesle oynamast, onlarin gece yatarken altlarini 1sla-
tacaklar: gerekgesiyle yasaklanir.

Ategin sondiiriilmemesi: Ocagin atesinin sdnmemesine calisilir; bu-
nun igin koz hélindeki ates, kiille ortiilerek sonmemesi saglanir; ocak
yeniden yakilacag: zaman onunla tutusturulur,

Atag1 sdyiindiirmeyh: Sozle dahi atesin sondiiriilmesinden bahsedil-
mez; atesi ya da lambayi soyiindiirmek “sevindirmek” ifadesi kullanilir.

Cirasi kégmeyh: Ailesi igin biiyiik bir yikim sayilabilecek zarara ug-
ramak. “Cirany kégsin” bigiminde kargis olarak da kullamlir.

Atasa su tokerel séndiirme yasagr: Atesi, iizerine su dokerek son-
diirmek iyi sayilmaz; bundan ¢ekinilir.

Ocax: Ates kutsal sayildigi i¢in, onun evde yandigi yer olan ocak da
kutsal sayilmig, 6yle ki “ocak” biitiin aileyi temsil eden bir kavram duru-
muna gelmistir,

Bazi gizli giigler, ilahi giigler yardimiyla ya da geleneksel olarak ai-
leden tevariis etmis geleneklerle halk hekimligi yapan ailelere de “ocak”
denmig ve bu ailelerin her kisisinde bu giiciin var oldugu kabul edilmistir.
Bu anlamda “ocak” hem “ates kiiltii” ile, hem de “atalar kiilti” ile il-
gilidir (AYTAC 2004: 70).

Egsiz bir tére romant olan “Go¢ te , ylizyillar dncesinden yedi gébek
onceki atalarinin yurduna, tekrar déniip yerlesen Karakelle obasina, oba-
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nin en yashisi Dede: “Ocak yakin, kiil dokiin!..” demektedir. (SULEY-
MANLI 1990: 80).

Baba ocafi: Ocak kelimesinin anlaminin aile, sila, vatan gibi kav-
ramlan ifade edecek kadar genisledigini g6steren bir ifadedir.

Ocagm bagina delandirma Adeti: Ocak kutsal sayildig1 i¢cin kocaya
giden kiz, aile efradiyla vedalastiktan sonra, kolundan tutularak tandirin
ya da ocagm etrafinda ii¢ kere dolandinldiktan sonra digari ¢ikarilip ara-
baya bindirilir. .

Ocagini sondiirmely: Birisini ya da bir aileyi yikim sayilabilecek bo-
yutta zarara ugratmak anlaminda “ocagini sdndiirmek” deyimi yaygin
olarak kullanilir. “Allah ocaggt séndtirsiin!..” bigiminde kargis olarak da
kullamhir,

Ocagmi batirmax: “ocagini stndiirmek” anlaminda deyim olarak
kullanilir. “Ocagiy sonsiin!..”, “Ocagiy késsin!..” bi¢iminde kargislar da
vardir,

Ocag1 batmax: Birisi ya da bir aile i¢in yikim sayilabilecek boyutta
zarara ugramak anlaminda deyimdir.

Ocag1 batgin olmax: Soyunu siirditrecek kimse kalmamak anlanminda
deyim.

Ocag kbrranmax: Soyunu siirdlirecek kimse kalmamak anlaminda
deyim,

Kér ocaxh olmax: Soyunu siirdiirecek kimse kalmamak anlaminda
deyim.

QOcagin tiitmesi: Soyunun siirmesi, ailenin yasamaya devam etmesi.

Agirhiktan-ugurluktan arinma: Yorede, kis mevsiminin insan {ize-
rine ¢oktiirdigi agirhiktan, hastalik, miskinlik ve ugursuzluktan kurtulma
ve olumsuzluklardan armma anlayisiyla ilgili olarak cesitli torenler yapil-
diga goriilmektedir. Bu arinma rittiellerinde, ates ve suyun temizleyici ol-
dugu yoniindeki kabullerin temel olusturdugu gozlenir.

Ates iizerinden atlama Ates tistiinden atlama davramist; kotli ruhlarin
olumsuz etkilerinden, hastalik ve miskinlikten silkinip kurtulma diirtii-
stiyle ilgilidir. (CAY 1993: 194-197).

Giinesi karsilama ve ona tazim: Kuzey Azerbaycan’m yasayan
biiyiik sairi Bahtiyar Vahapzade, ates yakma ve onun iizerinden atlama
davranmisimn, glinesi karsilama ve onu alkiglama duygusuyla da yapildi-
gin1, Miibarek “Kutlama” adli siirinde ifade etmistir:
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“MUBAREK

Gelin dostlar,

Gelin biz

Yazin bu ilk giiniinden,
Giinesi alkiglayak.
Giinii seher ¢cagindan,

Ali yazdan baglayak.
Tongalar yandiriisin,
Ustiinden tullanak biz;
Babalarmn ruhunu, :
Oddan kegip anak biz.” (CAY 1993: 92).

Atalarin ruhunu anma: Bahtiyar Vahapzide, yukaridaki siirinde ates
yakmanm yeni yil1 ve bahar1 kutlama, onlar karsilama; tongal iizerinden
atlamanin da “atalarin ruhunu anma” davrams: oldugunu ifade ediyor; bu, -
“atalar kiiltii”yle ilgili bir davramstir.

Atesin temizleyicilifi: Kars’ta yakilan atesin stiinden atlarken “A-
Firngim, vuirufum bu oda tokiilsiin, yansin!..” denir. Bu davranisin te-
melinde “atesin temizleyiciligi” inanct ve koétii ruhlarin olumsuz etkile-
rinden, hastalik ve miskinlikten silkinip kurtulma diirtiist yatmaktadir.
(CAY 1993: 92; SEYIDOV 1990: 10-13).

Ates ve niyet tutma: Ates {izerinden atlarken niyet tutmak adeti de
vardir. Kars’ta bir ay boyunca hemen hemen her giin damlarin iistiinde
yakilan bu atesin kozle karigik kiilleri, ahurlarin bacasindan igeri dokii-
lirken “bolluk igeri, yoxlux tiseri; saglix iceri, xesdeliyh tiseri!” denile-
rek ayni iyi temenni ve beklentilerin ahirda beslenen hayvanlarla da ilgisi
kurnlur, (CAY 1993: 94).

Tiirkegare tedavi: Azerbaycan Tiirkleri, geleneksel yintemlerle ya-
pilan tedaviye “Tiirkecare tedavi” diyorlar. Bu tedavi yontemlerinden a-
. tes, su, toprak ve hava ile ilgili olanlar: vardir.

Ates ve Tiirkecare tedavi: Azerbaycan Tiirkleri arasinda, gelencksel
“Tiirkegare tedavi” yontemleri i¢inde en yaygin olamdir. Uzerlik yak-
mak, tuz gevirmek, tuz kavurmak, kursun dokmek, daglamak, parpilamak
gibi islemler bu tlir tedavi yontemleriyle ilgilidir.

Uzerrih: Halk arasinda “lizerlik otu da denen bu bitki, genellikle
kiilliikte ve giibreli yerlerde yetisir. Boyu 40 cm. kadar olup, ¢ok dallidir.
Dal uglarinda yuvarlak tohumlar1 olusur ve bunlar toplanip kurutularak
saklamir. “Nazar”a kars1 ateste yakilarak tiitsti yapilir. Yine nazara karsi
ve bir siis unsuru olarak, lizerlik tohumunu, kumagtan siisler de ekleyerek
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1p11klere dizer, pano olusturacak bigimde bir komp021syon meydana geti-
rir ve evin duvarina asarlar.

Uzerrih yandirmax: Halk arasinda “pis goz’den, “béd nazardan”,
“pis nefes”den korunmak, “nazara ugrayan”lari sagaltmak igin yapilan
torendir. “ates” ve “hava” kiiltleriyle ilgili inanmalara dayal: tedavi yon-.
temidir, Nazardan korunmak ve ondan kurtulmak igin tizerlik yakilir, Bu-
nun igin bir kiil kiiregine bir miktar kéz konur. Koziin lizerine tizerlik otu
denen otun kurusundan atilarak yakilir. Ondan g¢ikan kendine 6zgii koku-
yu, nazara ufrayan, nazara ugramasindan korkulan ve hatta biitin ev
halk: koklar. Tiitsii evin her yerinde gezdirilir. Ahir ve kémlardaki siir
ve koyunlarin arasinda da dolagtirilir. Bu iglem yapilirken tizerligi dven,
dua ederck ondan yardim isteyen, kétil gbzle bakanlara kars: beddua ifa-
deleri tasiyan, genellikle mani formunda siirler okunur:

Uzerrihsen havasan,
Min bir derde davasary,
Balama goz tikenin
Gozderini avasay!
Uzerrifi dene dene,
Cekilsin herze ¢ene!
Gohum ola yad ola,
Gozii tokiile gene!
Aty gdydil Uizerrih,
Donun goydil tizerrih,
Miisgtil igim tlsiifdi
Aman-hoydu tizerrih!
Uzerriyim girtdasin,
Yaman gézder pirtdasim.

Uctincii manideki “at-don sahibi, boz atli, yesil giyimli, miskilleri
halletmesi igin yardima ¢agnlan itizerlik” tasavvuiu gok yonityle ilgi
cekicidir.

Nahcivan yoresinde derlenmis bir nagmede de destan devri sdyleyisle-
rini seslendiren ve Kars ve gevresindeki ifadelerden bir kismini da igeren
su nagme tespit edilmigtir: :

“Uzerliksen, havasan,

Min bir derde davasan.

Crxdim uca bir daga

Cox yalvardim Allah’a.

- Dédi, nedir bicare?
- Dédim bigareye (bir) ¢are.
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- Dedi memeli iizerlik,
Dibi kolgeli iizerlik,
Der, sal oda, catlasin,
Yaman gdzler pirtlasin.
Bir, iki, ii¢, dord, bes, alt, yéddi,
Gada-bela bizden gétdi.
Uzerliyim cirtlads
Yaman gozler pirtlad.
Bagst borklii iizerlik,
Kdamecli koklii dizerlik.
Seni saliram bu oda,
Gdrset hdkmiin tizerlik.” (FERZELIYEV; GASIMLI 1994: 15).

Pakize Aytag, bu nagmelerin yine Azerbaycan yéresine ait olan de-
gisik bir varyantim vermistir. Burada verilen bilgiye gore, “cocugu kotii
nazardan korumak i¢in baginda tuz gevrilir ve bu tuzu atege atarak,
lizerlik yakarlar™: :

“Uzerlik dana dana

Ocaktan gotiir sana

Nezeri bed olanin

Gozleri odda yana”

“Uzerliyim catdasin

Yaman gizler partdasin

Gadam-balam tkiilsiin

Azar fistiimden atdasin

Gohum olsun, yad olsun

Gozii deyenin gozii cixsin.” (AYTAG 2004: 69).

Duz cevirmeh: Yukanidaki mekte goriildiigii gibi, Kars'ta, bag:
agriyanlarm, goz deydigine inamlanlarin ya da g6z degeceginden
korkulanlarin baginda bir tutam tuz gevrilir ve bu tuz atese aulir. Bu
sirada yukaridaki maniler ve dini dualar okunur.

Duz gavirmax: Bir tavada kavrulan tuz, basi agriyanlarin, goz deydi-
gine inamlanlarin ya da géz degeceginden korkulanlarin basinda gevrilir
ve bu tuz atese atilir. Yine bu sirada yukaridaki maniler ve dini dualar
okunur,

Gursun tohmel: Bir tavada eritilen kurgun, maniler ve dualar esligin-
de, bas1 agriyanlarin, g6z deydigine inanilanlarin ya da gbz degeceginden
korkulanlarn bir 6rtit altindaki baginm tistiinde soguk suya dokiiliir. Su
kaynayarak etrafa sacilirken katilasan kursun kiitlelerinin gbz bigimini
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alip almadigina bakilir; bu, Anadolu’da daha yaygin gérilen bir tedavi-
yontemidir.

Daglamax: Daha gok hayvanlarin kol ve bacak eklem yerleriyle karm
bélgesinin yan taraflarinda gériilen “yaman yara”, “gara yara” gibi adlar-
la adlandinlan ve desilip bogalmayan kitlelerin tedavisinde de atesle
tedavi yontemine bag vurulur: Ucu yassi bir gis iyice kizdirihr, kitlenin
etrafi daglanmak suretiyle ¢izilir; kitlenin ortasina da bu kizgn sis basti-
rilarak daglanir; “Gét, parpig budu!..” diyerek hayvan birakilir.

Tedavi igin, delirdigine inandiklan koyunun basini, boyle bir kizgin
sisle dagladiklar: da goriiliir. Bu isin bir de deyim ya da kargis olarak
sOylenen kalip sozii olusmustur: Tlirkiye Tiirkgesindeki “Tuzlayim da
kokmal!..” séziine ¢ok benzer olarak Kars yoresinde “Bagiy dagliyim!..”
sdzii yaygin olarak kullanilmaktadir.

Parpr: Gizli ve olumsuz giiglere karst, dua okuyarak, adeté sihirli et-
kisi olan bir dokunma, hafif bir darbeyle vurma eylemine “parpr” denir.

_ Parpilamax: Cocuklarm bademciklerinin sismesi, kulak, boyun, kol-

tuk alt1 ve kasik gibi eklem bolgelerinde lenf diigiimlerinin biiyiimesiyle
bezeler olusmasi, kadmlarin, inek ve koyunlarin memelerinin sismesi ya
da siitiintin kanh gelmesi durumunda, yontularak ucu yasst duruma geti-
rilmig dal parcasi ya da tahta kasik sap:1 ateste 1sitihr, “Parpiy budu, par-
piy budul..” diyerek bliylimils bezelerin lizerine bastirirlar. Bununla beze-
lerin kiigiiliip yok olduguna inanilir. Bu igleme “parpilamax” denir. Par-
pilamak isi, bu iste tecriibeli olan halk hekimleri, ya da bu tedaviyi yap-
mak konusunda “ocak” sayilan ailelere mensup kisilerce yapilir. Biraz ar-
golagmus olarak, birini déverek uslandirmak anlaminda “parpiiamax”™ -
sOzil kullanihir, Sertge uyanldiktan ya da-doviildiikten sonra sakinlesen,
uyunmiu duruma gelen igin “parpisim aldi”, “parpisim yédi”, "parpisini
bilir...” s6zleri sdylenir. _ :

Papax parpist: “Yélin” denen siit torbasi sigmis, karni sismis (kop-
miis) hayvanlar, papak ya da sapkayla parpilanir. Papak ya da sapkanin
dis yiizii 6nce yere, sonra hayvanm karnina vurulur, Bu hareket hizh hizh
yapilir ve her defasinda “Parpiy budu, parpm budu!..” denir. Bu da bir tiir
“yel ile tedavi” sayilabilir. Boyle hastalanmis hayvanlar i¢in “Altindan
yél géemis” ya da “Altindan kus géemis” denir,

Atesin sembol olarak aniami: Kars yoresinde yasayan Azerbaycan
Tiirkleri, bu atesi yakmakla birlik ve dayamgma icinde olduklarin goster-
diklerine de inanirlar.. Insanlar bu gelenegi; ayni inanci, aym seving ve
kederi paylasan, ayn tutum ve davramsta bulunan ve dayamsma iginde
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olan bir toplum olduklarimi sembolik olarak ifadenin bir yolu olarak al-
gilar ve yorumlarlar. ‘

Diigiin toreni ve ates: Tiirklerde, diigiin ve zafer kutlamasi gibi kut-
lama torenlerinde ates yakiirdi. Zafer kutlamalarinm bir hatirast olarak
digiinlerde yasatilan “Sinsin” oyununda gériildiiii gibi, bu birlik ve da-
yamsma ruhu yansitilir ve diigmana gozdagi verme anlamina gelen
torenler sergilenir. ‘ '

Sinsin: Gece digiinlerinde, agik alanda, ortada yakilan bitytikge bir
atesin etrafinda donerek, ylizlerce kisinin katilimiyla oynanan halay tarz
bir oyundur. Biiyiik besteci Ahmet Adnan Saygun’un Balikesir yoresin-
den tespit ettiine gore, bu oyun, gok eskiden Tiirkler tarafindan, savas
sonrasinda zafer kutlamas: sirasinda, 8ldiiriilen diisman onderinin bas:
kesilip ortaya atilarak ve onun etrafinda dénerek oynanirdi. Arada bir o-
yun halkasi daralir, herkes ortadaki diisman bagina bakar ve hep bir agiz-
dan “Ahal..”, “Dehal..” diye haykirirlardi. Bu oyun, ortada ates yakilarak
onun etrafinda da oynamrdi.

Sah galdirma ve ateg Kiiltii: Diigiinlerde kina tdrenlerinin bir unsuru
da “sah bézeme” ve “sah galdirma” torenleridir. Kina téreni genellikle
gece yapildigs icin, sah kaldirma t6reni de aksam yapilir. Kiz evinde
“sah” denen bir hediye hazirlanir. Bu, ¢italardan yapilmg bir dortgen
prizma gibidir. Ipliklere dizilmis meyve, gerez ve sekerlemeler bu gitalara
baglanir. Her ¢itanin bagima bir elma saplanir. Kiz evinden gengler top-
lulugu bu sahi alarak tiirkiiler, nanaylar ve davul zurna nagmeleri egli-
ginde oglan evine gotiiriirler. Sah’1 bir delikanli baginda tasir; varilan yer-
de (oglan evinde) bahsis alarak teslim eder.

Ates kiiltii ve mum: Diigiinlerde, &zellikle kina torenlerinde mum ya- -
kilmas: da ates kitltii ile ilgilidir.

Lopa: $ah kaldirma sirasinda gengler toplulugunun yolunu aydmlat-
mak ve gehrdyin yaratmak igin bilyiik mesaleler taginir. Bir tezek ya da
¢aput tomarina gazyagi emdirilir; ateg verilerek demir bir dirgene takilir,
yukari kaldirilarak tagimr. Tiirkiiler, nanaylar ve davul zuma nagmeleri
arasinda, “lopa” denilen bu atesi tagiyan, “sah” tasiyan ya da davulcu
“Dostun dosduguna, diismanin kérruguna, here bir Allah Allaaah!..”
diyerek bagirir. Topluluk hep bir agizdan “Allah Allaaah!..” diye tekrar
eder.

Ates Yakma ve Hz. Ali: Islami donemde, ates yakmanm Hz. Ali ile

- de ilgisinin kuruldugu goriilityor. Ates yakma gelenepinin Hz. Ali zama-
nindan kalma oldugunun séylenmesi bunu agik¢a gésteriyor. Nitekim,
Giilali Aydmoglu’nun, “Kars’in Pirsak kéyiinde diiz damlar iizerinde
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yakilan bu atesin, Hz. Ali’nin sefer sirasinda halki haberdar etmek igin
yaptig1 bir uygulamanin hatirasi oldugu”™ yolundaki tespiti de bu anlayis1
yansitmaktadir. (AYDINOGLU 1959: 5298). '

Bayram Yéli: Cemreler diistiikten sonra glineyden sicak bir rizgr
eser ve karlar1 eritmege baslar.

Gib/vla Yéli: Bu riizgirm bir baska adi da “gibv/la yéli”dir; gliney-
den, Kible tarafindan estigi igin boyle adlandirlir. Bu riizgirla eriyen
karlarin sular sellere, karginlara, tagkinlara doniigir. $ehriyar’mn i¢ diin-
yasinda bu riizgdr, bu riizgénn karlan eritmesiyle gikan kar cicekleri de
denen “Nevruz cicegi”, ak bulutlarin gdmleklerini sikmakta olduklar
duygusunu uyandiran yagmurlar ve biittin bunlarin ¢ocuk ruhundaki

yankilar 6miir boyu yagamistir:

“Bayram yéli cardaglar: yixanda
Novruz giili, gargiceyi ¢ixanda
Ag bulutlar kéyneklerin sixanda
Bizden de bir yad eyliyen sag olsun
Derdlerimiz goy dikelsiin, dag olsun.” (SEHRIYAR 1373: 31).

Karlar gece de erimeye devam eder. Sellerin akisi gece glindiiz silrer.
Sehriyar, “Héyder Baba’ya Selam” siirinde boyle gecelere ait pitoresk
gozlemlerini aksettirir:

“Yaz gécesi ¢ayda sular sarildar,
Dag-geyeler sélde asib, xarildar
Garanligda gurdun gozi parildar,
Itler, gordiin, gurdi ségib, ulagdi,
Gurd da gordiin, galxib, gedikden agdi.” (SEHRIYAR 1373: 39).

Sehriyar, Héyder Baba’ya Selam §iirine béyle bir unutulmaz sel ve
‘taskm manzarasiyla girisi de ayricadikkat gekicidir:

“Héyder Baba, ildwimlar saxanda,
Seller-sular saggidiyub axanda,
Gizlar ona saf baglyub baxanda,
Selam olsun sévketiize, éliize.
Menim de bir adun gelsin dilize!” (SEHRIYAR 1373: 31).

Bayram Yéli'ni Cagurma: Tirklerde, “Bayram Yeli”, “Kible Yeli”,
“Asag1 Yel” Mucur ve Divrigi), “Kaba Yel” denen riizgari, esip karlan
eritmekte ge¢ kaldifinda da “yeli ¢agirma” torenleri diizenlendigi gorii-
lir. :
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Yel ovii/Yel onii: Sivas’in Divrigi ilgesine bagh Tiilink, Ciiksiizer,
Ziniski ve Karageben koylerinde, bu térenin yapilacagi kéy halkina 6nce-
den duyurulur. Kéyliler kendi imkanlar: dlgustinde para, yag, bulgur, kur-
banlik hayvan gibi seylerle torenin giderlerinin ve yapilacak ikramlarin
kargilanmasina katkida bulunurlar, Her aile, peksimet bigiminde, lokma
ad verilen ekmekler yapar, K&y meydanida toplanilir, Kurbanlar kesilir,
pilavlar pisirilir. Kaba Yel’in esmesi i¢in dua edilir. Bu sirada genclerden
biri lokmayi kaparak kdyiin giiney yoniindeki bir tepeye dogru kosar.
Tepe, koyliillerce mukaddes bilinmektedir. Diger gengler lokmayi kapip
kagan genci kovalayip yakalar ve yakindaki suya atarlar. Daha sonra bii-
tiin kdy halki “Es gaba yélim es...” nagmesini okuyarak dere kenarina
kadar gelirler.

Bu tdreni tespit ederek yayimlayan Kutlu Ozen, bununla ilgili bir ri-
vayeti de anlatmigtir. (OZEN 1981: 21-22). :

Novruz Giilii: “Nevruz ¢igegi” denen ¢igdem tiirlerine verilen genel
addir. Nevruz’da ¢iktip1 icin “Nevruz ¢iceBi” denmistir. Azerbaycan
Tiirkee’sinde genel olarak gigek kelimesi yerine “giil” kelimesi kullanilir.
Cok yillik, yumrulu, otsu bitkilerdir, Tiirkiye’de 30 kadar tirii tespit e-
dilmigtir. (BAYTOP 1997: 72). '

Kars ve gevresinde beyaz ta¢ yaprakl: olur. Bagka yorelerde sart ve ef-
latuna calar pembe renkli olanlari da vardir. Soyularak ta¢ yapraklari ve
kokit yenmektedir.

Danagwran: Nevruz ¢igeginin bir baska adidir; bu ¢igeklerin ¢ikmasi-
na aldamp kérpe danalarr disart ¢ikararak yaylima gotiirme sirasinda
‘bastiran ani bir soguk ve firtinayla onlarm kirilmasi gibi aci bir tecriibe-
nin hatirast olsa gerektir.

Gar Ciceyi: Daha karlar iyice eriyip kalkmadan ¢iktigy igin “Nevruz
gicegi”ne “gar ciceyi” de denir. '

Danagiran yigmax: Yorede, mevsimi gelince cocuklar tophica “Nev-

ruz gigegi” toplamaya giderler.

Gangug: Cigdemi topraktan kékilyle birlikte ¢ikarirlar. Bunu toprak-
tan kokiiyle birlikte ¢ikarmak icin ucu sivri bir sis kullamhr; bu sise
“gangug” denir. Anadolu’nun cesitli yerlerinde kiiskiig (Yozgat), kazgic
(Corum) (CAY 1993: 55). kiskic (Bald-Ankara) ya da kiskis (Yerkéy-
Yozgat) denir. (BAYTOP 1997: 72).

Ganguca donmeyh: Hal agzinda benzetmelerde “gangug”, kendisine
benzetilen unsur olarak kullanilir. Cok zayif ve kuru olanlar igin “guruyuf
ganguca doniif” benzetmesi yapilir. '




MAHMUT SARIKAYA: NEVRUZ DEYIM VE TERIMLERI (Il) 41

Hagca: Kelime anlami “catalli” demektir. Cigdem toplarken gangucun
ucunda iki ¢igdem birden ¢tkarsa buna “haga” gikmak denir.

Haca haca: “Cift ¢ift”, “gifter cifter” demektir. Bir gangucta iki tane
cigdem cikarma bagaris1 gosteren “Haga haga!.. Kim vérmese, gan si-
¢al..” diye bagirir. Bunu arkadaglarina gsterir ve onlardan birer ya da
ikiser ¢igdem &dul alir.

Bacabaca: 20 Mart giinii yapilan kutlama tdrenleri, belki de diinyanin
en eski gocuk bayrami olarak yasamir. Bu giine “ugax bayramt giinii” de
denir. (CAY 1993: 101). Cocuklar i¢in ¢ok renkli, 1s1ikh, pinil piril bir
giindiir. Eskiden bu bayramlagma damlarm iistiindeki havalandirma ve
1isiklandirma yeri olan bacalardan, “sal sallamak” bigiminde yapildig
i¢in, bu bayrama “Bacabaca” dendigi anlagiliyor. Simdi pencereden bile
degil, kapidan ve evin icine girerek bayramlagiliyor.

Bacabaca Centesi: Eskiden anneler, ¢ocuklarma, Bacabaca igin &zel
cantalar hazirlarlardl. Bu cantalar genellikle kumastan, “kirkyama” tekni-
giyle dikilir, tizerinde aplike giiller olusturulur, dért kdsesine renkli ip-
likten pongaklar takilirdi. Cantalara, omuza asmak ig¢in renkli iplikten &-
riillmdis, iki santim eninde desenli askilik takarlardi. :

Bacabaca Méyvasi: Bu, “Yeéddi Levin” de denen “Axir Cersembe”
cerezinden daha farkl:, daha ¢ok ve daha cesitli bir cerezdir. Kapi kap
dolagarak “Bacabaca™ gezen gocuklara pay olarak vermek iizere, “Baca-
baca” igin ayrica satin alimip hazirlanir.

Bacabaca gezmelj: Cocuklar, Bacabaca giinli en temiz, yeni ve sik
giyeceklerini giymis, cantalarm takmig olarak, gruplar halinde kapi kapi
dolasip, bayramlagir ve Bacabaca paylarini alirlar. Bacabaca meyvasi ka-
ristirtlarak bir biiylikge sinide, evin bas kdsesinde bulundurulur. Gelen
cocuklar, taslar dolusu bu ¢erezden verilerck génderilir. Bazi evlerde
yakm akraba ¢ocuklaria boyanmus, pismis yumurta, yiinden oriilmiis na-
kiglt corap gibi daha 6zel hediyeler de hazirlanmistir; onlar da verilir.
Cocuklar o giin aksama kadar birkag ¢anta dolusu gerez toplayabilirler,

Sal sallamax: Eskiden nisanli erkekler, nisanlilan i¢in hazirladiklart -
hediyeleri bir bohga yaparak, bellerine bagladiklar1 sal kusak ile kizin
evinin damindaki bacadan sarkitirlardi. Kiz evi bunun, kizlarinin nisanhsi
tarafindan sarkitilan hediyeler oldugunu bilerek o bohgayi agip alir, salin
ucuna kendilerinin hazirladigi hediye bohgasim baglarlardi. Buna “sal
sallamax” ya da “sal atmax” denirdi.

Bey salina bayramhx baglamax: Bu olay, Sehriyar’in siirlerinde de
anlatilmistir:
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“Bayranndi, géce gusu oxurdi,

Adaxh g1z beg corabin toxurdi,

Herkes salin bir bacadan soxurdi,

Ay ne gozel gaydadi sal sallamag, '

Bey salina bayramligin baglamag!..” (SEHRIYAR 1373, s. 37).

Coraf baglamax: Sehriyar’in hatirnaz (erkéyliin) biiylimiis bir ¢ocuk
oldugu anlasiliyor. Daha yasi pek uygun olmadigi hilde, kendisinden
biiyllk genclerle “Nevruz gicegi”, “kargicegi” toplamaya giden, asik
oynayanlara katilan, daha biiyiik akraba genglerin kendisine “yesil asik™
ve gigek toplayip verdigi bir gocuktur. Istekleri pek geri ¢evrilmemek-
tedir. Nisanhlara &zenip sal isteyince bu istegi yerine getirilmekte;
bacasmdan sal salladigt Fatma Xala (teyze)’s1, ona hediye olarak “¢orap™
baglamakta ve Sehriyar’in erken $lmiis olan Hantm Ninesi (kendisinin de
bacist)’m1 hatirlayip “Ah, keske yasasaydi da bu glinleri goérseydil..” di-
yerek bayram duyarhligi icinde aglamaktadir: .

“Sal isdedim, men de évde agladim,

Bir sal alip téz bélime bagladim,

Gulam gile gagdim, sali salladim;

Fatma xala, mene corab bagladi, ‘
Xan Nenemi yada slip agladi”. (SEHRIYAR 1373: 37).

Giinddniimii: Giindéniimii olaymin Nevruz Bayrami gliniiniin hangi
saatinde gerceklestigi konusunda kesin bir sey sdylemek miimkiin degil.
Bacabaca giiniinii Nevruz Bayramu giliniine baglayan 20-21 Mart gece-
sindeki bazi degisiklikler giindéniimiine isaret eder. Ornegin o gece su-
yun durup yeniden akmas: (AYTAC 2004: 76; NERIMANOGLU 2004/
1:223 - Azerbaycan Mifoloji Metinleri, (Onsdz: ACALOV, A.), Bakii
1988, “Takvim Metinleri” b6limiinden naklen), suyun tazelendigine ina-
nilmas1 ve benzeri olaylar bu defisimin isaretleri olarak degerlendiri-
lebilir.

[lannarin oyanmasi: Glindéniimiiniin 20-21 Mart gecesi gergeklesti-
gine inananlar, o gece sularn tazelendigine, biitiin kuslarin hatta kurbaga-
larin gece yaridan sonra uyamp &tiistiigiine, yilanlarin, kis uykusundan
uyanip uzun uzun islik ¢aldiklarina inamrlar.

Ilin Tefil Olmast: Bilindigi gibi Tiirkler, “Oniki Hayvanl Tiirk Tak-
vimi”ni kullantyorlardi. Yilin her biri bir hayvan lizerine doner ve o hay-
vanm adim alirdi. Azerbaycan Tlrklerine gore her yil bir hayvan tize-
rinde degisir ve o yil, o hayvanin dzelliklerini tasir. “Yilin tahvil olmast”
bu anlamda yilin dénmesi, yeni yilin hangi hayvan iizerine tahvil oldugu
ile ilgili anlayis1 ifade eder. '
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Azerbaycan’daki bir inanisa gore, insanlar, dneeléri yillar nasil isim-
lendireceklerini bilmiyorlardi. Nevruz Bayrami’nda biliciler toplanip do-
lasmaya ¢ikimiglar. Diyorlar ki 6ntimiize ¢ikan hayvanlarin isimlerini bu
yeni yildan baslayarak sirastyla yiliara verelim. Onlefine ¢ikan on iki
hayvanin adim on iki yila veriyorlar.

11k olarak domuzla karsilasiyorlar; domuz yilinda msanlar selamet ige-
risinde olurlar.

Ikincisi sigan ythdir; bu yilda insanlar sigan gibi olur, her seyi kemirip
dagitir.

Uciinciisii 6kiiz yilidir; bu yilda insanlar galigkan olurlar ve maddi ka-
yiplar olur.

Dérdtincisil kaplan yilidir; bu yxlda insaniar kaplan gibi yirtic1 olurlar.

Besincisi tavsan yilidir; tavsan yilinda insanlar korkak olur, saga sola
kacisirlar.

Alticisi balik yihidir; bu yilda insanlar suda ¢ok bulunur.

Yedincisi yilan yihidir; bu yilda insanlar yilan gibi birbirini zehirlerler
kithk olur.

Sekizincisi at yilidir; bu yilda insanlar dayanikl olurlar.

‘Dokuzuncusu koyun ylhdlr insanlar koyun gibi uysal olur ve her yer-
de baris olur.

Onuncusu maymun yilidir; bu yilda insanlar maymun gibi oyunbaz o-
lurlar.

On birincisi kug yilidir; bu yilda insanlar havada ucarlar.

On ikincisi kopek y111d1r bu yilda insanlar kopek gibi bogusur, savag
yaparlar.

Azerbaycan’da derlenmis bir bagka varyantta yillarin birer adinmn ol-
mas1 geregini duyan padisahtir. Kalkip sefere ¢ikar ve niine ¢tkan ugar-
dan, kagardan, siiriiniirden 8niine ¢ikan hayvanlarn adm yillara o ver-
mistir. (NERIMANOGLU 2004/1: 223 - Azerbaycan Mifoloji Metinle-
ri, (Onséz: ACALOV, A.), Bakii 1988, “Takvim Metinleri” boliimiinden
naklen).

Altin An: Giindoniimii gibi, yilin tahvil olmas1 da giintin hangi sa-
atinde gerceklestigi kesin olarak bilinmeyen bir olaydir. Halk arasmda *il
tefil gecesi®nden s6z edildigine “il tefil glinti”nden hi¢ s6z edilmedifine
bakilirsa, yilin tahvilinin gece gergeklestigine inanildigint kabul etmek
gerekir. Yilin tahvil olmast ani, olaganiistii olaylarin yasandigma inani-
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lan, olagantistii bir andir; bu sirada akan sular durur, at gevis getirir vb. O
ani fark edip yakalayan ne dilerse gergeklesir, yollu bir inang var.

a

“Gizil ol, gzl ol!”: Bir gehn “il tefil” 4mnda, tandirin basinda, kiirsii-
niin altinda oturuyor, kocasi da onun dizinde uyuyormus. Kargida, ahirin
kapisindan icerideki at gorliniyormus. Gelin, atin gevis getirdigini fark
etmlg; O anda neye dokunup “Gizil ol!..” dese, o nesnenin altina déniige-
cegi bilgisini hatirlayarak heyecanla dizinde yatan kocasina dokunarak
“Gizil ol, g1zl ol!” diye ¢irpinmug. Birde bakinca ne gérsiin: Kocast som
altma dénmiis. Aglamis, sizlamis ama onu yeniden adam hiline getire-
memis. Adami gocuklarindan, akrabalarindan ve komsularindan sakla-
mg. Soranlara da bagka memleketlere galismaya gittigini soylemis. Bu
arada ihtiyaclari kargitamak ve gegim darlig: yliziinden kocasinin “gegele
barmagr” (kiiglik parmagi)’ndan iki bogum kesip bozdurmus. Ertesi yil
ayni giin, ayni saati gézlemis, at yeniden gevis getirince kocasina doku-
narak “Adam ol, adam ol!..” deyince kocasi tekrar adam haline gelip uy-
kudan uyanmus. Cegele parmag: kanryormus. “Bana ne oldu?” diye so-
runca da karis1 olanlari anlatmis. Birbirine daha siki1 baglarla baglanarak
Omiit boyu mutlu yasanmuslar.

Bu efsanenin Azerbaycan’da derlenmis bir baska varyantinda, Gelin,
Aras wrmag1 kenarinda, sabaha kargi tan yildizi dogdugu anda Aras’in
durdugunu, akmadigim gériince iginden “Gidip bakam ki kocam altin ol-
mug!” dilegini gegirmis... Yine aym yerdeki bir anlatima gére yilin son
gecesinde Oglan, yilin son gecesinde nisanlisim gérmege gidiyor. Kiz,
sabaha kars digaridan at kignemesi isiterek oglanin altin olmasim istiyor.
(NERIMANOGLU 2004/1: 224, 225 - Azerbaycan Mifoloji Metinleri,
(Onsoz: ACALOV A.), Bakii 1988, “Takvim Metinleri” bolimiinden

naklen).

(Karsehir’de: qis yarl gezme ya da saya gezme. M. Seyfeli, Kirsehir
Manileri).

Yilin ilk suyu: Nevruz Bayrami gecesinde biitiin tabiat gibi suyun da
degistigine ve tazelendifine inamlir. Bayram giiniiniin sabahi kimse
uyanmadan evin biiyiiklerinden biri bulaga/cesmeye giderek elini yiiziinii
bu taze suyla yikadiktan sonra, kovalarla eve su getirir, Hi¢ konusmadan
getirdigi bu suyu evin igine, alurda sigirlarin, kémda koyunlarin iistiine
serper; geriye kalanii da ev halkini uyandirarak onlarin tistiine hafifce
serper; onlara bu sudan igirir; ellerini yiizlerini bu suyla yikatir. Bu
uygulamanin temelinde de suyun kutsallif ve temizleyiciligi inanci ya-
ninda, diriltici bir hayat kaynagi olusu inanc: yatar.
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Bayram: Kars ve Igdir yoresinde biitiin bu karsilama, anma, kutlama
toérenlerine ek olarak 21 Mart Nevruz Bayrami giiniinde, ayrica bir dini
bayram kutlamasi yapilir. Cimide miidcaatlar, saldlar okunur. Erkekler
bayram namaz kilmaya giderler. Namazdan ¢ikan cemaat topluca me-
zarhga gider. Orada fatihalar ve dualar okunur. Herkes kendi liisiintin
mezari basinda da fatiha ve kur’an okur ya da okutur. Yine topluca kéyiin
iginde kap: kapi dolasarak bayramlagsma yapilir. Gelen bu topluluga seker
ve kolonya ikram edilir. Durumu iyi olan aileler 6nceden hazirlik yaparak
bayramlasmaya gelen cemaate etli pilavli yamak de ikram ederler. Bu
bayramlasma sirasinda, o yil i¢inde dlenlerin ailelerine dzellikle gidilir,
Kur’an okunur, fatiha okunur. Senra herkes kendi evlerine dagilir. Bu se-
fer de aileler ve akrabalar arasinda, ailece birbirinin evlerine gitmek
suretiyle bayramlagma yapilir.

Eli Bayrami: Kars ve Igdir yoresindeki Azerbaycan kékenli Tiirkler,
.bu bayrama Hz. Ali’ye izafeten “Eli Bayram1” da derler.

Gara Bayram: Dinf bayramlarda oldugu gibi, o y1l bir yakini élen ki-
si ya da bir flyesini yitiren aile i¢in, idrak edilen bayram “kara bayram-
dir”. Boyle kisiler ya da aileler yash olur, aglagir, ihsan verirler; onlar
ziyaret edilir, yeniden bag sagligi verilir; “Axw geminiz olsun!”, “Allah
sebir vérsin!” denir.

Bayramcahix: Bayram miinasebetiyle insanlarin birbirleri i¢in hazir-
layip birbirlerine takdim ettigi her tirlii hediyeye “bayramc¢alix” denir.
Bu hediyeler corap, kazak, elbise, elbiselik kumas, ¢erez, yashlar igin ki-
. ha ve benzeri geyler olabilmektedir. Aileler evli kizlarna, kiigiikler bii-
yitklere boyle bayramcalik gotiiriirler. Bunu da bohga ya da “xonga”
bigiminde gotiirtirler.

Gelin gormeye gétmek: Diger dini bayramlarda oldugu gibi, Nevruz
Bayrami’nda da niganli kizlara, oglan evi tarafindan “bayramcalik™ ha-
zirlamir ve gelin gormege gidilir. Bu hediyelere de, hediye gotiirme 16~
renlerine de “bayramcalix” denmektedir. Bu ziyarete oglanmm yakin akra-
balari da hediyeleriyle katilirlar. Bu hediyeler arasinda da ¢orap, kazak,
terlik, ayakkaby, elbise, elbiselik kumasg, ¢erez, yaglilar i¢in kina ve ben-
zeri geylere ek olarak makyaj malzemesi, taki ve siis esyalart olabil-
mektedir, :

Bayramhix: Giiney Azerbaycan’da “bayramcalik” yerine “bayramlik”
dendigini yine Sehriyar’dan 63renmekteyiz:

“Ay ne gozel gaydadi sal sallamag, o
Beg salina bayramlifin baglamag!..” (SEHRIYAR 1373, 5. 37).
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Bayramlasma: Diger dini bayramlarda oldugu gibi, Nevruz bayra-
mundaki her tiirli tebriklesmeye “bayramliasma denir. Kisiler bayramla-
sitken, kugiikler bityiiklerin ellerini, bityitkler de kiigiiklerin yanaklarim
va da alinlarini dperler. Biiyitklerden kadinlarn avug igleri 6piiliir.

Cuzulama: Koyunun dogurmasi anlammna gelir. Daha gok koyunlarn
Nevruz Bayrami’ndan sonra topluca, art arda dogurmasi anlaminda
kullanilir. Zamanla “artmak, ¢ogalmak” anlamim da kazanmigtir.

Dol diismesi: “Goyunun déliiniin diismesi” bigiminde de kullamlir.
Koyunlarin, Nevruz Bayrami’ndan sonra topluca, art arda dogurmasimn
sona ermesini ifade eder. ‘ .

Giye cixmax: Nevruz’'la birlikte havalarm 1smmasi, karlarm eriyip
kalkmas: ve etrafin yesermesi {izerine, insan ve hayvanlarm yesil értilyle
bezenmis tabiata kavugmasina “gdye gixmax” denir. Bu soziin anlam;
agliktan, hastaliktan, hatta 6liimden kurtulusu ifade etmektedir; Bilindigi
gibi, kimi bilmecelerde bilmecenin anlami ya da dugtindiirdiigii ikinci
anlam, o bilmecenin cevabi durumundadir. Kars ydresinden derledigimiz
bdyle bir bilmecede, “giye ¢ixmax” sozii ikinci anlamiyla bilmecenin
cevabini olugturmugtur:

Gara gar yagacax,

Gara giin dogacax,

Olen &leceh,

Olmiiyen giye ¢rxacax.

Bilmecedeki ilk anlam, bir felaket tasviridir: Kara renkli kar yagacak;
kara renkli glines dogacak; bu felaket ortaminda insanlarin bir kismi Sle-
cek; olmeyenler de gokyliziine ¢ekilecek... Bilmecenin cevabim olustu-
ran ikinei anlam ise soyledir: Karin tistiine yine kar yagacak; fakat ne
kadar yaBarsa yagsin, o karin iistiine glines dogacak; bu sire icinde &len-
ler dlecek; dlmeyip sag kalanlar da her yerin yesillendigi ferah bir ortama
ve kurtulusa erecek. ..

Dért mevsimin hava durumu tahmini: Kars yoresinde eskiden bazt
biiyiikler, Nevruz Bayram:’ndan sonraki ilk dért giin hava gozlemi yapar,
bununla da yeni yilin dért mevsiminde havalarin nasil gececegine iligkin
sonug ¢ikarirlard:. Tlk giin, ilkbaharn; ikinci glin, yazm; iglincii giin,
sonbaharin; dérdiincli giin ise kiyin hava durumunun zeti gibi kabul
edilir, hatta gézlemlenen giiniin vakitlerine bakarak ayrmtili notlar alinir,
ekin bigin, tarla tapan, harman hayan iglerinde bu notlara gore hareket
edilirdi. _

“Mart gapidan baxdirar, gazma-kiireyh yaxdirar”: Nevruz gel-

- mekle dertler bitmez. Daha ileride Mart ve Abril vardir; Anadolu’da daha
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yaygm olarak kullamlan “Mart kapidan baktirir, kazma-ktirek yaktirn™
sozil, mart ayinda havalarin soguk gegtigini ve 1sinma gibi ihtiyaglar: kar-
silamak i¢in insanlarin ok zorlandigini, hatta en gerckli arag-gereglerini
bile gbzden ¢ikarmak durumuna diistiiklerini anlatir.

“Mart goziine barmagim/barbagim, oynasir oglaxlarim”: Azer-
baycan’da da anlatilan bir fikranmn hatiras: olan bu darb-1 mesel $6yle bir
olayin hatirasidir:

Bir yash kadinin epeyce oglag: varmig. Navruz geliyor, otu yemi de
tilkeniyor. Mart’a kadar durumu idare ediyor; Mart’ta otlar yesermis, o8-
laklar yayilip oynagmaktadirlar. Kadin sevingten Mart ayma nispet yapa-
rak:

“Mart goziine barmagim,

Oynagir oglaxlarun!..” demis.

Bu s6z iizerine ¢ok sinirlenen Mart, Abnl’in yamna gelerek 6diing on
giinlik siire istiyor. O da veriyor. Bu on giinliik siirede Mart 8yle bir kar,
tipi, boran ediyor ki, kadinin biitiin oglaklar1 klrllzyor (NERIMANOGLU
2004/1: 223 - Azerbaycan Mifoloji Metinleri, (Onsoz: Acalov, A.), Ba-
kil 1988, “Takvim Metinleri” bliimiinden naklen).

“Mart ay1, dert ayr”: Mart ayinda ¢ok ve gesitli sorunlarin yasan-
digin1 anlatir..

“Mart ekint, mert ekini”: Mart ayinda ekilen ekinlerin iyi ve verlmh
oldugunu anlatir,

“Martda mereh, Abréyilde de bir xorum otuy gereh”: Mart ayinda
bir merek (samanlik) dolusu hayvan yemine ihtiya¢ oldugunu; hatta Ni-
san ayinda bile her hayvan igin bir futam, bir demet ot bulunmasi ge-
rektigini ihtar eder.

Abréyilin Bési: Anadolu’da “Abril Bési” olarak bilinen bu giin, Nisan
aymin besidir. Bu giin, havanin ¢ok sogudugu, kar yagip boran estigi
kabul edilir.

“Gorx abréyilin/avréyilin bésinnen, comusu ayirar ésinen”: “Abril
bési”nde yasanan firtinada, ¢ift olan, ¢ift olarak kosulan mandanin birinin
helik olmas1 sonucunda biiyiik yikim oldugunu hatirlatan ve bu tehlikeye
dikkat geken bir sz olarak yasamaktadir.

Ciit Cixarma: Kars’ta genellikle ekin ilkbaharda ekilir. Cok seyrek
olarak sonbaharda ekilirse buna “giizdith” denir. Glizlilk olarak sadece
bugday ekilmektedir, Iikbahardaki ekim igi “gift ¢tkarma” denen bir t5-
renle yapihr. Cifte gikma giinii Yaslilara damisarak ve komsgularla anlag-
ma yaparak belirlenir. Eskiden kdy meydam ya da koytin yakiminda bir
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agik alana herkes boyunduruk konmus, ya da ¢ifte kosulmus okiizleriyle
gelir, ilk ekim ‘igine baslarcasma bir iki bas ¢ift siirer, yapilan toren ve
dualarla gifte ¢ikilirdi. Okiizierin alnina yumurta vurarak kirarlardi. Her-
kes getirdigi yiyeceklerden yer, ekmekten okiizlere de yedirirdi. Bu
gelenek, Adli Egiter tarafindan da tespit edilmistir. (EGITER 1969:
41..).

“Bayramnan gavax, bayramnan sogra”: Nevruz Bayrami, -gergek
bir takvim-ve yil basi belirleyicisi olarak bir yillik siire icin “nirengi
noktasr” sayilir ve yilin her dénemindeki olayin zamam Nevruz Bayra-
mt’na gore belirlenerek ifade edilir. Ornegin Saya torenlerinin zamani
igin “Bayrama iki ay gala”, kog katimi vakti igin “bayramnan bés ay
gavax...”, kogun tutulmasmn zamam igin “bayramnan ii¢ ay, yirmi giin
sogra...” ifadeleri kullamlir.

Berdeleciiz: Vaxdin birinde azmis, yoldan gikmis bir kavim varmus.
Allah bunlara gazap ederek onlart helak etmek istemis. Onlara “Nasil bir
ceza istersiniz; ategle mi, suyla m yoksa firtmayla mi?” diye sormus.
Onlar da ates ve sudan firtmay: daha ehven gorerek “Furtinayla...”
demigler. Bu glinahkérlar igerisinde yagh bir kadin ile kocasi da varmus;
bunlar bir vadinin kuytusunda yeri kazip magara olusturarak igine girmis
saklanmuglar. Firtina baglayinca biitiin o kavmi bir anda helak etmis, fakat
bu yaglt kari ile kocasim bir tiirlii etkileyememis. Firtma & giin, 7 gece
boyunca esmis, en sonunda bu yash kadin ile kocasim da gikarip kayalara
¢arparak parcalamig. O giin bu giindiir her yil ayni tarihte 8 giin, 7 gece
stiren bir firtma olur ve bu firtinaya “Berdeleciiz firtinas” denir. Buna
bagli olarak “Berdelectizde dlenin ahirette yeri yoktur...” diye yerlesmis
bir inanig da vardir.

Tirk kiltiiriinde yeni yil ve yeni giinle ilgili olan Nevruz anlayisi,
yalmz y1l bagim degil, yilin biitliniinit kucaklayan bir takvim anlayismi da
belirlemis; tarih igerisinde bunun gerektirdigi bir mitolojik zemini olug-
turmustur. Nevruz'un, hayatin temelini olugturduguna inamilan dért
unsurla (ates, hava, su, toprak) her adimda ilgisinin kuruldugu bir anla-
yist yansittig1 agikea belirlenebilmektedir. Ttirk halk edebiyat: ve folklo-
ru igerisinde efsane, fikra, masal, gelenek, tore ve tdrenlere konu olan bu
anlayis, yasanan hayatin bir pargast olarak terim, deyim, atasozii, ve dar-
bimesellerle giinliik anlatun dilinin 6nemli unsurlart durumuna gelmistir.
Dil igerisinde ifadesini bulmug bu zengin diinyay: yansitacak calismala-
rin, baska sosyal bilim dallarini da aydmlatacak verimli sonuglar dogu-
racagl diginiilmelidir. Bu ¢aligmay1 Kars, Igdir ve Azerbaycan’la sinirli
tutmaya galistik. Bir sonraki ¢alismayla, Tiirk diinyas: boyutunu da kap-
sayacak “ansiklopedik sozliik” olarak yayimlanmasina gayret edilecektir,
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