NEVRUZA BAGLI TAKVIMLE iLGILI KAVRAM,
DEYIM ve TERIMLER (1)* |

Mahmut SARIKAYA”

Oteden beri “Nevruz ve onun etrafinda gelisen kiiltiir diinyas”m bit- -
tiin boyutlartyla yansitacak genis ve biiyiik bir bilimsel galigmanin gere-
gine inanmaktayim. Bunu ilk idrak ve ifade edenlerden biri degerli bilgin
Kémil Nerimanoglu Veli olmustur. O, Tiirk Diinyasinda Nevruz Dérdiin-
cli Uluslararas: Bilgi $oleni’ne sundugu bildirinin sonunda “Biiyiik Nev-
ruz Ansiklopedisi”’nin hazirianmasini, “Nevruz Miizesi” ve “Nevruz Ar-
s$ivi"nin yaratilmasim bir gereklilik olarak ortaya koymus, hazirlanacak
ansiklopedinin kapsamasi gereken bilgi diinyasina ait ayrintilart da ver-
migti, (NERIMANOGLU 2001: 146). Ben de ilk olarak Mart 2003’te,
Kirsehir Valiligi 11 Kiiltiir Miidiirliigii'nce diizenlenen Nevruz Bayrami
Kutlama Programu igerisindeki panele “Kavramlar ve Deyimler Isiginda
Nevruz” adiyla bir bildiri sunmug, bu calismada Kars ve Igdir yoresinde
kutlanan Nevruz Bayramm geleneklerini esas almug, bu gelenek ve ritiiel-
leri kavram, deyim ve terimler 1§1ginda yorumlamaya gahslrken bir bildiri
sinirlar icerisinde kavram, deyim ve terimler arasindan secim yapmak
zorunda kalmigtim. (SARTIKAYA 2003).

Oysa bu gelenekler zincirinin anlagilabilmesi agismdan daha genis ve
ayrmtili bir gahsmaya ihtiyag vardir. Aradan gecen iki yil icerisinde o
bildirinin bu bakimdan eksik bir ¢aligma oldugunu ve daha genis boyutlu
bir ¢aligmanin gerekli oldugunu siirekli diigiindiim. Hi¢ olmazsa simdilik
bu yérelerimizdeki kutlamalar: tam yansitacak bir cahgma yapilmaliydi.

* Bu ¢aligma, “Kavramlar ve Deyimler Isiginda Nevruz” adiyla (Kirgehir Valiligi 11
Kiiltlir Miidiirligi Nevruz Bayramu Kutlama Program), cercevesinde 21 Mart
2003’te diizenlenen panele sundugum yayunlanmars bildiriden tamamen farkl: ve
yak1a$1k on kat daha hacimli bir ¢aligmadir. '
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Bu arada, i¢inde K&mil Veli Nerimanoglu'nun da bulundugu Tiirkiye
ve Tiirk diinyasindan bir grup bilim adamu, Tiirk Dinyas: Nevruz Ansik-
lopedisi’'ni hazirlad: ve bu eser, Atatiirk Aragtirma Merkezi tarafindan
yaymlandi. (OGUZ 2004). Cok degerli bir galigma olan bu eser, Nevruz
iizerine gesitli makaleler ile Tiirk diinyasindan her iilkenin ve toplulugun
Nevruz gelenek ve torenlerini ayri ayn ele alan makalelerden olugmustur.
Eser, bu yoniiyle, soziinil ettifimiz anlamda bir “ansiklopedik sdzliik”
yazma calismas: degildir. Bizce Nevruz’u kavramlar, terimler ve deyim-
ler 1siinda yansitacak bir esere héld ihtiyag vardir. Boyle bir calismada
. kavramlar, terimler ve deyimler birer madde bagt olmali ve bunlar her
yoniiyle aciklanmalidir. Bu calismamizda boyle bir deneme yapmay:
amag edindik; ancak bilerek kavram, terim ve deyimleri alfabetik siraya
koymadik. Ciinkii bu makalenin Kars ve Igdir yoresinde yasayan Nev-
ruz’u her yoniiyle ve ¢zellikle de mantityla yansitmasim istedik. Bu
caligmalar ileride bir ansiklopediye doniistiiglinde, mutlaka alfabetik dii-
zene sokulmahdir. ' : '

Madde bag1 olarak ele alinan kavram, terim ve deyimler, yre agzin-
daki soylenisiyle (biiyiik 6lciide Terekeme-Karapapak agz1 etkisi vardir)
tespit edilmis ve yaptlan agiklamayla bunlarin koken bilgisi okuyucuya
diigtindtirtilmiigtiir. Aciklamasi yapilan kavram, terim ve deyimler, bagka
alanlardaki -ozellikle Azerbaycan’daki- tespit ve yorumlarla kargilasti-
rilnmgtir, '

Gerek yaptiginuz yeni derlemeler, gerekse elde ettifimiz yeni kaynak-
larda tespit edilmis ve Tiirkiye’de literatiire girmemis materyallerle, Nev-
ruz kiiltiirii hakkindaki bilgiler bu ¢ahgmayla daha da zenginlestirilmigtir.

Nevruz/Noyruz/Navruz/Narviz Bayramu: Nevruz Bayrami, Tiirk
diinyasinin ortak bayramu olup, bu bayrarm bagka halklarin da kutladig:
ve bu bayramun bagka halklarin mitolojik gecmisleriyle ilgili motifler
tasidigs bilinmektedir. (SEYIDOV 1990). Aragtirmalar, Nevruz kutlama-
larina otuzdan fazla gerekge gosterildigini (MAKAS 1987: 82-86). ortaya
koymaktadir. Bunlarm iginde akla ve bilime en uygun olani, Nevruz’un
yeni yil ve bahar bayrami olugudur; bilim adamlan bu konuda ortak bir
sonuca varnug goriiniiyorlar. (SEYIDOV 1990; MAKAS 1987, CAY
1993). 21 martta geceyle giindiiziin esit oldugu, bu giinden sonra gecele-
rin kisaldid, giindiizlerin uzadigi, giinesin etkisinin her gecen giin diin-
yamiza daha dik geldigi, boylece tabiatin canlandif1 bilgisi ¢ok basit bir
bilgidir, Hele bu durum kuzey yarimkiire i¢in daha da kesindir. Tiirklerin
tamamu, sz konusu bu cografyada, 23°-110° dogu boylamlarn ile 35°-55°
kuzey enlemleri arasinda yasiyor, denebilir. Bu yarimkiirenin en kuzeyiy-
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le en giineyi istisna tutulursa, diger mevsimlerin de bu bolgede baglangig
ve bitig tarihleri aymdir. Ozellikle Tiirklerin tarih sahnesine ¢iktiklar
Orta Asya cografyast bu kuzey yarimkiirenin ortasinda olup, daha sonra .
fetihler ve gticler yoluyla yayildiklar: alanlar da ayni cografyanin batisma
dogru olmustur. Tiirkler, fetihler ve yerlesme sirasinda, geldikleri yerlere
benzer cografik ve topografik alanlan tercih etmis, hatta geldikleri yerle-
rin adlarimi bu yeni yurtlanna vermislerdir. Bunun sayisiz érnekleri var-
~ dur. Yerkiirenin bu bolgelerinde Nevruz'un yeni yil ve baharin baglangici
olarak kabul edilmesi ve bu giiniin bayram olarak kutlanmas: kadar tabii
bir davranis olamazdi.

“Gabaxdan/Gavaxdan yag: kimi qis gelir’: Tirklerin yerlestikleri
cofrafyada kiglar sert ve uzundur. Onun i¢in yilin difer mevsimlerinde
stirekli caligarak kig hazirhiklar yapmak mecburiyeti dogmustar. Azer-
baycan Tiirkgesindeki “gab/vaxdan (kargidan, onden) yag: kimi qis ge-
lir...”! s6zii, bu anlayigla cahisip hazirlikh olmay: ihtar eder. Kig mevsimi,
gelen bir diisman olarak algilanmig, ona kars1 hazirlik yapilmis, cephane
biriktirilmig, onunla miicadele edilmistir.

“Galeixh guyuya, guyruxlu peyiye®’: Kis oncesinde yapilan son isle-
rin de sonuncusu olarak, artik biitiin yiyeceklerin, tahillarin ve bunlardan
elde edilen difer yiyeceklerin kuyu, ambar ve kilelere; biitiin sif1r, koyun
ve benzeri hayvanlann ahir ve k6miara dolduruldugunu ifade eden ¢ok
ozlu ve gok vurgulaylcl bir stzdiir.

~ b
Nevruz ve takvim: Hayatin tamarmmni etklledlgl xgm Nevruz y111n

tamamina hakim bir hayatin, hayat anlayisinin ve buna baglh olarak tak-
vimin de belirleyicisi olmustur, Bir kere Nevruz’un kendisi yeni yilin ve
baharin baglangici oldugu icin hayatin tamamu, yihn biitiindi buna gore
diizenlenmistir. Biitiin iiretim iligkileri ve bunlarla ilgili torenlerde Nev-
ruz’vn izlerini gérmek miimkiindiir. :

Go¢/Gos gatimi, Nevruz ve takvim: Nevruz’u yihn baslangici kabul
eden takvim anlayisinda kog¢ kattmunin ¢ok dnemli ve ilgi ¢ekici bir yeri
vardir. Yorede kog katimi, Ekim aymm son haftasinin Persembe giinti

' Bu caligmada, A. Bican ERCILASUN’un teklifi dogrultusunda (ERCILASUN
1999: 41-61) aligilmug transkripsiyon harfleri yaninda herilnl: k igin x, kalin &, art .
damak k’si igin ¢ harfleri kullamlmistir. Ayrica, Kars yoresi Azeri Tirkgesine dzgli
olarak hece ve kelime sonlarinda gériilen ve bazi metinlerde —yh bigiminde gisteri-
len ses igin: -j harfi, ince k- sesinden. sonra’ gelem.—o linllisi igin: & harfi
kullamlmugtir. Ciged, kbtan gibi... .
2 peye: ahr,
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gergeklestirilir. Bunun Nevruz bayramyla ilgili cok onemli bir sebebi
var: Koyun ve Kegi beg ayda dogurur ve bu tarihte “Bayram”a - Nevruz
. Bayrami’na bes ay vardur.

Goca gelmel: Koyunlann kog istemesine “koca gelmek” denir.

Gocunu almax: Koyunlarin ciftieserek déllenmesine “kogunu almak”
denir. Ekim aymin sonunda kogunu alan koyunlar, Mart aymin yirmisin-
den sonra doguracaklardir,

Gogun tutulmasi: Tabif ki koyunlarin hepsi aym anda koga gelmez;
ilkbahar boyunca otlayip semiren koyunlar, Haziran-Temmuz aylarinda
koga gelmege baglarlar. Bu durumda Temmuz aymnda koga gelen koyun-
lar, Aralik aymda doguracaklardir. Koga gelme siiresi birkag ay siireceji-
ne gore koyunlarin dogurmasi da birkag aya yayilacaktir, Bu mukadder
dogum aylan1 da agir kig sartlarmin hakim oldugu aylardir. Bu durumda
ne analar dogru diizgiin beslenebilir, ne de yavrular; hepsi kirilir, En iyisi
kuzularin ilkbaharda, havalarm 1sindifi, otlarm yeserdigi bir donemde
diinyaya gelmesidir. Bunun igin de koyunlarin Kasim ayindan 6nce dol-
lenmemesi gerekir; ve yine bunun igin koglarin koyunlardan ayrilmast
gerekir. Biitiin bunlar tecriibeyle tespit edilmistir. Temmuz aymnm ilk
yansinda koglar koyunlardan ayrilir. Buna da “kogun tutulmas1” denir.

Gog/Gos gatimi: Ayrilan koglarn koyuna katilmasi, i¢inde gok zen-
gin ritiielleri barindiran biiytik bir g6len seklinde gerceklestirilir.

Goc/Gog boyama: Kog katimina hazirlanilirken koyunlar ve ozellikle
koglar boyanur, siislenir.

Enlih: Koglarm boyanmasi genellikle tabi boyalarla yapilir. Kullam-
lan boyalardan biri “eplib/enlif™ bitkisinin kokiinde bulunan kirmizi
boyadir. Bu bitkinin igerdigi boyay: kadinlar yanaklarina da stirdiikleri
igini kelime, Anadolu Tiirkgesinde zamanla “allik” bigimine girerek ya-
samaya devam etmigtir. Bu kelime Cildir’da engli, 1gdir’da enniyh sek-
linde olup, her ikisi de “l. Ruj, 2. Alik” anlanunda kullamlmaktadir
(Derleme Sozliigi).

® HAVACIVA — Alkanna Linctoria ((L) Taush (Boraginaceae). 10-30 cm yiikseklik-
te, gok yilik, tiiyli, mavi cicekli, kirmizi kokll otsu bir bitkidir. Kokled kirmuz:
renkli, boyar madde olarak kullanilir. Bk. Tosbaga otu. Es dnl. Eglik, Eginik, Enlik,
Hevecive, Kizil enik, Tiiyli boya Yerinegi. Amebia densiflora (Nordm.) Ledeb.-
Egnik (Sivas). Karmizi kok. Sik tiiyli, sar gigekli ve gok yiliik bir bitkidir. Kekleri
boyar madde olarak kulla.mhr (Giiriin-Sivas). (Baytop 1997),
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Kars’ta bu kelime aym zamanda bir bitkinin adi olup enliyh ya da
eyliyh seklinde s6ylenir. Ozegi/govdesiyle birlikte boyu 30-50 cm, gicei
eflatuna calar kirmuzi renklidir. Ko¢ katimu sirasinda ¢obanlar kokiin -
¢ikararak koglarin boynuz diplerini ve sirtini: bununla boyarlar. Iplik bo-
yamada kirmuzi ve saninin degisik tonlarmi elde etmek icin enlik kdkii
kullamildag1 da bilinir.

Bu tespitler, kelimenin iki anlama geldigini gosteriyor: 1. bir bitki ads;
2. makyaj malzemesi ad1 olarak allik.

Goc¢/Gos bézeme: Cobanlar koglart boyamakla yetinmezler, aym za-
manda onlan siislerler de. Ornegin koglarin boynuzlanna elma takilir;
boyunlarina iplige dizilmis meyve takalir.

Gog/Gos doyiisii: Koglarin sahibi olan ailelerin gengleri ve gocuklar,
koglarin déviistiirirler. Kafa kafaya tokugma sirasinda koglarin boynuz-
larina takil elmalar pargalanarak yere dokiiliir. Cocuklar bu elma parca-
larin1 toplayip yerler. Kog déviigii dncesinde koglara dvgii siirleri ve
nagmeleri okunur: '

Gara gogum nerdi, ner®,

Méydanda bir erdi, er;
Gogumu goren téz gagar.
Gog mayam gara gocum,
Buynuzunda parcalar.
Gara gogun buynuzlar
- Sigdi, sis,

Déytige girmek onunla,
Cox cetin bir igdi, is...

Kog doviisii sirasinda da koglari tesvik edici siir _ve'nagmeler okunur:

Buynuzuna al kelim,
Gara gogum, ag nerim,
Kelinnerin® kellesini parcala;
Vur gulagin, vur pacasin,

- Dur dala!
Buynuzunu, gursagim
Buynuzupla gurdala!..b

4 Ner: erkek deve. _

3 kelin: (kiigtikbag hayvanlar i¢in) boynuzu bulunan demektir; boynuzu bulunmayan-
lara “kélityly” denir. '

® surdala: kurcala
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- Ala gogu buynuzm]a al, kelim;
Vur tepesin, cir’ pagasin, ag nerim!

Bu soyleyisler, Azad Nebiyev tarafindan Azerbaycan’'da da tespit
edilmigtir (CETIN 2004/2: 195).

Xonga: Diigiin ve benzeri kutlama torenlerinde hediye, ikram ve hil’at
tlirinden esyanin bir sini iizerine konmas: ve yiiziine kirrmzi rtii drtiil-
mesiyle olugan pakete “xong¢a” denir. Kog¢ katimu térenlerine katilanlara
ikram etmek tizere hazirlannms olan bisi, helva, kete,. mafis, feseli,
eyirdelj, gatdama gibi yiyeceklerle paylastinlacak gerez, ayrica ¢obanlar
igin hazirlanmusg hil’atlar, toren alamina boyle xongalarla taginir,

Xonga bézemelj: ister diigiinde olsun, ister boyle kog¢ katimu gibi t6-
renlerde olsun, hediye ve ikramlarin xonga yapilmasina “xonga
bézemeyh” denir. :

Pésgas cehmely: Diigiin, kog katimi ve benzeri kutlama térenlerinde
xonga, genellikle gengler tarafindan ve bag lizerinde tagimir. Varilan yerde
xongay1 teslim almasi gereken biiyiiklerden, “Bunu teslim etmem sizin
gerekli bahsisi vermenize baghdir” anlamunda, kisaca “péggasdi” diyerek
bahsis istenir. Buna “Pésgds cehmel” denir. Xongayr tagiyana bahsis
verilerek xonca teslim alinir.

Pésgas: Yorede diiglin ve benzeri torenlerdeki hcr tirlli bahgise
pésgas denir. “Xongay: tagiyanin aldig bah$1§e de bu ad verilir. Farsca
“pis+kes” kehmesmden gelir.

Niyet namaz: Stiriiniin sahibi ya da stiril icinde koyunu bulunanlar,
iki rekat niyet/dilek namazi k11ar ve akabinde siiklir ve bereket duasi
ederler. '

Gos gatim duvasi: Kog katimu torenlerine katilanlardan yash biri, to-
rene katilanlarin aksakali, bir konugma yapar ve saglik, dirlik diizenlik,
bolluk bereket duasi yapar.

Cob/vana pésgis vérmel: Koyun sahlplen gobana bahsis ve hediye-
lerini verdikten sonra koglar koyun siiriisiine katilir.

Gos gatim ve niyet tutma: Kog katirm téreni sirasinda koglann sirti-
na genellikle erkek ¢ocuklar bindirirler. Bununla da o yilki kuzularin
erkek olmalar temenni ve beklentilerini ifade etmis olurlar. Erkek kuzu

7 cr: yirt
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istemenin sebebi, erkek kuzunun disi kuzuya gﬁre.daha ok ticar? deger
tagimasidir.

Kasim ve zehmeri: Kog katitmindan on giin sonra kig basturir. Sirasiy-
la 45°er giinliik Kasim ve Zemheri dénemleri gelir. Geceler ¢ok uzun,
glinler ¢ok kisadir. Uzun ki gecelerinde bazi evlerde toplamhr hikdye-
ler, fikralar anlatilir; ¢egitli oyunlar oynanir, gerezler yenir ve eglenceler
diizenlenir. Bu donemde yaganan hayat ve anlatilan masallar, Giiney
Azerbaycan’in bilyiik gairi Sehriyar’in i¢ diinyasida Omiir boyu yasarmus-
tir:

“Gart nene géce nagil diyende,

Kiilek galxih, gap-bacant diyende,

Gurd gécinin Sengiil isin yiyende,

Men gayidib, bir de ugag oléydim!

Bir gill agib, ondan sora soléydim!” (SEHRIYAR 1373: 35).

“Oig gécesi, tovielerin otagi,
Ketlilerin oturagi, yatagi,
Buxarida yanar otun yanagi,
Sebgeresi, girdekdns, iydesi
Kende basar giiliip, danismag sesi!” (SEHRiYAR 1373: 39)

Uziiyh alti eyunu: Bu gecelerde oynanan oyunlardan biri “iiziiyh alt1”
oyunudur: Bu, Anadolu'nun gesitli yorelerinde oynanir; bir yiiksiigiin
fincan ya da gesitli hirka, sapka ve benzeri giyeceklerin altina saklanmasi

“ve katilanlarin onu bulmaya ¢alismasina dayali bir oyundur.

Goyunun yiizii: Bu tekdiize hayat i¢inde aylar sonra bir kipirdanma
olur. Kog katimindan yiiz giin sonra, koyunlarin kuzulamasindan elli giin
kadar once, koyunlarn karmndaki kuzularin yiiz giinliik olmas: serefine,
¢obanlarin Onciiliigiinde ve koyiin genclerinin katilimtyla bir téren ve
s6len diizenlenir. Bu toren, s6len ve eglenceler, “goyunun yiizii” kutla-
malar1 diye adlandirilir,

Saya gezmesi: Koyunun yiizii kutlamalarinin en 6nemli térenlerinden
biri “saya gezmesi”dir. Soyle yapilir: Gengler ve ¢obanlar toplanarak
kendi aralarinda hem kdsa kdsa, deve bézemel gibi gosteri oyunlarimni,
hem de yall: tutmax, nanay démeyh, halay celimel gibi halk danslarim
icra ederek eglenirler. Kosa ya da deve kilifma giren gengler ve gobanlar,
yalmz saya gezmesine 6zgii maniler soyleyerek kapi kap: dolastrlar. Siirii
sahiplerinden harghik ve armaganlar alirlar. Evlerin hammlarn da onlara
cesitli yiyecekler verirler. Verilen harghk ve armaganlardan kimisi ¢o-
banlarin gegim ve maigetlerine katki niteliginde oldugu igin gobanlara
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verilir, Bunun diginda kalan viyecek tiirit seyler ise katilanlarin tiimiiniin
pigirip ortaklasa yedikleri bir ziyafet seklinde paylasilir.

Kars ve Igdir yoresinde kdsa kdsa oynatarak, deve bézeyerek koy
iginde kapi kapi dolagan genglerle ¢obanlarin okuduklart siir ve nagme-
lerden bazilar: Fahrettin Kirzioglu tarafindan dcrlemp yaylmlammstlr

“Koyunun yiizii geldi
Giin ¢ald: buzu geldi
Cobana taze kege
Agaya kuzu geldi

Nenem karabag koyun
Karli daglar as koyun
Ay karanlik gecede
Cobana yoldas koyun

Hey hayadan hayadan
Yilan ¢ikty kayadan
Acimuzdan gelmedik
Toremiz var sayadan

Elli giinil sayasin

Giimbiir giimbiir yayasin
Fogur fosur sagasin

Su ogluma (su kizima) divesin

Bahgede barim kald:
Havyada narim kald:
Ana-baci el atin
Hurcunum yarmm kald:

Elli giinii say otur
Karmala kuzu getir
Kentin aga bacisi
Bizlere azik getir

Bizim bayram ne zaman
Elli giin kald: heman
Elli giin gelsin gegsin
Sevinir usak, coban
Doldokiimii bin olsun
Veren evler sen olsun
Sevindirin bizleri
Giiniiniiz ag giin olsun
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Veren eller sag olsun

Damagimiz cag olsun

Sayacrtyr sayanin

Oglu kizi ¢og olsun” (KIRZIOGLU 1959: 1881-1884).

Bu manilerin benzerleri Azerbaycan’da da derlenmigtir. Azad
Nebiyev’in yayimladig1 bir nagme, biraz daha farkl goriinmekle birlikte,
icinde gegen “Déliim mayal: oldu”, “Sayam sayali oldu” soyleyislerinin
“koyunun yiizii"nii hatirlattit dikkat gekicidir. Bu torenler sirasinda bey-
lerden “pay” alarak paylasildif: da agik¢a ifadesini bulmugtur.:

“Salam-aleyk, say beyler
Novruz gelir, yey beyler!
Sayacini haylayn,
Sayalart saylayin,

Say beylerden say alin,
Paylamagg¢in pay alin,
Novruz gelir say beyler
Novruz gelir, yey beyler!

Salam-aleyk, say beyler

Birbirinden yey beyler!

Déoliim mayal: oldu,

Novruz téz geldi, téz geldi.

Sayam sayal: oldu,

Novruzg téz geldi, téz geldi”. (CETIN, 2004/1: 104-105).

Kirsehir’de “ay1 donatma” adiyla, bir genci postlarla ay1 kilifina so-
karlar. Biri de kadin kilimna girer. Aymin kayruuna koyunlara takilan
canlardan takarlar, Zilli maga ve tefler galarak, oyunlar yaparak ev ev
gezerler; 6zellikle koyunlart olan hayvan sahiplerinin evlerine giderler.
“Koyunlarimz ¢ift olsunl...” diyerek dualar ederler; bahsig isterler. Bu
giin icin sdylenen ozel tekerlemeleri hep bir afizdan stylerler. Kirgehir
yoresinden derlenmis saya ménilerinden bazilan guniardur:

“Saya saya gezerim

Inci boncuk diizerim,
Agalarimdan bahgis, .
Abamdan yiycek isderim.

Hey hayadan hayadan
Yilan akd: gayadan
Bir gassik yag verifi
Adet vardir sayadan.
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Verenifi oglu olsufi

Eli yiizii diizgiin olsufi
Vermeyeniii g1z1 olsufi
O da ¢atlasiii 8lsiifi!...”

Bir evin oniinde oyunlar yaparken, oyun arasmda ay1 kendini yere
atar, kiismiis olurdu. Ev sahibi de aymmn gonliinii almak icin un, yag,
peynir, bulgur, pekmez, iiziim ya da para verirdi. Bazen ev sahibinden
ozel istekte bulunurlar;

“Sayaya ¢ikdik yeni
Aganuz saydik seni
Senden harclik isteriz
Haydi yokla keserii”

Sayacilar bahsislerini alinca maniyle karsilik verir:

“Hanim pencereden bakar
Sandim ellilik atar
Elliligine mail oldum
Yirmibegligine kail oldum”.

- Kirgehir ve yoresinde aym uygulamanin- farkli- bigimleri vardir. Baz
koylerde deve donatilarak da saya elencesi yapilird:. Giiclii kuvvetli iki
geng bir merdiveni omuzlayip iistiine kilimler atarak, postlardan yapilmig
bir bas ilave ederek deve sekline biiriiniirler. Devenin boynuna gevresine
iri koyun ganlari takihir. Genglerden baska biri yiiziinii boyayarak devele-
rin sahibi olan arap kilifina girer. Zilli maga, tefler ¢alarak, maniler s8y-
leyerek evler dolagilirdi, Deve, oyun swrasinda bir ara goker, cevresinde-
kiler méni stylerler:

“Say: say: sakana
Diimbiil diimbiil dakana
Sayr geldi gordiifiiiz mii?
Seldm verdi aldifiiz mu?”

O evden para ya da yiyecek tiirii bir hediye almadan deve yerinden
kalkmazdi. Gittikleri her evden bu gruba bir hediye verilir. Gezmenin
sonunda toplanan hediyeler bir araya getirilir; paralar: aralarinda payla-
sirlar; yiyecek maddelerini birlestirirler; bir evde toplanp pilav, helva, vb
yaptirip yiyerek eglenmeye devam ederlerdi. (SEYFELI 1995).

Halay: Gerek semeni kaynatma sirasinda, gerek Hidirellez toplanti-
sinda, gerekse saya gezmesi ya da gbdu gddu gezmesi sonrasinda oyna-
nan oyunlarm Snemli bir kismint da halk danslart ‘olusturur. Bunlarin
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Onemli bir kismu halﬁylarda.n olugur. Bilindigi gibi halay, diigiinlerin de
en 6nemii oyunlarmdandir.

Yalli: Azerbaycan Tiirkgesi’nde “halay”in bir bagka ad1 da “yalli”dur.
Yalli hem davul-zurna, balaban, tulum egliginde, hem de adma “nanay”
denilen halay tiirkiileri eslifinde oynamr, Kars’tan derledigimiz, yallinin
oynanan “oyun”, dans oldugunu, el ele tutugarak oynandigin gosteren bir
“nanay”in sozleri soyledir:

Tutun yalh diiziilsiin, aman vesmeli baglar,
Béli sall diiziilsiin, gurban kesmeli baglar,
Bu yalhdan tutmuyan(in) aman vesmali baglar
Eli yardan iiziilsiin, gurban kesmeli baglar,

Nanay: Kars y6resinde halay ve bagka halk danslarina eslik eden tiir-
kiilerin genel adidur.

Artvin yoresinin meshur “.....cilvede hoy, nanay da!”sinda;

Erzurum ybresine ait,

“Bu daglar eze daglar, nanay nanay, nanay nanay, zalim nanay

Yar gele geze daglar, yar éle baxma, cierim yaxma

Sulan cana derman, nanay nanay, nanay nanay, kibar nanay

Cicei meze daglar, yad éle baxma, cierim yaxma™ tiirkiisiiniin sozle-
rinde; .

Van yoresinin “.....hop giilim nanay, nanay! / ..... dé giilim nanay,
nanay”inda; hatta Elaz13, Diyarbakir, Trakya nanaylarinda da bu séziin
gectifi gortiliir, Kars’tan derlediimiz bir “nanay”m stzleri icerisinde
“nanay”mn s6ylendigi, dendigi ifade edilmistir;

“Nanay ay gelin, nanay ay gelin, niye nanay démirsefi?
Nanay ay gelin, nanay ay gelin, yoxsa nanay bilmirsefi?”

Gisteri oyunlan: Semeni kaynatma, hidirellez toplantisi, saya gez-
mesi ya da gddu gbdu gezmesi torenlerinin bir pargasi olarak “Bey-vezir
oyunu”, “Ko6sakdsa oyunu”, ya da “Deve bézemeh” “ay1 bézemeyh” gibi
geleneksel gosteri oyunlari da sergilenir.

Cile: Zembheri ile baglayan “cile”ler iki ay siirer. Iki ayn cile vardir:
Bdoyiih Cile, Kiccih Cile.

Biyiih Cile: Yilin en uzun gecesi ve en kisa giiniiniin yasandig1 21
Arahk’tan sonraki ilk 40 giinliik siire “Biiyiik Cile” olarak adlandmlr.
Kisim ¢ok soguk ve sert gectiZi bir donemdir.
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Erbain: 40 giinlik bir siireyi kapsadig1 icin “Biiyiik Cile” dénemine
Anadolu Tilrkgesinde, Arapga ifadesiyle “erbain” de denir.

Kiccil Cile: Biiyiik Cile/Erbain’in, bitiminden sonraki 20 giinliik sii-
reye “Kiicitk Cile” denir. Halk arasinda kiigiik ¢ilenin bilytk ¢ileden daha
sofuk, sert ve firtmali gegtigi inanc vardir.

Biyiih Cile ile Kiccih Cile’nin zalimligi: Halkin anlayiginda, bu iki
cile zalimlikte, hainlikte ve sadizmde birbiriyle yarigan iki kardes olarak
goriilmektedir.

“Gab/vagn yaz, omiiriin az”: Biiyiik ¢ile giderken kiigiik ¢ile de ge-
liyormus. Yolda karsilagmuslar. Kiiglik Cile Biiytik Cile’ye sormus:

-Ne ig gordiin, neyledin?

Biiyiik Cile viinerek demis ki:

-Ne is gbrecem, insanlar1 bastim igeri doldurdum, harmsi tendirin oca-
gin bagindadir; egiye addim atmaga macallari yoxdur. Gét, oziin goziip-
nen gor!

Kiigiik Cile bunlan az bularak:

-Indi sen meni gor; gedip onnari tamam tendirden soxup kiifleden ¢1-
xardacam! demis. Biiyiik Cile de onu kii¢iimseyerek: '

-Atma, atma; hancar1 olsa gab/vagy yazdi, Smiiriip azdi... demis.

Bazi varyantlarda ise biiyiik gile ile kiigiik ¢ile, iki kiz kardegtir. Bi-
yiik ¢ile iyi niyetli, kiigiik ¢ile ise kotii myetlldlr Bunlar yolda karsilasi-
yorlar. °

“Kicik Cile boyiihden sorusur:
- Gétdiy ne gaywrdiy
Boyiiyh Cile déyir:

- Tendirleri yandirdim, kiirsiileri gurdurdum, kuplerm xarallarm ag-
zint agdirdim.

Kigin Cile deyir:

- Goy men gédim, gor néyniyeceyem? Gariari tendirden basib kiifle-
den cixaracam; kiipleri, xarallar bosaldacam, iiziigoylu goyub gelecem.

Bayiih Cile déyir: '

- Bacarmassan; gabagin yazdz dmriin azdi! (FERZELIYEV GASIM-
LI 1994:26.)
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Boz Cile: Azerbaycan Tiirkleri, bu gilelerden sonra bir de “Boz Cile”
diye bir ¢ilenin yagandigimi kabul ederler. Bunun Mart aymda olduguna,
Mart aymmn bir bagka adinin da “bozay” olduguna inanirlar, Bu ayin bir
bagka ad1 da “aglar-giiler ay”dir. Mus’ta da Mart ay1 bir kadin gibi algila-
nir ve “aglar-giiler ay” diye adlandirilir. Bu, Mart ayinda iklimin istikrar-
siz olusuyla ilgilidir. Azerbaycan’daki anlatima gore, Kiiciik Cile’yle
Biiyiik Cile’nin muhaveresine Boz Cile de katilmug. Ona;

“-Peki, sen ne yaptin? diye soruyorlar,

-Bayram gotiirdiim, ekini yegerttim. Beni giriince kedi ¢ikt: iikiin iis-
tiine. Biyigwn burdu, elini yiiziinii yikayip dedi ki:

“Kiirsii altt aranim, :
Yiik iistii yaylagum” (NERIMANOGLU 2004).

(1 yuxusu: Oyun ve eglenceler disinda, uzun kis geceleri uyumakla
gegirilir. “Qug yuxusu” bu mevsimde uyunan uzun ve derin uykuya denir.

Gara gura basmax: Bu uzun ve derin uyku, biraz ¢ok yemis ya da
tiglitmils, atesi ylikselmis olanlar igin bir eziyet halini alir. Arada bir si-
kintiyla uyantlir, yeniden uykuya gegmek giigliigii yaganir. Uyku sirasin-
da da kabus goriiliir. Bu kdbusa yoérede “Gara gura basmax” denir,

~Cile veyagasi: Bu sirada goriilen korkutucu diigler genellikle yorum-

lanmaz; “gara guradir”; “cile veyagasidir.” diyerek gecistirilir.

“Tus degisil gorseder’’: Karakis ya da zemheride goriilen bu diigler-
deki korkung durumlar tersine ve iyi yonde yorumlanir. Ornegin, biri
digtinde bir yakinnmn &ldiiging gormiisse, yorumecu: “Tug degisiyh
gorseder; 61diigi, 6lmedigidir; dmrii uzanifds...” der.

Nevruz fikralari: Kars’ta Neviuzla ilgili‘ﬁkralar da anlatimaktadir:

“Nevruz gelsin, yaz gelmesin®: Yorede anlatilan bir fikra, Nevruz
oncesi gartlanini ve Nevruz beklentisini ilging bir bicimde ifade etmekte-
dir: Zamanin birinde, Nevruz Bayrami’m ve bunun anlanmum iyi bilmeyen
bir koylii, agir kig sartlarimin verdigi sikintiyla gok bunalmug, aslen Azer-
baycan Tiirkii olan komgusuna sikintisini agarak “Ne olacak bu isin sonu,
evde ¢ocuklar aghktan kirnlacak, igerde hayvanlar melesip duruyor; ¢ildi-
racagim.” demig. Komgusu da “Sikma canini, Nevruz’a az kaldi; Nevruz
gelir, bu dertlerin hepsi biter...” demis. Adam demis ki “Yahu ben ne
yapayun Nevruz'u, asil yaz gelmeli; o zaman rahata ereriz.” Komsusu
“Oo0, Nevruz gelsin de, varsin yaz gelmesin...” deyince, adam yola dii-
stip gitmis. Giderken de vird-i zeban ederek “Nevruz gelsin, yaz gelme-
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sin; Nevruz gelsin yaz gelmesin” deyip duruyormus. Bir adama rastlaya-
" rak onunla selamlasip tanigmg; meger adamin adi Nevruz’'mus. “Ne?”
demis, “Ulan demek Nevruz sensin? Ulan insafsiz, nerde kalmigsin; evde
¢oluk ¢ocuk, mal koyun kirilacak, Adam bu kadar muhannetlik eder
mi?..”.

Yaz: Bu fikrada gegen “yaz” kelimesinin ilkbahar anlamma geldigi
cok agiktir,

Yay: Tiirkiye Tiirkgesinde yaz kelimesinin ifade ettigi mevsimin adi,
Azerbaycan Tiirkgesi ve diger Tiirk lehge ve givelerinin ¢ogunda
‘yay'dir.

Yaz Bayrami: Mireli Seyidov’un bu konuda yazdig1 eserin adinm
“Yaz Bayrami” olmas: da bundandir (SEYIDOV 1990).

Bozay: Kisa kars1 verilen savasg, oldukga getin geger. Bu savagta bazen
cephane de tiikenir. Eski koy hayatinda anneler her giin bir kara haber
verir gibi “Erigtenin sonunu pigirdim... Bvde hi¢ bulgur kalmadu... Bugtin
kurutun son kirintdarini ezdim...” sézlerini soylerlerdi. Kurut titkkenmis,
inekler ve koyunlar heniiz dogurmammgtir. Yani siit yogurt da yoktur.
Boylece her giin insanlarin hayatindan bir renk, damagindan bir Jezzet,
viicudundan birkag mineral ve vitamin tiirii eksilmektedir. Yiyecek ¢esit-
leri azalmms, disar1 karla buzla kapanmus, igeride tekdiize bir hayata mec-
bur ve mahkiim olunmustur. Hayatin akigi yavaglanms, renkleri solmus;
hatta hayvanlar icin yazdan hazirlanmis olan yiyecekler azalmus, bir kis-
mi tilkenmistir bile.

Yukarida sozii edilen hayatin renklerinin kaybolugu ile ilgili olarak
Subat ayina Kars ve gevresinde “bozay” demislerdir. Azerbaycan Tiirkle-
1i Mart ayina “bozay” derler. Bu soziin Azerbaycan ve Kirgiz Tiirklerince
buz/muz ay bigiminde kullanildifina bakihirsa kelimenin buz’la ilgili
olabilecegi de diigiiniilebilir (CAY 1993: 29, 61, 87). Azad Nebiyev'e
gi)re ise, bozay, Mart ayldlr (N'EBIYEV 1992 IX, 1 vd.)

Ciiciik Ay Kars yoresmde $ubat ayma “Cucuk ayl” da derler Bu ad-
landirma, bazi aragtirmacilann yorumladiginin aksine, bu ayin diger ayla-
ra gore kisa olusuyla ilgili degildir; ¢iinkil “eski hesapta” subat ayim 28
ya da 29 giin olarak hesaplandigna iligkin elde bir veri yoktur, “Cliciik
ay1” deyimi; “ciice”, “clicik”, “clicermek”, “gocek” ve “giicik” kelimele-
riyle ilgili olup, cuce ve ciiciik: “civeiv” anlamuna gelir. Cticermek: “gim-
lenmek, yesermek™; gocek ve giiciik ise, glmlenrms, yesenms * demektir.

BN T bt e . [ L . L . N
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Bu adlandirmamn temelinde, subat aymin civciv ve semeniyle; bu iki
unsurun da Nevruz beklentisiyle ilgisi nemli yer tutar.

Gurka/Kiirke yatmax: Biitiin renklerin bozardig: bu dénemde tavuk
gibi kiimes hayvanlar: gurka yatar ve civciv gikarirlar. Her seyin bozar-
mug oldugu bu ortamda onlarn o yesile galar ¢ilgin san renkleri ve birer
yeni hayat ¢ifhig1 olan civildagmalari, insanoglunun i¢ dinyasinda bir
yenilik, tazelik, canhlhik kipirtisina vesile olmusg ve giinliik hayatta vurgu-
layic1 ve belirleyici olmustur.

Semeni $oymax / semeni gdyertmel: Ayrica, Subat ayinda insanoglu
bog durmamug, hem hayatina bir renk katmak, hem de bahan karsilamak
icin bir bagka ise girigmigtir. O da “Semeni Gogertmek” tir. Evin hanim
bir miktar ayiklanmis ve ytkanmig bugdayi temiz kaplar tizerine serer, her
sabah ev temizligi sirasinda onu sular, bdylece ¢imlendirip yesertir. Buna
“Semeni goymax” denir.

Semeni mahmlari: Evin hammt her sabah semeniyi sularken mani,
sark: ve tiirkiler okur:

“Semeni
Al meni.
Her yazda,
Sen yada
Sal meni.

Semeni, saxla meni;

lide gbyerderem seni.

Semeni sazana gelmigem,

Uzana uzana gelmigem” (AHUNDOV 1978: 26, 27).

Bunun degisik ve daha uzun bir varyantini Azad Nebiyev tespit etmis-
tir. Bu tespitin farkl kisru s6yledir: '

“Sen gelende yaz olur,

Yaz olur avaz olur.

Senden ben can isterim,

Camima kan isterim

Semeni ay semeni,

Goyerdirim ben seni.” (NEBIYEV 1992: 52).

Bu manilerden bazilarimin bir kismi anlamsiz tekerleme durumuna
gelmis olmakla birlikte, Azerbaycan’da semeni igin 6zel siirler yazan
sairler ve bunlan besteleyen bestekirlar gikmaya devam etmektedir. Tiir-
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kiye’de Neriman Altindag Tiifekgi’nin okuyup meshur ettifi semeni tiir-
kiisii byle bir bestedir:

“Yene gozel vetenime geldi yaz,
Menim kénliim bu alemden ayrimaz.
Kim bu mavi gizelliye vurulmaz,
Giiliis dolu dodaxlara, semeni...

Bizim éller oxuyur bu nagmeni,
Semeni, ay semeni, saxla meni.
Diizerem dort yanmina nergizi, yasemeni.
Semeni, ay semeni, saxla meni.

Bu bayramda her il meclis diizelden,
El ceker mi senin kimi gizelden.
Siirfelerin bezegisen ezelden,
Yarasixsan otaxlara semeni

(Nakarat)

" Men il boyu hesretine dizerem,
Ele bilme behlemehden bézerem
Yollarin: sézlerimle bézerem
Gétme menden uzaxlara semeni

(Nakarat) (ERGIN 1981: 249-250).

Bahar cagirmak: Semeni gogertmek; evin iginde bir canlilik ve taze-
lik olusturarak bahari karsilamak yaminda, insanoflunun “bahart cagir-
mak” davramgidir da. Ates yakarak giinesi, bahar1 ¢agirmak davramginda
oldugu gibi, yesillik olugturarak, benzerini gostererek de insamn bahart,
yesilligi davet ettigi, cagirdigy, diisiiniilmelidir.

Semeni ve Fatmé-yi Zehre: Semeni gogertmenin “Fatma Ana’dan
kaldigim styleyenler de var.

~ Semeni gaynatmax: Azerbaycan Tiirkleri’nde semeni goyertmek gibi

“semeni gaynatmax” da ayri bir toren ve seremoni olugturmugtur: Bol
miktarda bugday yesertilir, evin hanim mahallenin gelinlerini, kizlarint
davet eder, onlara bir ziyafet ve eglence g6leni diizenler; kizlar bir yan-
dan yiyip icip eglenir, nanay der, yalli tutar, halay ¢eker, salincaklarda
sallamrken bir yandan da yesermig olan semeniyi temiz yikanmus taglarla,
temiz yikanms tahtalar iizerinde ezerler. Elde edilen gira siiziildiikten
sonra kazanlarla tandirin fizerine konur, dibi tutmamasi igin stirekli ¢om- .
celerle kanigtinilir. Kaynama isi bir gece sabaha kadar stirer.
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Kamil Veli Nerimanoglu’nun, kismen Tiirkiye Tiirkgesine gevirerek
yayimladifi semeni mahmsi, semeni kaynatma sirasinda okunan bir
mahmdir;

“Semeniye saldim badam,
Koymazlar bir parmak tadam,
Dért tarafim alp adam;
Semeni bezana gelmisim,
Uzana uzana gelmigim.

Ben senden can isterim,
Damara kan isterim.
. Carum temiz gerek,
Dosta samm gerek,
Cansiz sanim olmagz,
Sensiz kamm olmaz,
Mietimin Lokman't,
 Yamanhigin aman,
Semeni, ay semeni” (NERIMANOGLU 2004/2: 156, 157).

Semeni paylamax: Kivamu gelince semeni indirilir; elde edilen tath,
tabak tabak komgulara dagitilir. Buna “Semeni Paylamax™ denir.

Gazmax: Semeni kaynatilirken siirekli karigtirildig Vhﬁlde yine de ka-
zamn dibi tutar. Buna gazmax denir ve bu da yenir. '

Semeni nezretmek: Semeni gogertmek, kaynatmak ve bunu komgula-
ra paylastirmak adak seklinde de yapilmaktadir. Ornegin ¢ocugu olmayan
kadm, “Eger Allah bana bir gocuk verirse yedi yil semeni gogertip tatli-
sindan konu komgsuya pay verecegim.” diye adakta bulunabilir, Dilegi
tutanlar bu adaklarim yerine getirirler.

Niyet élemel): Semeni nezretmekte oldugn gibi, her tiirlit adak adama
isine “niyet élemel” de denir.

‘Niyet élemirem, sohbet éliyirem: Bazilan bir seye niyet etmenin
kendisi igin iyi sonuglanmayacagina inanir; bu inancinin temelinde yasa-
digt tecritbeler vardir. Byleleri gelecege iliskin hicbir tasaridan soz et-
memege ¢aligirlar. Boyle istek, amag ve tasarilarindan séz etmege mec-
bur kaldiklarinda da “Niyet ¢lemirem, sohbet éliyirem...” gartiyla ve kor-
karak stze baglarlar.

Niyeti giiziilide galmax: Beklentisine ulagamamak, muradina maksu-
duna erememek anlaminda deyimdir. '
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Niyetin goziipde galsm: “Beklentine ulagama, muradina maksuduna
erme!..” anlaminda kargigtir.

Ogul, Ebiilhesen, éle o niyetdesern; hés boyiimiiyesen: Olumsuz, za-
rarl1 ve haince kurgu ve planlarindan stz edenlere sdylenen darbimesel
olmug bir sdzdiir. :

 Niyet tutmax: Her tiirlii fal dncesinde insanlarm iginden bir dilek
tutmasma “Niyet tutmax” da denir.

Xidiréllez: Kars ve Igdir’da bu bayram, Nevruz Bayrami’na bir ay ka-
la, bir dizi térenlerle kutlanir. Anadolu ve Balkanlar’da kutlanan 6 Mayis
Hidirellez Bayrami'ndan bu yoniiyle ayrilir. Iréne Mélikoff, Hizir Bay-
rammin Orta Anadolu Alevilerince de Subatta kutlandifini, bu bayrammn
diger iki kutlamaya (Kagant ve Haftamola) gére daha dnemli sayildiBim
ve muhtemelen Tirk kokenli oldugunu soylemektedir, Ayrica, inanglar
Anadolu Alevilerininkini ¢ok andiran Tebriz yoresindeki Cehelten ya da
Kirklar’ da bu bayrama, Hidir Nebi adina Nebi Bayram dendigini; yine
Giiney Azerbaycan’da, Ehl-i Hakk Atesbegi’lerde ayni bayramim Zdt-i
Mutlak (Tannisal Kisilik) adma kutlandigmi; ve “Tanmsal Kigilik” Ali
oldugundan, “Ali Haydar Bayramt™ olarak adlandinldigim da eklemekte-
dir. (MELIKOFF 1993: 82, 83). - -

Mireli Seyidov ise, Hizir’in ashinda “1s1” (kizmak, kizinmak) kelimele-
riyle ilgili oldugunu, Hizir ve onunla ilgili torenlerin de yazin (ilkbaha- .

nn) geligiyle ilgili oldugunu savunur: “Tiirk xalglarmn, élece de Azer-
baycanllarin mifik tefekkiiriiniin yaratdigy Xizir ve onunla bagl tdren
yazin gelisi ile ilisgelidir. Yazn geligini ovculugla, maldarhgla,
ekingilikle ugrasan-mesgul olan biitiin soybirlesmeleri, gebilebirlesme-
leri, xalglar, o siradan Azerbaycanlilar sebirsizlikle gozleyirdiler. Yaz
dzii ile agarti, mal-gara, goyun-guzu iigin yém, artum, balalama, ekine
istilik getirirdi. Eski insan, ulu ata-babalar éle buna gore de yaz
garsiamag liciin onun istisinin-xiz’vun (giz- gizmag, istilik, od) serefine
toren kégirirdiler. Ele buradan apaydin goriiniir ki, yaz toreni, bayrami
insanin eski Azerbaycan’in giindelik heyan, meigseti ile baghdir. Yazla
ilisgeli torende xalg apaydin onun-istinin geligini gize carpdirtrdr. (SE-
YIDOV 1990: 10,11). :

Xizir téren negmelerinden aydmn olur ki bu negme Xizira-yazn ilkin
istiliyinin gelisine hesrolunmugdur. Onun gelisi yazn istiliyinin geligini
xeber vérirmis ve éle buna gére de negme yaz tireninde. oxunurmusg. Ya-
zn-istiliyini cagirmag ne vaxt ise yazin geligi.torenine gosulmug, ona
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. birlesmiy ve_bir tdren kimi bzgzmlenm;;dzr Bu durum negmede acuca
dziinii gdsterir: AR

“Xuzir, Xizir x1z getir,
var dereden od getir...
Xizira xizir déyerler,
Xizira girax goyarlar.
Xizira pay yigmaga
Biz gelmisik hayinan
Xizir batd: palgiga
Cixartdilar haraynan,
Xuztr-Nebi, Xizir-Tlyas
. Bitdi gigek, oldu yaz.
Men Xizirin guluyam,
Boz atinin ¢uluyam.
Xozir gétdi hayman,
Bir gulanca tayinan,
Tay: palgiga batds,
Xuzir yarunda yatd.
Xuzr, Xozmir, Xozir-Tlyas
Bitdi cicek, oldu yaz”. (SEYIDOV 1990: 14; - Azerbaycan Folk-
lor Antologlyas1 I. Kitab, Baki, 1968, s. 30’dan).

Bir bagka nagmede ise soyle denilmektedir:

- “Xudur Ttyas, Xudrr Ilyas,
Bitdi cicek, geldi yaz.
Xamm ayaga dursana,
Yiik dibine varsana,
_ Boggab: doldursana,
Xidini yola salsana,
‘Gara toyug ganadh,
Kim vurdu, kim sanadi,
Mehlenize gelende,
It baldirim dalads.” (EFENDIYEV 1981: 80)

Bu nagmelerde nagmeyi okuyarak bu toreni icra edenlerin “pay” iste-
dikleri goriiliiyor. Mireli Seyidov, ayrica iiahi bir varlik olan Hizir’'in
¢amura battifma ve insanlarin ona yardim ettigine dikkat ¢ekerek burada
insanlarin “yaz”1 getirmek konusunda gayret ettikleri ve bu gelise katkida
bulunduklar yorumunu yapmug, bunun da insanin yiiceltilmesi anlayisim
yansittigim vurgulamstir. (SEYIDOV 1990: 5-28).
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Mireli Seyidov’un yukaridaki yorumuna bakarak, Hidwrellez stziinde-
ki “Hizir” kelimesinin *1s1” (ktzmak, kizinmak) kelimeleriyle ilgili oldu-
gunu kabul edersek, “Ellez” kelimesinin de “Ilyas” ile ilgisini kurmak
gereksizlesir. Oyleyse bu bakig ve yoruma gére bu bayramun adi ne olabi-
lir? Cok zorlama, fantezi bir yorum gériinebilir ama “Hidirellez” s6zii-
niin, qizil + ilk-yaz sz birlesmesinden ibaret oldugu da pekila diisiiniile-
bilir. Bu stz birlesmesi olurken g-> x-> A- degismesi; -I> -r degismesi;
kelime birlesme yerinde -k- diigmesi ve -z> -5 degismesi gerceklesmistir,
denebilir: Bu durumda, Tiirkcede ses degisebilirligi kurallart bakimindan
quzil + ilk-yaz> qul + il-yaz> xigr + ilyaz> hizir ilyas degisme siireci-
nin yagsanmis oldugunu kabul etmek miimkiindiir. Eger “Hidirellez” so-
ziiniin byle bir gecmisi varsa, bu sozlere “Hidir/Hizir Nebi” ve “Ilyas
Peygamber” yorumlanmn, Tiirk topluluklarinca ve ¢ok daha sonra, s-
lami donemde katildigini kabul etmek gerekir.

Giinesi ¢agirmax: Mireli Seyidov, Nevruz oncesinde ates yakmanin
da yer yiiziinde benzerini olugturarak “giinesi cagirmak davrams1” oldugu
yorumunu yapmaktadir: “Xizir; yazin istiliyinin insanlagnusidir... Insan-
lar yazin téz, ugurlu gelmesini temin etmek ciin ody, itsini yardima ¢a-
girirlar. Buna gore de.odun itsinin belgesi ¢iragi-odu yandiririar.ve bu-
nunla inamirdidar ki, od gevreni, topragi guzdiracag, onu ekine
hazirlayacag, otu bitirecekdir. Béle bir inam ekingilikle, maldarhigla ug-
ragan xalglarda, gebilebirlesmelerinde oxsar goriisler, adetler yaratmisg-
fir. (SEYIDOV 1990: 13). Burada denebilir ki glines cagnlir ya da davet
edilebilir mi? Bu gibi davramslar gecmiste goriilmiistiir; hatta bu tiir dav-
ranslarm izlerine giiniimiizde de rastlanmaktadir.

“Giin buralara, kolge daglara”: Kars’ta bugiin bile cocuklar irmak-
ta, cayda gimerken glines bulutun arkasina girip gélge basinca “Giin bu-
ralara, kolge daglara...” diyerek giinesi cagirirlar.

Godu Godu: Tirk kiiltiiriinde giinesi ¢agirmak icin 6zel ayin ve t6-
renler diizenlenmigtir. “Comge gelin” bezemek ya da “Gédu gezdirmek”
denen térenler birer eglence ve halk seyirlik oyunu durumuna gelse de,
temeli giinesi ya da yagmuru ¢agirma ayin ve térenlerine dayanir. Kars’ta
- da “Godu gezdirmek” ve “Godu gddu” diye adlandirilan bu oyun ve t6-
ren, Hidirellez’de diizenlendigi gibi, havalarin agtrt yagmurlu ya da asin
kurak g1tt1g1 donemlerde de diizenlenir. Bunun igin kéyiin gengleri bir

“¢bmge”yi insam andiracak bigimde bezerler. Comgenin sapiyla kepge
kismi arasina kollari olugturacak bicimde bir gubuk baglar, kepge kismni
bas ve yiiz, sapim da govde durumuna getirmek tizere kumas parcalar ve
giyeceklerle donatirlar. Boylece olusturulan gddunun her kolundan bir
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delikanh tutarak kap: kapi dolagtirirlar. Her kapida artik gliniimiizde te-
kerleme niteliginde gériinen nagme ve siirler okuyarak hem giines ya da
yagmur istediklerini ifade eder, hem de kendilerine “pay” verilmesini
isterler. Gddu gbdu gezdirenler Kars’ta genellikle su nagmeyi okurlar:

Gddu gddu gordiip mii
Goduya salam vérdin mi
Go6du gapidan kégende
Girmizi giin gordiin mii

Yag vérin, yagliyax

Ip vérin bagliyax

Yag vérenin oglu olsun
Yumurta vérenin giz1 olsun
Adi Fatma olsun

Gagdan ¢atma olsun
Tendire tiigsiin

Girmiz1 pigsin

G6du gezdirenler, vardiklan kapidan eli bog donmemege gahgir, 1srar-
c1 olurlar. Pay vermekte geciken, vermek istemeyen ya da istenilen pay1
vermeyene $u nagme okunur: ‘

- Ay gbdu kara gelipsen
Gelipsen méydana sen
Almayinca payini
Cekilme bir yana sen

Godu gbdu dursanal
Comgeni doldursana!
Gdduyu yola salsana!

Araliksiz ve uzun siireli ‘vagmur yagdig1 zaman, yagmurun dinmesi,
giinesli havalarin gelmesi igin de “G6du gbdu” gezdirirler. Bir agag dalim
ya da agactan yapilmig ¢dmgeyi gelin gibi bezeyip, boynuna boncuk ta-
kip, gotiiriip gezdirmeleri i¢in ¢ocuklara verirler. Rast geldikleri herkes
gbdduya selam vermek zorundadir. Gdduyu gezdirenler de su nagmeleri
okurlar: :

“Gédu gbdu gordiiyiiniiz var ni?
Géduya salam vérdiyiniz var mi?
Gédu gédennen beri

Giin iizii gordiiyiiniiz var mi?

Gédunu atdan diigiiriin,
Géduya siiddii ag bigirin,
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Gédu sabah giin ¢ixartmasa,
Virin atdan dilgiiriin.” (FERZELIYEV GASIMLI 1994: 18).

Suyu cagirmax: Yagmur yagmast myetlyle de G6du gezdirilir. Giine-
si ¢cagirmak icin hazirlanan “G8du”nun yiiziine kirmizi, yagmur ¢agirmak
icin hazirlanan “Godu”nun yiiziine ise kara, mavi ya da yesil Ortii ortiiliir.
Bu sirada okunan nagmenin de yalmizca bir beytinde, “girmrz1 giin “ ye-
rine “bir sulu yagmur” demek suretiyle degisiklik yapilir:

G&du gapidan kégende -
Bir sulu yagmur gordiin mit

Yagmur yagmasi i¢in Nahcivan’da “Comgexatun” denen bir toren dii-
zenlenir; bu da bizdeki “Gédu gbdu” ya da “Ctmge gelin” térenlerinin
aynisidir: Mevsim kurak gectifi zaman ¢ocuklar toplanarak bir tahta
¢omge alir, iistiine kara ortii Orterler. Cocuklar birbirinden sikica tutarak
temsili kuzu toplulugu olustururlar. Kapilart birer birer calarlar. Disan
¢ikanlardan “pay” isteyerek su nagmeyi okuriar:

“Comgexatun ne ister?

Tanridan yagis ister.

Goyunlara ot ister.
 Guzulara siid ister, me-e-e

Comgexatun ne ister?
Tanndan bol su ister.
Agaclara bar-beher,

. Cobana guzu ister, me-¢-¢

Elincenin buludu,
Yetimlerin umudu,

Tanr bir yagis yétir,
Zemilerim gurudu, me-e-e

Comgexatun dag ister,
Goyuna yaylag ister,
Cemenlere bol yags,
Bereketli bag ister, me-e-e

Comgexatun ne ister?

Gdylere bulud ister,

Mal-garaya ¢oxiu siid,

Daglarda bol ot ister.” (FERZELIYEV; GASIMLI 1994: 23, 24).

Nahcivan’da yagmur yagmas icin bir bagka torent vardir: Once biraz
camur yogurup ekmek gibi tandirin duvarina yapistirarak kupkuru kurut-
tuktan sonra suya atlyor ve su nagmeyi okuyorlar:
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“YAG YAGISIM
Ay can, ay can, torpagim,
Odda az yan, torpagim.
Indi yagis yagacag,
Sen diig islan, torpagim.
Yandi torpax gupguru,
Suya saldim dupduru,
Yag yagisim ¢oxlu yag,
Coller oldu gupguru.
Torpag gurutdum seni,
Birden unutdum seni.
Gordiim yagis yagmuyir,
Téz suya atdim seni.

Islandin arzu getir,

Caylara bol su getir,

Gailara ¢oxlu yun,

Cobana guzu getir.”(FERZELIYEV; GASIMLI 1994: 23, 24).

* Suyun temizleyiciligi: Kars yoresinde su da ates gibi bir temizleyici
~ olarak goriiliir ve onun temizleyici, arindirict yoniint vurgulayan tutum,
davramig ve sozlerle karstlagilir. Omegin, suya atlayan cocuk, ates iize-
rinden atlayan ¢ocugun styledigi sdzlerin benzerlerini styler:

Apingim, ugurrugum

Cayda gimen gazdara

Goyde ugan qugdara, '
Yoldaki dervigdere!..

© “Su aydmmixdr”: Kars ve ¢evresinde su daima kutsal goriiliir, aydin-
L ifade eder ve “aziz” bilinir. Riiya yorumlaninda temiz ve berrak su
gorenin riiyas1 “Su aydinnixd:...” diyerek olumlu yonde yorumianr.

“Axirny su kimi aydmmix olsunl..””: Bir iyiiik edene ya da kendisine
su verene “Axinmg su kimi aydinnix olsun!..” diyerek dua edilir.

“Su kimi eziz ol”: Ayrica kendisine su veren birine “Su kimi eziz ol”
bi¢iminde dua edilir; ¢iinkii su azizdir ve kutsaldir.

Suyun piri: Piring, cay, tuz ve su gibi bazi varliklarin “pir”i bulundu-
guna inanihr ve onlarin piri Uzerine yemin edili: “Bu suyun piri
haggt...”, “Bu suyun piri mana ganim olsun ki...” gibi.
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Yéli cagirmax: Harman.zamaminda, gem (doven)le siiriilerek “tig”
denen ince ve uzun y1gilmg tahili savurmak icin bazen rilzgér esmez; bu
durumda yelin ¢agnldig: goriilir. Bunun da kendine $zgii ahengi olan
siirleri var:

Héydar héydar, héydar héydar!
Gel atipa saman apar,

Héydar héydar, héydar héydar!
Gel atma saman apar! .

Bu siirlerde yele “Haydar” denmesi, yé!’in atinin bulunmast ve onun,
atina saman gotliren biri olarak algdanip dyle ifade edilmesi dikkat geki-
cidir. Bu bakimdan at sahibi olmakla megshur iki sahsiyet var; Bozath
Hizir ve bir ad1 da “Haydar” olan Haydar-1 Kerréir; yvani Hz. Ali. Yukari-
daki seslenis ve cagirma soziinde bazen bu iki sahsiyetin ad: birden ve
aym kigilermis gibi anilmakta ve Hizir’la Hz. Ali’nin adeta birlestirilmig
oldugu gorillmektedir. Biitiin bu anlayislar, Iréne Mélikoff’un Hizir Bay-
ranu’yla ilgili tespitleriyle de ortiigmektedir;

Xizir Xazir! Héydar Héydar!
Gel atipa saman apar!

Bu anlayigmn ve bu tiir sézlerin Azerbaycan’ da da var olduguml Azad
Nebiyev’in tespitlerinden &greniyoruz: o

“A yél baba, yél baba, .

Tez gel baba, gel baba.

Savir bizim xirmani

Atima vér samam

Den yrgilip dag olsun,

Yél babanuz sag olsun

A yél baba, yeél baba,

Gurban sene, gel baba.” (NEBIYEV 1992: 34,35):

Nahcivan’daki anlayiga gore, diinyadaki biitiin riizgariarn iradesi “Ye¢él
Baba’nin elindedir. Insanlar harman  savurduklari zaman Yél Baba’yi
yardima cafirarak “Yél baba, yél baba, gel ativa saman apar!” derler.
Ayrica, harman zaman: yeli ¢agirma sirasinda su nagme okunur:

“Héyder, héyder ese gel!
Yéddi xirman basa gel
Girldr ogul-usax,
Desmal gotii, yasa gel!

Cetir getir bulut, gel!
Usaxlar: ovut, gel!
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Xirman savirir baba,
Arpa, bugda, noxut gel!

Héyder esdi, su geti!
Usaga yuxu geti!
Kécip cemen-cicekden,
Etirri goxu geti.

Heyder gel, ha, héyder gel!
Cicekleri héy der, gel!
Gardagimin toyuna,

Eyler seni héyler, gel!

Heéyder gel, sen haya gel,
Isti, gizmar, yaya gel.
Serin Cinar altinda,
Kendimize toya gel!

Heéyder, héyder, es geti,
Yarpaxlara ses geti!
Giz bacimin toyuna
Yeddi toxlu kes geti!

Heéyder, héyder, ¢orek vér!

Kisilere iirek ver.

Xirmant savirmaga

Serin serin kiilek vér!” (FERZELIYEV; GASIMLI 1994: 16,17).

Harman zamaninda yel esmeyince Nahcivan’da yapllan bir bagka dav-
ramg da siipiirge yakmaktir. Bir siipiirgeyi ates verip yakarak su sozleri
stylediklerinde yelin esecegine inanirlards: .

“Yan siipiirge

Yeél geti gel!”

Stiplirge yand,.

Yand:, oddand.

Yarmaga teles,

Es kiileyim es!” (FERZELIYEV; GASIMLI 1994: 15,16).

Xidirellez temizligi: Kars yoresinde, kis sonu temizligi de hemen bu

. dénemde ve ahir ve kémlarda baslar. Ahinn bir kogesinde biriktirilmis
kaba ot artifx (girem) varsa digarida giinesli, yel-guz vuran, bdylece
“grrcin™ kurutan ve kuru saklayan bir yere taginir. Kémlarda, koyunlarin

. altinda birikmis kendi digkilarindan olugan tezek katmani, kemre bigi-
minde Kesilerek digari taginir. Sifilarin genel ve Gzenli bakimi yapilr,
kasa@ilanir; uzayan, fakat dokiilmeyen eski tiiyleri kurkelir; dzellikle sirt,
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ense, kol ve bacak tistil kallari temizlenir; atlarin yeleleri, geng hayvanla-
nin kuyruk killart kirpihr; olgun atlarin kuyruklar yikamir, topuz yapila-
rak baglanir. Biitiin bu iglemlerin hayvanlara bir silkinig, dirilis ve canl-
ik sagladlgl ve boylece hayvanlarin yiyip igtiginin beslenmesine ve geli-
-gip semirmesine daha ¢ok yarayacad: kabul edilir.

Kars’ta, “Aloy aloy” denen ates yakma isi genellikle Hidirellez'de
baslar ve Nevruz Bayrami’na kadar bir ay siirer, Bunun igin gercek an-
lamda Nevruz’u kargilama ve kutlama térenlerinin, Kiiciik Cile’nin de
¢iktigi bu Hidwellez torenleriyle bagladigim kabul etmek gerekir.
Abdulhaltk Cay da “Igdir, Azerbaycan, Tunceli ve ¢evresinde” tespit
edilen bu gelenegin, bir bakima, bahar térenlerinin baglangici sayilabile-
cegini belirtir. (CAY 1993: 50).

-Bu ‘bayramda aynca kavurga kavrulur, kavut gekilir, kavutun
bagbastyla xasil pisirilir ve xasil fal/niyeti tutulur.

Gavurga/Gavirga: Sonbahardaki kig hazirliklar sirasinda bugday ve
undan yapilan yarma, bulgur eriste gibi yiyecek maddelerine ek olarak
birkag ¢uval da ayiklanmmg, yikanip kurutulmug bugday bulundurulur.
Kisin insanlar, canlan ¢ektik¢e, bu bugdaydan bir miktar sac iizerinde
kavurarak gerez yerine yerler. Buna kavurga denir. Bu bugdaydan kay-
natmak suretiyle hedik de yapilir. Kavurga ve hedik yenirken igine kuru
liziim de. katilir. ‘Yorede ayrica mercimek, zeyrek, (keten tohumu), hatta
arpadan da kavurga kavrulur,

Gavut /Gavit: Kavurga, kikire/kirkire denen el degirmeninde gekile-
rek undan daha iri bir toz elde edilir; buna Gavut /Gavit <qavut denir, -

Gavut /Gawitla ilgili bir fikra: Kavut toz halinde de yenir. Adamin
biri, riizgérli havada, kavutu toz hilinde yiyerek gidiyormus., Yoredeki
ahgkanlifa uygun olarak kavutu, taneli ylyecekler ve kavurga gibi uzak-
- tan’agzina atarak yemege ¢alisiyormus. Tabii ki kavut tozu agzina ulag-
madan yel alip gidiyor, agzina higbir sey girmiyormus. Bir tamdig1 buna
ne yedigini sormug. Bu da “Vallah, yél béle eserse he$p1$e ? diye ccvap
Vermis.

““Y¢l béle eserse hégpisé: “Yél béle eserse hégpisé...” sozii, yorede bu
fikraya bagh olarak sdylenen bir darbimeseldir. ‘

('}avut/GaVlt halvasi: Kavurga, kikire/kirkiré denen el degirmeninde
cekildikten Sotra elemr kalburun altinda kalan nce kismu pekiiez ya da
sekerle tatlzmdlrllarak helva klvarmnda bir tath yaplhr Bunun i icine ceviz,
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- findik, fistik i¢i gibi gerez de kat11ab1hnekted1r Kavuttan ybresel bir
yemek olan xagil da yapilmaktadir, :

Xagil: Azerbaycan’a 6zgii bir yemek olup, birkag gesidi yapilmakia-
dir. Bunlardan biri yarma xagilidir:

Yarma: Islatihp dibekte, hellende ya da isdahanda doviilerek kabugu
alman ¢i§ bugday, el degirmeninde (kikirede) ogiitiillerek kirk yarma
durumuna getirilir. Bu yarma ile hem boz as ya da evelik as: da denen
yarma ag: pisirilir, hem de xag:l pisirilir.

Yarma xasih: Yarma, suyu stiziilmeden, gektirilerek pisirilir, yayvan
tabaklara alinir; lizerine yazin yogurt, kisin ise ezilmis kurut dokiilerek
ortast qukurlagtinilir. Bu gukura da kizgin tereyag: dokiilerek kagikla ye-
nir. Bu tiir xag1l, genellikle Azerbaycan’in bat1 bolgelerinde yapilir, .

Un xagih: Yarma xagthindaki yarma yerine un kullanilarak yapllan
- xagildir. Tereyafiyla yendigi gibi iizerine pekmez dokiilerek de yenir.
Sehriyar’in “Tiirkiin Dili” adli siirinde zikrettigi “Dogabsiz xesil ol-
maz...” (SEHRIYAR 1373: 61) atasoz, xagtlm Guney Azerbaycan’da
ille de dogabla/pekmezle yendigine isaret eder. :

Bagbag: Kalbura gekilen tahul tiirii her seyin en irisi iistte birikir. Bu '
birikinti elle alinarak bir ayr1 kaba konur. Buna “basbast” denir.

Gavut/Gawit xagih: Kavutun “bagbasr’ndan yapilan xagila denir. Bu
_ da lizerine pekmez dokiilerek yendigi g1b1 Hldu‘ellez de geng kizlarmn fal
ve myetlerme de konu olur.

Xagill Falh: Geng kizlar, Hidiréllez’de ¢ekilen kavutun elenmesiyle
kalburun iistiinde kalan iri kavut tanelerinden (bagbasidan) hagil pigirerek
digarida, kedi ve képeklerin ulagamayacaklar yiiksekee bir yere koyar ve
beklemege baglarlar. O mevsimde yérede bulunan iki tiir kug da -serce ve
giivercin- beslenme giicliigii 1g1nded1rler Tabii ki kuglar gelip xasih bulur
ve yerler. Ilk gelip xagildan yiyen kus hangi yne ugarsa, geng kiz o yon-

- deki. mahalleye gelin, gidecegine inanir ya da o, kusun §evd1g1 oglanm
mahallesine dogru ugup ucmadifina gore bir sonuc; gikarir, ©



